-
AMRIGS"

ASSOCIACAO MEDICA DO RIO GRANDE DO SUL
' AMMS
“ Associagdo Médica de
Mato Grosso do Sul

©ACM
PROVA AMRIGS 2019

PRE-REQUISITO: CIRURGIA PLASTICA/

de Medicina

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Instrucdes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdao parte integrante
das provas e das nhormas que regem a Prova AMRIGS, ACM e AMMS.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de ponta grossa, de material
transparente, com tinta azul ou preta, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A
utilizagdo de qualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a
imediata exclusao do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 30 (trinta) questodes;
- refere-se ao(s) pré-requisito(s) da especialidade para a qual realizou a inscricdo.

4. Cada questdo oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. Ao terminar a prova, o candidato entregard ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente

preenchida, a Pesquisa de Satisfacdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 2h de inicio da
prova.

8. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a
capa da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacado dos gabaritos. Sera disponibilizado no
site da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padrao.

9. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das questdes € exclusiva do candidato.

10. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdao divulgados na data descrita no Cronograma de
Execugao.
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QUESTAO 01 - Sobre queloides e cicatrizes hipertroficas, é correto afirmar que:

A) Os idosos tém menor predisposicao.

B) Tensao na linha de sutura ndao predispde a queloides.

C) Orientacdo da incisdo nao influencia no surgimento de queloides.
D) Presenca de infecgdo na cicatriz ndo provoca queloides.

QUESTAO 02 - Considerando a ordem crescente de complexidade das técnicas de fechamento das
feridas e as perdas cutdneas, numere os parénteses abaixo de 1 a 5.

( ) Enxertos.

( ) Retalhos Locais.

( ) Retalhos a distancia.

( ) Retalho Microcirurgico.
( ) Retalho Regional.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3-4-5,
By2-1-5-3-4,
C)1-2-5-3-4.
D)2-5-1-4-3.

QUESTAO 03 - Quanto ao enxerto de pele em malha é correto afirmar que:

A) O resultado estético é melhor.

B) A porcentagem de perdas dos enxertos € menor.
C) E preferivel aplicar em areas pequenas.

D) Funcionam como cicatrizagdo em primeira intensao.

QUESTAO 04 - Qual a principal complicacdo dos enxertos de pele, entre as citadas abaixo?

A) Infecgao.

B) Epidermdlise.

C) Discromias.

D) Hematoma/seroma.

QUESTAO 05 - A autonomizacdo de um retalho cutdneo se caracteriza pela:

A) Vasoconstricdo pela simpatectomia transitéria.

B) Vasoconstrigao transitoria final.

C) Vasodilatagao transitoria inicial.

D) Reducdo transitéria e aumento posterior do fluxo.

QUESTAO 06 - Assinale a alternativa que relaciona corretamente os pediculos vasculares arteriais
aos tipos de retalhos.

A) Tipo ao acaso - pediculo vascular principal.
B) Tipo Axial — pediculo vascular multiplo.

C) Randomizado - pediculo vascular multiplo.
D) Tipo arterial — pediculo vascular multiplo.

QUESTAO 07 - As Ulceras de pressdo ocorrem principalmente em pacientes acamados ou com
limitagdo dos movimentos. Qual a area corporal de maior incidéncia?

A) Sacral.

B) Isquiatica.
C) Trocantérica.
D) Joelhos.
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QUESTAO 08 - Paciente do sexo masculino apresentou queimaduras de 22 e 32 grau, acometendo
membro superior direito, face anterior de ambos 0os membros inferiores e tronco anterior. Utilizando
a regra dos 9, qual a porcentagem de extensao atingida nesse caso?

A) 27%.
B) 18%.
C) 45%.
D) 54%.

QUESTAO 09 - Quanto ao tratamento do paciente queimado, sobre a aplicagdo das escarotomias e
fasciotomias em pacientes queimados, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Visa evitar a sindrome compartimental.

B) Visa evitar a isquemia das extremidades.
C) Visa melhorar o fluxo dos dedos.

D) Visa tratar as queimaduras das vias aéreas.

QUESTAO 10 - Sobre a aplicacdo da excisdo tangencial no tratamento de paciente queimado, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Técnica que apresenta maior perda sanguinea.

B) Técnica usada a partir do 7° dia, geralmente.

C) Fechado com auto enxerto de pele total, preferentemente.
D) Fechado com auto enxerto de pele parcial, preferentemente.

QUESTAO 11 - Em relagdo ao processo que envolve a reparacdo de ferimentos (cicatrizacdo), é
correto afirmar que:

A) N3o é possivel estimar o periodo do processo de cicatrizacdo através do aspecto clinico da cicatriz.

B) Na fase inflamatéria, os fibroblastos se organizam em uma Unica direcdo, aumentando a forga ténsil
da ferida.

C) A cicatrizacdo por segunda intengdao, embora lenta, minimiza a contracgao cicatricial.

D) Na fase inflamatdria, ocorre o aumento da permeabilidade capilar e a fase de fibroplasia se associa
a neoangiogénese.

QUESTAO 12 - A cirurgia estética da face (ritidoplastia) requer conhecimento da anatomia cirirgica
especifica. Sobre isso, é correto afirmar que:

A) O ramo mandibular do nervo facial corre superficial ao platisma em todo o seu trajeto.

B) O SMAS esta em continuidade com o platisma.

C) O nervo auricular magno é ramo do nervo facial e se origina da divisdo inferior deste.

D)A lesdao do nervo auricular magno pode causar atrofia do platisma, posterior ao angulo da
mandibula.

QUESTAO 13 - A lipoaspiracdo é um dos procedimentos cirlrgicos mais realizados na Cirurgia
Plastica. Planejamento e cuidados podem reduzir a chance de complicacdes. Em relacdo a esse
procedimento, analise as assertivas abaixo:

. Com as técnicas infiltrativas ocorre reducdo significativa do sangramento.
II. A Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica determina que ndo se aspire mais que 7% do peso
corporal nas técnicas infiltrativas.
III. Devido a baixa vascularizacdo do tecido gorduroso e a aspiracdo de parte do infiltrado, a
quantidade de lidocaina e epinefrina empregada ndo precisa ser limitada.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.
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QUESTAO 14 - Existem varias técnicas cirdrgicas para tratar o mal posicionamento da palpebra
inferior. Uma delas consiste em seccionar o canto lateral e reinseri-lo na borda orbitaria lateral. Esse
procedimento recebe o nome de:

A) Cantoplastia.

B) Cantopexia.

C) Mustardé.

D) Fasanella-servat.

QUESTAO 15 - A causa mais comum da paralisia facial é:

A) Traumatica.

B) Idiopatica ou de Bell.

C) Tumoral (parotida).

D) Congénita (sindrome de Méebius e Goldenhar).
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QUESTAO 16 - Os parafusos colocados adjacentes a haste intramedular servem para prevenir a
translagao lateral ou medial do foco de fratura. Como chamamos esse parafuso?

A) Parafuso de compressao.

B) Parafuso de bloqueio.

C) Parafuso Poller.

D) Parafuso de bloqueio dinamico.

QUESTAO 17 - E importante evitar o dano térmico ao osso durante a introducdo de um pino ou
parafuso na cortical endurecida. A queimadura do osso pode ser um problema grave e resultar em?

A) Dor cronica.

B) Osteomielite crénica.

C) Afrouxamento precoce do implante.
D) Necrose dos tecidos moles.

QUESTAO 18 - Na fixacdo com dois fios no lado lateral das fraturas supracondilares do Umero da
crianca, esses fios devem:

A) Ser divergentes.

B) Ser convergentes.

C) Se cruzar dentro do 0sso.

D) Estar paralelos e os dois devem cruzar a fossa olecraniana.

QUESTAO 19 - A Doenga de Friedreich é a osteonecrose do(a):

A) Cabeca do radio.

B) Cabecga do 22 metatarso.

C) Condilo femoral medial.

D) Extremidade medial da clavicula.

QUESTAO 20 - Para que seja possivel a cicatrizacdo dos ligamentos depois de uma reducgdo fechada
da articulacao esternoclavicular, os ombros devem ser imobilizados com:

A) Tipoia tipo velpeau.

B) Imobilizador em oito.

C) Aparelho gessado toracobraquial.
D) Aparelho gessado axilopalmar.

QUESTAO 21 - A malignizacdo do osteocondroma, quando ocorre, é para:

A) Osteossarcoma.
B) Osteoma osteoide.
C) Ewing.

D) Condrossarcoma.

QUESTAO 22 - Nos tumores malignos de tecidos moles, as calcificagdes observadas na radiografia
simples nos sugerem o diagndstico de:

A) Sarcoma sinovial.

B) Lipossarcoma.

C) Rabdomiossarcoma.
D) Neurofibrossarcoma.
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QUESTAO 23 - No escorbuto infantil, também conhecido por Doenga de Barlow, as criancas
apresentam irritabilidade, hiperestesia e hipotonia muscular, sobretudo nos membros inferiores. Qual
o tratamento indicado?

A) Ingestdo de vitamina A.
B) Ingestdo de vitamina B.
C) Ingestdo de vitamina C.
D) Ingestdo de vitamina D.

QUESTAO 24 - O planejamento de uma bidpsia incisional deve ser realizado de acordo com algumas
regras, quais sejam:

I. Utilizar a menor incisdo transversal que permita a obtencdo de um fragmento adequado.
II. O membro ndo deve ser exangue com faixa de Esmarch.
III. A saida do dreno deve ser na linha de incisdo.
IV. Fazer hemostasia meticulosa.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e III.

C) Apenas Il e IV.

D) Apenas I, III e 1V.

QUESTAO 25 - As luxacdes irredutiveis da articulagdo interfalangica distal dos dedos da m&o ocorrem
por causa de:

I. Encarceramento da placa volar.

II. Encarceramento do flexor curto dos dedos.
ITII. Retencdo “casa de botdo” da falange média através da placa volar.
IV. Desvio do tenddo extensor em torno da cabeca da falange média.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C)Apenas I, Il elV.
D) Apenas I, III e 1V.

QUESTAO 26 - No estadiamento dos tumores dsseos, a ressonancia magnética e a cintilografia 6ssea
sao preferencialmente realizadas com contraste intravenoso, respectivamente, de:

A) Gadolinio e Tecnécio®,
B) Iodo e Tecnécio®°.

C) Tecnécio®?® e Gadolinio.
D) Gadolinio e Galio%’,

QUESTAO 27 - Em relagdo aos enxertos 0sseos, € correto afirmar que:

A) A funcdo primaria do enxerto esponjoso é estrutural.

B) A imensa maioria das células do enxerto participardao do processo de reintegracao bioldgica.

C) Uma das fungGes do enxerto é servir de arcabouco para a formacdo de 0sso novo.

D) O enxerto autdlogo coletado pelo sistema RIA (Raspagem/Irrigacao/Aspiracao) € eficiente, mas
tem taxas de complicagdes superiores a 20%.
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QUESTAO 28 - Acima dos 40 anos, o mieloma multiplo e metastases sao as lesdes tumorais dsseas
mais prevalentes. Das opgdes abaixo, quais as lesdes tumorais que mais frequentemente provocam
metastases 0sseas?

A) Carcinomas renal e de mama.

B) Carcinomas de mama e de prostata.
C) Carcinomas de prostata e renal.

D) Carcinomas renal e de pulmao.

QUESTAO 29 - Em pacientes com sequela de Paralisia Cerebral (PC), que apresentam m&o espastica,
é correto afirmar que:

A) A recuperacao da funcao normal da mao frequentemente é alcancada, mas depende de tratamento
cirirgico e de excelente fisioterapia.

B) Um dos objetivos mais importantes do tratamento cirirgico é a recuperacdo da capacidade de
preensao da mao.

C) A estereognosia raramente é recuperada com os tratamentos instituidos.

D) A recuperagdo da estética da mdo deve ser um objetivo primario fundamental, porque ajuda na
autoestima do paciente.

QUESTAO 30 - Em relacdo ao tratamento da fascite plantar, é correto afirmar que:

A) O tratamento cirlrgico raramente é necessario para aliviar a dor.

B) As injecOes de corticoide (infiltragdes) estao contraindicadas.

C) O Plasma Rico em Plaquetas (PRP) ndo apresenta resultados satisfatorios.

D) A Terapia por Ondas de Choque (TOC) mostra resultados significativos apenas em pacientes com
Diabete Melito tipo 2.
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