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EXAME 2018

PRE-REQUISITO: ANESTESIOLOGIA

Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugbes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem Exame AMRIGS, ACM e AMMS.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de material transparente, com tinta
azul ou preta de ponta grossa, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de
gualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo
do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 30 (trinta) questdes;
- refere-se ao(s) pré-requisito(s) da(s) especialidade(s) para o qual realizou a inscrigdo;
4. Cada questao oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfagdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 2h de inicio da
prova.

8. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a
capa da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacdao dos gabaritos. Sera disponibilizado no
site da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padrao.

9. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das guestdes é exclusiva do candidato.

10. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.

E E Boa prova!
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QUESTAO 01 - Assinale a alternativa correta a respeito do uso de medicagbes antes de cirurgia
nao cardiaca.

A) Pacientes que fazem uso de aspirina como profilaxia secundaria devem, preferencialmente,
manter a medicagao.

B) Agonistas alfa-2 adrenérgicos como a clonidina podem ser indicados com o intuito de prevencao
de eventos cardiovasculares.

C) Em pacientes de alto risco, os betabloqueadores podem ser iniciados no mesmo dia da cirurgia.

D) As estatinas devem ser interrompidas no pré-operatério de procedimentos de grande porte
devido ao risco de rabdomidlise.

QUESTAO 02 - Paciente de 43 anos, hipertensa e obesa apresenta quadro de abdome agudo com
indicacdo de laparotomia exploratoria. Assinale a alternativa que apresente o tipo de inducdo
anestésica mais indicada.

A) Inducao tipo sequéncia-rapida com doses pré-determinadas de indutor, succinilcolina e opioide,
associadas a manobra de Sellick.

B) Inducdo anestésica titulada e lenta para evitar instabilidade hemodinamica.

C) A anestesia regional deveria ser a técnica de escolha devido ao risco de aspiracao pulmonar.

D) Os opioides venosos devem ser evitados por promoverem lentificacdo do esvaziamento gastrico.

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa que contém fundamentos dos Programas de Reabilitacdo
Precoce Perioperatorios.

A) Uso de medicacdo pré-anestésica rotineira na noite anterior a cirurgia.

B) Analgesia centrada no uso de opioides venosos.

C) Administracao de solugdes ricas em carboidratos, via oral, 2 horas antes da cirurgia.
D) Reposicao hidrica preferencialmente com coloides.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa correta a respeito da prevencdo de hipotermia no
perioperatorio.

A) O colchdo térmico com agua circulante corresponde ao método mais efetivo para a manutencao
da normotermia no intraoperatorio.

B) O objetivo é manter a temperatura corporal acima de 35 graus célsius durante todo o
transoperatorio.

C) O aquecimento por ar quente forcado combinado com solugGes venosas aquecidas esta indicado
em pacientes submetidos a procedimentos prolongados de grande porte.

D) A monitorizacdo da temperatura corporal esta indicada somente nos procedimentos com duragdo
superior a 90 minutos.

QUESTAO 05 - Qual dos opioides abaixo apresenta melhor perfil farmacocinético para a
administracdo em infusdo continua?

A) Fentanil.

B) Alfentanil.

C) Sufentanil.
D) Remifentanil.
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QUESTAO 06 - Assinale a alternativa correta sobre o manejo da dor aguda pds-operatoria.

A) Os anti-inflamatérios promovem aumento transitério e sem significado clinico da depuracdo de
creatinina em pacientes com fungdo renal normal.

B) O paracetamol deve ser evitado no pds-operatorio de procedimentos extensos pelo risco de
hepatotoxicidade.

C) Os gabapentinoides, embora sejam usados no tratamento da dor crbnica, apresentam pouca
utilidade no controle da dor perioperatéria.

D) Os farmacos inibidores seletivos da ciclooxigenase 2 sdo menos efetivos para o tratamento da dor
guando comparados aos anti-inflamatérios ndo seletivos.

QUESTAO 07 - Paciente feminina, ndo tabagista, com histéria prévia de nduseas e vomitos pds-
operatério (NVPO) serd submetida a uma videolaparoscopia ginecoldgica. Qual a melhor conduta a
ser tomada em relagdo ao manejo da NVPO?

A) Nao ha necessidade de realizar profilaxia medicamentosa e, caso apresente NVPO, deve receber
tratamento antiemético padrao.

B) Estdao indicadas pelo menos 2 medidas preventivas para NVPO como o uso de anestesia venosa
total e de um antagonista serotoninérgico.

C) A dexametasona usada como medida profilatica no intraoperatério, pode ser repetida no pds-
operatoério imediato se houver falha.

D) O droperidol deve ser evitado devido a sua baixa efetividade.

QUESTAO 08 - Um paciente é candidato & timectomia por miastenia gravis. Qual dos seguintes
farmacos deve ser preferencialmente evitado na anestesia desse paciente?

A) Propofol.

B) Fentanil.

C) Midazolan.

D) Succinilcolina.

QUESTAO 09 - Qual o procedimento intervencionista com indicacdo cldssica para tratamento da
dor na neoplasia pancreatica?

A) Neurdlise de plexo celiaco.

B) Vertebroplastia.

C) Neurdlise de plexo hipogastrico superior.

D) Bomba implantavel de infusdo intratecal de farmacos.

QUESTAO 10 - Qual a indicacdo para administracdo de sedacdo paliativa em carater de urgéncia?

A) Delirio agitado.

B) Convulsao.

C) Sensacdo de asfixia.
D) Dor.

QUESTAO 11 - Qual o fator de risco pré-operatério para desenvolvimento de dor cronica pds-
operatéria?

A) Sexo masculino.

B) Pior condigao econdmica.
C) Idosos.

D) Uso de ansiolitico.
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QUESTAO 12 - Qual o antagonista do receptor NMDA com atividade em receptores opioides e na
inibicdo da recaptacao de dopamina e serotonina, que, em baixas doses, tem acdo analgésica e anti-
hiperalgésica?

A) Lidocaina.
B) Pregabalina.
C) Cetamina.
D) Duloxetina.

QUESTAO 13 - Qual a contraindicacdo ao uso da hipodermdclise?

A) Necessidade de analgesia continuada.

B) Possibilidade de permanéncia do paciente em domicilio.
C) Tratamento de desidratacdo moderada.

D) Caquexia.

QUESTAO 14 - Qual o preditor de risco independente para ventilacdo dificil sob méscara facial?

A) Indice de massa corporal = 20 kg/m2.
B) Idade <10 anos.

C) Presencga de barba.

D) Presenca de dentes.

QUESTAO 15 - Assinale a alternativa que apresenta um exemplo clinico de sensibilizacdo central.

A) Inflamagao.

B) Alodinia.

C) Hiperalgesia.

D) Dor do membro fantasma.

QUESTAO 16 - Qual a causa de dor relacionada com sorologia positiva para HIV?

A) Pancreatite.

B) Cefaleia tensional.

C) Neuropatia diabética.

D) Doenca do disco intervertebral.

QUESTAO 17 - Qual o anestésico local pertencente a classe dos aminoésteres?

A) Ropivacaina.
B) Benzocaina.
C) Prilocaina.
D) Mepivacaina.

QUESTAO 18 - Qual o forte preditor de mau progndstico apés injuria cerebral traumatica?

A) Hipotensao.

B) Hiponatremia.

C) Reatividade pupilar.
D) Hipermagnesemia.
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QUESTAO 19 - Qual a causa NAO infecciosa de choque distributivo?

A) Sangramento gastrointestinal.

B) Infarto de ventriculo direito.

C) Arritmias.

D) Envenenamento por metais pesados.

QUESTAO 20 - Qual bloqueador neuromuscular deve ser usado com cautela em pacientes com
insuficiéncia renal?

A) Pancuronio.
B) Mivacurio.
C) Cisatracurio.
D) Atracurio.

QUESTAO 21 - Qual sinal pontua mais no Indice de Schonfeld para sindrome da embolia
gordurosa?

A) Febre > 38°C.

B) Taquipneia.

C) Infiltrado alveolar difuso.
D) Rash petequial.

QUESTAO 22 - Qual o alcaloide derivado da pimenta que promove deplecdo da substancia P do
neur6nio aferente primario, apos repetidas aplicagdes na superficie dolorosa da pele?

A) Clonidina.

B) Amitriptilina.

C) Toxina botulinica.
D) Capsaicina.

QUESTAO 23 - Qual o farmaco recomendado em pacientes com insuficiéncia cardiaca congestiva
cronica agudizada e grave disfungdo ventricular, sendo um agente sensibilizador do calcio?

A) Levosimendan.

B) Milrinone.

C) Isoproterenol.

D) Acido tranexamico.

QUESTAO 24 - Qual a orientacdo de jejum pré-operatério para paciente com dieta exclusiva de
leite materno?

A) 02 horas.
B) 04 horas.
C) 06 horas.
D) 08 horas.

Execugdo: Fundatec .
PRE-REQUISITO: ANESTESIOLOGIA



476_PR_ANEST _9/11/201816:09:54
QUESTAO 25 - Assinale a alternativa que apresenta um exemplo clinico de reacdo anafilatica
(reacao Tipo I) no periodo perioperatorio.

A) Reagdo a enxertos.

B) Alergia aos bloqueadores neuromusculares.
C) Glomerulonefrite difusa aguda.

D) Trombocitopenia induzida por heparina.

QUESTAO 26 - Quanto tempo apds o bloqueio neuroaxial o paciente em uso de rivaroxaban pode
reiniciar a utilizacdo do farmaco?

A) 02 horas.
B) 12 horas.
C) 24 horas.
D) 48 horas.

QUESTAO 27 - Assinale a alternativa que apresente correlagdo correta entre receptor/canal -
mecanismo de acao - principal efeito.

A) AMPA - acetilcolina — despolarizacao.

B) Colinérgico nicotinico — acetilcolina - principal transmissor excitatorio.

C) NMDA - glutamato - principal transmissor inibitério.

D) K+ voltagem-dependente - despolarizacdo da membrana - repolarizacdo da membrana.

QUESTAO 28 - Qual tipo de fibra nervosa se localiza no sistema simpético pré-ganglionar e tem
funcdo autonémica?

A) A-alfa.
B) B.

C)C.

D) A-delta.

QUESTAO 29 - A administracdo intravenosa de 5.000 UI de heparina poderd ter seu efeito
revertido com a infusdo imediata de quantas miligramas de sulfato de protamina?

A) 20 mg.
B) 30 mg.
C) 40 mg.
D) 50 mg.

QUESTAO 30 - Dentre os abaixo, qual o sinal mais precoce da toxicidade pela lidocaina durante
uma anestesia local?

A) Arritmia cardiaca.

B) Espasmos musculares.
C) Depressao respiratoria.
D) Hipotensao.
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