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PEDIATRIA

Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugbes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem Exame AMRIGS, ACM e AMMS.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de material transparente, com tinta
azul ou preta de ponta grossa, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de
gualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo
do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 30 (trinta) questdes;
- refere-se ao(s) pré-requisito(s) da(s) especialidade(s) para o qual realizou a inscrigdo;
4. Cada questao oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfagdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 2h de inicio da
prova.

8. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a
capa da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacdao dos gabaritos. Sera disponibilizado no
site da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padrao.

9. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das guestdes é exclusiva do candidato.

10. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.
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QUESTAO 01 - O tratamento farmacoldgico atual do Diabetes Melito tipo 2 (DM2) estd centrado em
modificar mecanismos fisiopatoldgicos do desenvolvimento da doenga. Classe mais recente langada
para o controle da doencga, os inibidores do Co-transportador de Sodio-Glicose 2 (iISGLT-2) reduzem
a glicemia sérica aumentando a excregcdao urinaria de glicose. Em relacdo a este grupo de
medicamentos, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Empagliflozina tem beneficio na redugdo de risco cardiovascular comprovado para pacientes de
alto risco.

B) O uso dessa classe deve ser feito com cautela e em associacdo com outros medicamentos que
predispdoem a desidratagao.

C) Canagliflozina foi associada ao aumento de risco de fraturas em comparacdo a individuos que nao
usaram essa classe.

D) Ha reducdo comprovada na evolugdo de nefropatia e no risco de morte por causa renal com o uso
da Empagliflozina.

QUESTAO 02 - A suplementacdo inadvertida de vitamina D pode causar intoxicacdo com quadro
clinico grave. Nesta condicdo, € possivel encontrar:

A) Hipocalciuria persistente.

B) Hipocalcemia sintomatica.

C) Hiperparatireoidismo secundario.
D) Azotemia pré-renal.

QUESTAO 03 - Em relagdo aos adenomas hipofisarios ndo funcionantes, assinale a alternativa
correta.

A) Sd3o mais frequentes em mulheres jovens que, na maioria dos casos, apresentam sintomas
compressivos.

B) O eixo gonadal é o mais afetado quando ha sintomas relacionados a hipopituitarismo.

C) O tratamento de escolha em pacientes sintomaticos € com agonistas dopaminérgicos.

D) A presenca de hiperprolactinemia associada indica resseccdo cirurgica.

QUESTAO 04 - A solicitacdo de tomografia de abdome é cada vez mais frequente no meio médico.
Em investigacdao para outros fins, pode ocorrer deteccao de lesdes adrenais, mesmo sem suspeicao
clinica. Em relagao aos Incidentalomas Adrenais, julgue os itens abaixo:

I. Baixa densidade (<10 Unidades Hounsfield) na avaliagdo tomografica geralmente sugere causas
benignas.
II. Hemorragia adrenal geralmente se apresenta como lesdo irregular e heterogénea na tomografia
de adrenais.
ITII. A realizacdo de ressonancia magnética, na maioria das vezes, é desnecessaria. Mas quando
realizada, lesdes de feocromocitoma tendem a apresentar hipossinal em T2.

Quais estao corretos?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 05 - Hiperprolactinemia pode ocorrer em diversas circunstncias e nem sempre estara
relacionada com tumores hipofisarios. Na avaliacdo dos pacientes com galactorreia, deve-se afastar
0 uso de algumas drogas que potencialmente podem causar elevacao dos niveis de prolactina. Qual
destas drogas apresenta maior relagdo com elevacdo dos niveis séricos desse hormoénio?

A) Risperidona.
B) Bupropiona.
C) Mirtazapina.
D) Quetiapina.
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QUESTAO 06 - Paciente feminina de 48 anos, previamente higida, inicia com quadro de
emagrecimento ndo intencional, tremores de extremidades e palpitagdes. Ao exame fisico, detecta-
se nddulo tireoidiano indolor. Ndo apresenta sinais inflamatodrios oculares ou exoftalmia, apesar do
olhar brilhante e rosto emagrecido. Nos primeiros exames realizados, detectou-se TSH suprimido e
T4 e T3 elevados. Ecografia cervical confirma ndédulo de tireoide de 2,3 centimetros na porgao
superior do lobo direito da tireoide. Realizada cintilografia de tireoide com area hipocaptante na
topografia do nédulo e demais areas hipercaptantes. A respeito deste caso, a hipétese diagndstica
mais provavel é:

A) Adenoma toxico.

B) Doenca de Graves.
C) Tireoidite subaguda.
D) Tireoidite silenciosa.

QUESTAO 07 - Paciente masculino de 58 anos, inicia com cefaleia, tonturas, emagrecimento,
nauseas e vomitos. Ao exame fisico, apresenta sinais de desidratacdo leve, hiperpigmentacao
cutdnea e hipotensdao postural. Suspeitou-se de Insuficiéncia Adrenal. Assinale a alternativa que
apresenta apenas hipoteses diagndsticas compativeis com o quadro clinico apresentado.

A) Adrenalite autoimune, tuberculose adrenal, apoplexia hipofisaria.
B) Adrenalite autoimune, amiloidose, neoplasia metastatica.

C) Tuberculose adrenal, apoplexia hipofisaria, hemocromatose.

D) Amiloidose, craniofaringeoma, uso de mitotano.

QUESTAO 08 - No que se refere ao tempo de acgdo das insulinas, em suas diversas apresentacdes
disponiveis no Brasil, é correto afirmar que a insulina:

A) Glargina tem um tempo de acao mais prolongado que a insulina NPH.
B) Lispro tem um tempo de agao maior que a insulina NPH.

C) Regular tem um tempo de acdao menor que a insulina Lispro.

D) NPH tem um tempo de acdao menor que a insulina Regular.

QUESTAO 09 - Paciente feminina, adolescente, indice de massa corporal de 22 kg/m2,
normotensa, em uso de pilula anticoncepcional, realiza avaliacdo de modulacdo hormonal,
observando-se cortisol dosado as 8 horas da manha de 42 microgramas/dl (normal = 5 a 24
microgramas/dl). Em relacdo a esse achado, podemos afirmar que a paciente apresenta:

A) Sindrome de Cushing, devendo realizar ressonancia magnética de sela tdrcica como proximo
passo da investigacdo diagndstica.

B) Aumento de cortisol sérico total decorrente de aumento de CBG (cortisol binding globulin)
provocado pelo estrégeno contido na pilula anticoncepcional.

C) Aumento também do cortisol salivar, uma vez que o aumento do cortisol sérico total se associa
com aumento do cortisol salivar.

D) Tumor de suprarrenal que é a causa mais comum de sindrome de Cushing ACTH Dependente.

QUESTAO 10 - Entre as drogas abaixo, qual delas NAO provoca hiperprolactinemia?

A) Metoclopramida.
B) Risperidona.

C) Cabergolina.

D) Halperidol.
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QUESTAO 11 - Paciente feminina, 14 anos, realiza consulta para avaliacdo de salde por apresentar
fadiga e cansago. Apresenta ciclos menstruais normais ha 2 anos, indice de massa corporal de 27,5
kg/m2, pressdo arterial normal. Ndo apresenta galactorréia e hirsutismo. Seus exames gerais sdo
normais, incluindo funcdo renal e hepatica, e a avaliagdo hormonal demonstrou TSH normal e
prolactina de 53 ng/ml (normal 3 a 24 ng/ml). Dentre as hipdteses diagndsticas abaixo que
justifiguem o aumento de prolactina, qual a mais provavel:

A) Hipotireoidismo.

B) Presenca de macroprolactina.

C) Hipertiroidismo.

D) Macro adenoma hipofisario secretor de prolactina.

QUESTAO 12 - Paciente portador de hipopituitarismo decorrente de cirurgia e radioterapia sobre a
hipofise, realiza controle laboratorial da reposicao hormonal observando-se T4 = 9,2 microgramas/dl
(normal = 4,5 a 12) e TSH menor que 0,01 mUI/ml (normal: 0,05 a 2,2). Considerando este
achado, assinale a conduta mais recomendavel:

A) Aumentar a dose de tiroxina para alcancar um nivel mais elevado.

B) Diminuir ou suspender a tiroxina, uma vez que paciente apresenta hipertiroidismo primario com
TSH supresso.

C) Manter a dose de tiroxina, cujos niveis séricos estdao aceitaveis.

D) Trocar a reposicao de tiroxina por tri-iodotironina (T3), que se constitui em forma ativa do
hormoénio tiroidiano.

QUESTAO 13 - Paciente de 6 anos de idade vem & consulta com mée referindo surgimento de
mamas com aumento progressivo ha 7 meses. Ao exame fisico, contata-se altura acima do percentil
95% para o canal de crescimento parental, mamas em estagio II para III de Tanner e manchas
café-com-leite na regido dorsal. Para estabelecer o diagnodstico mais provavel no presente caso, €
importante a realizagdo de:

A) Dosagem de 17-alfa-hidroxiprogesterona para o diagndstico de hiperplasia adrenal congénita por
deficiéncia de 21-hidroxilase.

B) Raio-X de idade dssea que pode demonstrar atraso significativo caracteristico de hipertireoidismo.

C) Caridtipo para estabelecer o diagndstico de sindrome de Turner.

D) Cintilografia éssea para deteccao de displasia 6ssea decorrente de sindrome de Mc-Cune Albright.

QUESTAO 14 - Analise as assertivas abaixo:

e A auséncia da 5-alfa-redutase resulta no nascimento de um bebé fenotipicamente feminino, mas
geneticamente masculino pela incapacidade de produzir
e O aparecimento de hirsutismo em paciente adulta jovem de 24 anos nos leva a suspeltar de uma
possivel deficiéncia da 21-hidroxilase. O principal marcador para essa deficiéncia enzimatica é

e O precursor dos esteroides hormonalmente ativos é
e O principal androgénio de origem adrenal é

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas dos trechos acima.

A) di-hidrotestosterona -  17-hidroxiprogesterona - testosterona - sulfato de de-
hidroepiandrosterona

B) testosterona - sulfato de de-hidroepiandrosterona - hCG - pregnenolona

C) androstenediona - 17-hidroxiprogesterona - testosterona - pregnenolona

D) di-hidrotestosterona - testosterona - 17-hidroxiprogesterona - androstenediona

QUESTAO 15 - Em relacdo a esteroidogénese, assinale a alternativa INCORRETA.

A) FSH é o hormonio responsavel pelo crescimento do foliculo ovariano.

B) A adenilciclase tem papel fundamental na acao intracelular do estradiol.

C) A secrecao da prolactina é inibida pela agdo da dopamina.

D) A camada granulosa do ovario envolve o 6vulo quando o foliculo encontra-se maduro.
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QUESTAO 16 - Em relacdo aos casos de cetoacidose diabética em criancas atendidas no pronto-
socorro, a alternativa mais correta é:

A) O edema cerebral é uma complicagao bastante frequente e pouco associada a mortalidade.

B) A administracao de bicarbonato de sddio, intravenoso, quando o pH se encontra abaixo de 7,15,
estd relacionada com um melhor progndstico.

C)A presenga de hiponatremia relativa € comum e resultante das respostas metabdlicas a
hiperglicemia.

D) Independentemente da cetonemia e da glicosuria, quando a glicemia atingir 150 mg/dl, a infusdo
de insulina, continua e intravenosa, deve ser suspensa.

QUESTAO 17 - O disturbio eletrolitico mais relacionado com o uso de salbutamol intravenoso em
asma aguda grave é:

A) Hiperfosfatemia.
B) Hipocalcemia.
C) Hipernatremia.
D) Hipocalemia.

QUESTAO 18 - Menina de 4 anos, com cartdo vacinal completo, retornou de viagem e, ha 72
horas, vem apresentando febre, cansacgo, rinorreia hialina, tosse seca e dor de garganta. Desde o
dia anterior, iniciou com mialgias em ambos os membros e dores retrorbitais. Ao exame fisico, esta
prostrada, hidratada, com cervicalgia, mas sem meningismos. Tem linfonodos cervicais pouco
aumentados e lesbes maculopapulares e rosadas em térax e abdome. O diagnéstico mais provavel
e:

A) Leptospirose.
B) Dengue.
C) Gripe A.
D) Rubéola.

QUESTAO 19 - Paciente com 13 anos, cartdo vacinal completo, apds 24 horas de episddio de
gastroenterite aguda, iniciou com paresia e fraqueza de pernas, progressiva, ascendente e
simétrica, que rapidamente evoluiu com perda de sensibilidade. Apresentou incontinéncia urinaria. O
tratamento que deve ser rapidamente instituido nesse paciente é:

A) Ventilacdo Nao Invasiva (VNI).
B) Plasmaferese.

C) Corticoterapia.

D) Imunoglobulina intravenosa.

QUESTAO 20 - Paciente com 6 meses de idade, previamente higido e eutréfico, é atendido no
pronto-socorro por febre de 38°C e intensa dor abdominal em célicas ha 24 horas. Segundo a mae,
a crianga vem piorando. Ao exame fisico, observa-se distensdo abdominal difusa e presenca de
ruidos hidroaéreos aumentados. O toque retal identifica residuo fecal sanguinolento. O mais
provavel diagnostico para esse caso é:

A) Gastroenterite por Shigella.
B) Invaginacgao intestinal.

C) Diverticulite de Meckel.

D) Adenite mesentérica.
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QUESTAO 21 - Analise os seguintes agentes que podem estar envolvidos com a patogénese da
sinusite bacteriana aguda em criangas:

I. Streptococcus pneumoniae.
II. Moraxella catarrhalis.
III. Haemophilus influenzae.
IV. Coxsackievirus.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas I e III.

C) Apenas I, II e III.
D)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 22 - O transporte de criancas em veiculos é regulamentado pelo Cédigo de Transito
Brasileiro. Em qual das situacbes abaixo é aceitavel que uma crianca ande no banco dianteiro?

A) 8 anos com assento elevatoério, cinto adaptado e air bag desativado.

B) 8 anos com assento elevatoério, cinto adaptado e dispositivo de retencao.
C) 9 anos com assento elevatério e cinto adaptado.

D) 10 anos.

QUESTAO 23 - A partir de que idade uma crianca pode desenvolver sinusite frontal?

A) 2 anos.
B) 3 anos.
C) 4 anos.
D)5 anos.

QUESTAO 24 - Considerando as complicacdes da meningite bacteriana na crianca, analise as
assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

Surdez sensorioneural.

Hidrocefalia.

Sindrome da secrecgdo inapropriada de hormonio antidiurético.
Colecao extra-axial.

(
(
(
(

N N N

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-F.
BYF-V-F-V.
C)V-F-V-F.
D)V -V-V-V.

QUESTAO 25 - As causas de morte na infancia variam de acordo com a idade. Qual a principal
etiologia em criancas durante o primeiro ano de vida?

A) Sindrome da morte subita.

B) Anomalias congénitas.

C) Obstrucao de vias aéreas por corpo estranho.
D) Neoplasias.
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QUESTAO 26 - As intoxicacOes exodgenas na infancia sdo prevalentes e tém seu tratamento
facilitado quando existem antidotos especificos. Dentre eles, qual o antidoto dos benzodiazepinicos
de acgdo longa?

A) Clorpromazina.
B) Flumazenil.
C) Penfluridol.
D) Flufenazina.

QUESTAO 27 - O tratamento da sepse exige frequentemente transfusdo de hemocomponentes e
hemoderivados. Considerando as indicagdes existentes, analise as assertivas a seguir e assinale V,
se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A administracao de altas doses de antitrombina III diminui significativamente a mortalidade nos
casos de coagulagao intravascular disseminada.

( ) O objetivo primario da transfusdao de hemacias é tratar ou prevenir inadequada e iminente
liberagdo de oxigénio aos tecidos.

( ) O plasma é infundido para corrigir tempos prolongados de protrombina e tromboplastina parcial
e para interromper a purpura.

( ) A transfusdao de plaquetas deve ser precoce e profildtica, uma vez que a causa da
trombocitopenia é a faléncia medular.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-F,
B)F-F-F-V.
C)V-F-F-F.
D)V-V-V-V.

QUESTAO 28 - Considerando o tratamento das doencas respiratdrias em criancas e a frequente
exigéncia de suplementacdo de oxigénio (02), analise as seguintes assertivas:

I. A oximetria de pulso ocupa um importante papel na avaliacdo da oxigenagao e é referida como

"o quinto sinal vital".

II. O oxido nitrico inalatério € um vasodilatador pulmonar seletivo que melhora a oxigenacdo e
diminui a pressdo de artéria pulmonar.

ITI. As Diretrizes Brasileiras em Pneumonia Adquirida na Comunidade definem a Sp02<92% como
um fator determinante no uso da oxigenoterapia.

IV. A toxicidade com o seu uso se deve a associacao da hiperdxia com a reducao de radicais livres e
do estresse oxidativo.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C) Apenas I, II e III.
D)I, II, III e 1IV.
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QUESTAO 29 - Qual é a idade recomendada para que as criangas sejam submetidas a exames de
triagem de acuidade visual?

A) 1 ano.
B) 2 anos.
C) 3 anos.
D)4 anos.

QUESTAO 30 - Considerando as enfermidades, na faixa etdria pediatrica, conhecidas por causar
linfadenopatia cervical, analise as seguintes assertivas:

I. Mononucleose infecciosa.

II. Doenga de Kavasaki.
ITI. Lupus eritematoso sistémico.
IV. Linfoma ndo Hodking.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e IV.

B) Apenas II e III.
C)Apenas I, Il elV.
D)I, II, III e 1IV.
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