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Instrucoes
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugbes que seguem, pois elas sdo parte integrante
das provas e das normas que regem Exame AMRIGS, ACM e AMMS.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdao ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta esferografica de material transparente, com tinta
azul ou preta de ponta grossa, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizacdo de
gualquer material ndo permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo
do candidato.

3. Certifique-se de que este caderno:
- contém 30 (trinta) questdes;
- refere-se ao(s) pré-requisito(s) da(s) especialidade(s) para o qual realizou a inscrigdo;
4. Cada questao oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.
5. No caderno de prova, pode-se rabiscar, riscar e calcular.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

7. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfagdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 2h de inicio da
prova.

8. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a
capa da prova, que contém, no verso, um espaco para anotacdao dos gabaritos. Sera disponibilizado no
site da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padrao.

9. A responsabilidade referente a interpretacdo dos conteudos das guestdes é exclusiva do candidato.

10. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar
a Ata de Prova.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de
Execucdo.
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QUESTAO 01 - Assinale a alternativa correta a respeito do uso de medicagbes antes de cirurgia
nao cardiaca.

A) Pacientes que fazem uso de aspirina como profilaxia secundaria devem, preferencialmente,
manter a medicagao.

B) Agonistas alfa-2 adrenérgicos como a clonidina podem ser indicados com o intuito de prevengao
de eventos cardiovasculares.

C) Em pacientes de alto risco, os betabloqueadores podem ser iniciados no mesmo dia da cirurgia.

D) As estatinas devem ser interrompidas no pré-operatério de procedimentos de grande porte
devido ao risco de rabdomidlise.

QUESTAO 02 - Paciente de 43 anos, hipertensa e obesa apresenta quadro de abdome agudo com
indicacdo de laparotomia exploratoria. Assinale a alternativa que apresente o tipo de inducdo
anestésica mais indicada.

A) Inducao tipo sequéncia-rapida com doses pré-determinadas de indutor, succinilcolina e opioide,
associadas a manobra de Sellick.

B) Inducdo anestésica titulada e lenta para evitar instabilidade hemodinamica.

C) A anestesia regional deveria ser a técnica de escolha devido ao risco de aspiracao pulmonar.

D) Os opioides venosos devem ser evitados por promoverem lentificacdo do esvaziamento gastrico.

QUESTAO 03 - Assinale a alternativa que contém fundamentos dos Programas de Reabilitacdo
Precoce Perioperatorios.

A) Uso de medicacdo pré-anestésica rotineira na noite anterior a cirurgia.

B) Analgesia centrada no uso de opioides venosos.

C) Administracao de solugdes ricas em carboidratos, via oral, 2 horas antes da cirurgia.
D) Reposicao hidrica preferencialmente com coloides.

QUESTAO 04 - Assinale a alternativa correta a respeito da prevencdo de hipotermia no
perioperatorio.

A) O colchdo térmico com agua circulante corresponde ao método mais efetivo para a manutengdo
da normotermia no intraoperatoério.

B) O objetivo é manter a temperatura corporal acima de 35 graus célsius durante todo o
transoperatorio.

C) O aquecimento por ar quente forcado combinado com solugbes venosas aquecidas esta indicado
em pacientes submetidos a procedimentos prolongados de grande porte.

D) A monitorizacdo da temperatura corporal estd indicada somente nos procedimentos com duragdo
superior a 90 minutos.

QUESTAO 05 - Qual dos opioides abaixo apresenta melhor perfil farmacocinético para a
administracdo em infusdo continua?

A) Fentanil.

B) Alfentanil.

C) Sufentanil.
D) Remifentanil.

QUESTAO 06 - Assinale a alternativa correta sobre o manejo da dor aguda pds-operatoéria.

A) Os anti-inflamatérios promovem aumento transitério e sem significado clinico da depuracdo de
creatinina em pacientes com fungao renal normal.

B) O paracetamol deve ser evitado no pds-operatério de procedimentos extensos pelo risco de
hepatotoxicidade.

C) Os gabapentinoides, embora sejam usados no tratamento da dor crbnica, apresentam pouca
utilidade no controle da dor perioperatoria.

D) Os farmacos inibidores seletivos da ciclooxigenase 2 sdo menos efetivos para o tratamento da dor
guando comparados aos anti-inflamatérios ndo seletivos.
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QUESTAO 07 - A respeito das técnicas operatérias para hernioplastia inguinal, assinale a
alternativa correta.

A) Lichtenstein é uma técnica consagrada, porém esta caindo em desuso devido aos incomparaveis
beneficios da laparoscopia.

B) Lichtenstein continua sendo uma das técnicas de escolha para o tratamento da hérnia inguinal,
mesmo com o surgimento da laparoscopia. A escolha da técnica deve ficar a cargo da expertise e
experiéncia do cirurgido.

C) TAPP é a técnica na qual se utilizada a laparoscopia para correcao de hérnia inguinal sem violar a
cavidade abdominal.

D) Na correcao de hérnia por laparoscopia, obrigatoriamente deve-se utilizar grampos para fixar a
tela.

QUESTAO 08 - Sobre o tratamento do cancer de estdmago, assinale a alternativa correta.

A) O GIST de estomago deve ser tratado com gastrectomia D2 devido a sua disseminacdo
linfonodal.

B) O tratamento de lesdes Tis ou Tla pode ser primariamente através de técnicas endoscopicas sem
tratamento quimioterapico.

C) Para gastrectomia D2, deve ser rotineiramente realizada a esplenectomia para resseccao dos
linfonodos no hilo esplénico.

D) Pacientes com tumores T4, ou seja, com invasdo de outros 6rgdaos, devem ser encaminhados ao
oncologista para avaliar terapia paliativa devido a irressecabilidade cirurgica.

QUESTAO 09 - Sobre hérnia hiatal e Doenca do Refluxo Gastroesofagico (DRGE), assinale a
alternativa INCORRETA.

A) O refluxo gastroesofagico pode ocorrer sob condicGes fisioldgicas, mesmo em pacientes
totalmente assintomaticos, sobretudo apds as refeigoes.

B) A hérnia hiatal do Tipo I tem indicacdo cirlrgica, mesmo em pacientes assintomaticos, sempre
que diagnosticada, pelo risco de estrangulamento.

C) A gravidade da DRGE ndo esta relacionada com a intensidade dos sintomas.

D) Anel de Schatzki € uma das complicacbes da DRGE.

QUESTAO 10 - Quais dos implantes abaixo é considerado contraindicacdo absoluta para a
realizacdo da ressonancia magnética?

A) Hastes de aco.

B) Valvulas cardiacas.

C) Placas de titanio.

D) Dispositivos internos de auxilio a audicdo.

QUESTAO 11 - Considerando a reacdo metabdlica ao trauma cirdrgico, é correto afirmar que:

A) Nas primeiras 24 horas, ocorre um aumento da diurese.

B) O nivel de cortisol sanguineo aumenta nas primeiras 48 horas.
C) Febre nas primeiras 24 horas indica infecgdo cirurgica.

D) A frequéncia cardiaca reduz nas primeiras 48 horas.

QUESTAO 12 - Qual dos fatores abaixo leva a retardo na cicatrizagdo de um ferimento?

A) Sutura sob tensao adequada.
B) Diabetes melito compensado.
C) Falta de oxigenagao tecidual.
D) Hipotireoidismo.
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QUESTAO 13 - Sobre insuficiéncia cardiaca, analise as seguintes assertivas:

I. Os inibidores da ECA, os BRAs e os antagonistas do receptor de mineralocorticoides podem
causar perda de fungdo renal. Se o aumento nos niveis séricos de ureia e creatinina causado
pelos mesmos for pequeno, estes nao devem ser descontinuados.

II. A tosse induzida por inibidor da ECA raramente indica a interrupcdo de tratamento. A
modificagdo para um BRA pode ser considerada quando o paciente desenvolve uma tosse
irritante que, por exemplo, o impede de dormir.

ITII. Os inibidores da ECA e os BRAs devem ter sua dose diminuida caso o paciente apresente
hipotensdo, mesmo que a hipotensdo seja assintomatica.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 14 - Sobre a sindrome pés-trombética, é correto afirmar que:

A) E pouco frequente em pacientes com TVP proximal.

B) O cilostazol foi efetivo em reduzir a sua frequéncia.

C) As meias de compressao nao foram benéficas na sua prevengao.

D) A gravidade dos sintomas nao se correlaciona com o tamanho do trombo.

QUESTAO 15 - Quais as alteracdes da funcdo pulmonar que podem ser encontradas em um
paciente com IMC maior que 40 kg/m? e sem outras patologias pulmonares?

A) Volume expiratério forgado no primeiro segundo (VEF1) normal; capacidade vital forgada (CVF)
normal; relacao VEF1i/CVF normal; volume residual normal; capacidade pulmonar total normal.

B) Volume expiratério forcado no primeiro segundo (VEF:) diminuido; capacidade vital forcada (CVF)
diminuido; relagdo VEFi/CVF diminuido; volume residual aumentado; capacidade pulmonar total
normal.

C) Volume expiratério forgado no primeiro segundo (VEF1) diminuido; capacidade vital forcada (CVF)
diminuido; relagdo VEFi/CVF normal; volume residual normal; capacidade pulmonar total
diminuida.

D) Volume expiratoério forcado no primeiro segundo (VEF1) diminuido; capacidade vital forcada (CVF)
diminuido; relacdo VEFi/CVF normal; volume residual aumentado; capacidade pulmonar total
diminuida.

QUESTAO 16 - Sobre o progndstico da DPOC, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Cerca de metade dos pacientes com VEF1 préximo de 40% do previsto sobrevivera 5 anos.

B) A gravidade do enfisema avaliada por TC estd associada a um rapido declinio anual do VEF1 nos
individuos com DPOC.

C) A gravidade da dispneia ndo esta associada a um pior progndstico nos individuos com DPOC.

D) Bronquiectasias estao associadas ao aumento de mortalidade em pacientes com DPOC moderada
a grave.

QUESTAO 17 - Sobre a hemoglobina glicada, é correto afirmar que ela podera estar falsamente

A) elevada na doenca hepatica crbnica.

B) baixa na doenca renal cronica.

C) baixa na suplementacao de altas doses de vitamina C.
D) alta na anemia por deficiéncia de ferro.

QUESTAO 18 - Paciente feminina, 62 anos, foi encaminhada a consulta no ambulatério de medicina
interna por hipercalcemia. A paciente apresenta uma medida de calcio sérico de 10,5 mg/dL e
encontra-se assintomatica. Qual o préximo passo a ser tomado?

A) Confirmar a hipercalcemia e efetuar avaliacdes clinicas para fatores de risco.

B) Iniciar hidratagcdo com 5 litros de cloreto de sédio a 0,9% ao longo de um periodo de 24 horas.
C) Iniciar tratamento com furosemida 20 mg/dia.

D) Iniciar tratamento com alendronato uma vez por semana.
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QUESTAO 19 - Paciente de 18 anos, previamente higido, interna na Unidade de Terapia Intensiva
devido a um quadro de rebaixamento de sensério, febre e cefaleia. Ao exame, apresenta rigidez de
nuca e Glasgow 8. Foi realizada entubacdo orotraqueal com urgéncia, pois, durante o exame,
apresentou uma parada respiratdria. A equipe ndo utilizou equipamento de protegdo individual. O
liquor coletado apo6s puncdo lombar mostrou diplococos gram-negativos. A equipe faz contato com o
Servico de Controle de Infeccdo para verificar a necessidade de profilaxia apds exposicdao. Qual a
orientagao mais adequada?

A) Ndo ha necessidade, pois ndo houve contato proximo.

B) Ha necessidade de usar rifampicina associado a ceftriaxona.

C) H& necessidade de usar ceftriaxona ou rifampicina.

D) Ndo ha necessidade de usar medicacdo em nenhum caso de meningite.

QUESTAO 20 - Em qual das doencas listadas abaixo NAO se utiliza precaucdo para goticulas?

A) Tuberculose.
B) Coqueluche.
C) Caxumba.

D) Influenza A.

QUESTAO 21 - Anélise os seguintes marcadores soroldgicos:

Anti-HCV (ELISA): reagente.

Anti-HCV (imunoblot recombinante - RIBA): negativo.
HCV-RNA (PCR): negativo.

ALT nivel sérico: normal.

Trata-se de:

A) Hepatite C aguda.

B) Hepatite C cronica.

C) Hepatite C curada.

D) Falso positivo do exame ELISA.

QUESTAO 22 - Uma mulher de 42 anos apresenta-se com histéria de trés semanas de fadiga
progressiva, desconforto no quadrante superior direito do abdome, nduseas e ictericia. Seu nivel
sérico de TGP é 10 vezes o limite superior da normalidade. A presenca de qual dos seguintes
exames em uma amostra de sangue é mais indicativa de infeccdo aguda por HBV?

A) Anti-HBc IgG.
B) Anti-HBc IgM.
C) Anti-HBs.

D) HBsAg.

QUESTAO 23 - Em relacdo & infeccdo por Mycobacterium tuberculosis, assinale a alternativa
correta:

A) Na espécie humana, a raca negra é a mais suscetivel a tuberculose.

B) A tuberculose miliar é resultado da disseminacdo linfatica dos bacilos.

C) A transmissdo da doenca ocorre por via aérea.

D) A tuberculose extrapulmonar ganglionar (escrofulose) é extremamente dolorosa e evolui para
fistula em até 72h.

QUESTAO 24 - A toxoplasmose aguda pode causar, EXCETO:

A) Aborto e coriorretinite.

B) Febre e exantema vesiculopustuloso.
C) Encefalite e febre.

D) Pneumonia difusa e miocardite.
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QUESTAO 25 - As enfermidades neuroldgicas sdo bastante comuns. Assinale a alternativa que
corresponde a(s) doenca(s) neuroldgica(s) mais prevalente no mundo.

A) Enxaqueca.

B) Desordens nutricionais e neuropatias.
C) Doencgas cerebrovasculares.

D) Alcoolismo.

QUESTAO 26 - As seguintes situacdes relacionadas a cefaleia sugerem causa grave, EXCETO:

A) Acordar pela dor.

B) Inicio apds 55 anos.

C) Cefaleia recorrente acompanhada de vomitos.

D) Dor associada a sensibilidade na regido da artéria temporal.

QUESTAO 27 - Assinale a alternativa correta em relagdo & enxaqueca.

A) Existem dados que suportam disfuncdo em diferentes neurotransmissores como: sistema
monoaminérgico, serotoninérgico e dopaminérgico.

B) A aura migranosa que consiste em distlrbios visuais do tipo escotomas, linhas em zigue-zague
movendo-se no campo visual, é relatada em 80% dos casos.

C) Sintomas neuroldgicos podem ou ndo estar presentes durante uma crise enxaquecosa, porém, a
cefaleia estd sempre presente.

D) O tratamento para enxaqueca é basicamente medicamentoso, com pouco ou nenhum beneficio
em medidas ndo farmacoldgicas.

QUESTAO 28 - Assinale a droga que tem sua eficacia provada para tratar cefaleia do tipo tensional
cronica.

A) Inibidor da receptacdo da serotonina.
B) Propranolol.

C) Triptanos.

D) Amitriptilina.

QUESTAO 29 - As seguintes situacdes sdo causas de sincope, EXCETO:

A) Neuralgia glossofaringea.

B) Bradarritmias ou taquiarritmias.
C) Convulsoes.

D) Insuficiéncia vertebrobasilar.

QUESTAO 30 - Vertigem de origem periférica caracteriza-se pelos seguintes sinais, EXCETO:

A) Nistagmo unidirecional.

B) Nistagmo vertical.

C) Acompanha zumbido ou perda auditiva.
D) E severa.
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