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AUTOAVALIACI\O E RESIDENCIA COM ACESSO DIRETO

Instrucles
Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das
provas e das normas que regem o Exame AMRIGS e ACM.
1. Atente-se aos avisos contidos no quadro da sala.

2. Seus pertences deverdo ser armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal. Somente
devem permanecer em posse do candidato caneta de material transparente esferografica de cor azul ou
preta, lapis, documento de identidade, lanche e agua, se houver. A utilizagcdo de qualquer material ndo
permitido em edital é expressamente proibida, acarretando a imediata exclusdo do candidato.

3. Verifique se o objetivo constante na capa deste caderno é aquele para o qual realizou a inscricdo.

4. Cada questdo oferece 5 (cinco) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E,
sendo apenas 1 (uma) a resposta correta.

5. Serd respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o
preenchimento da grade de respostas.

6. Ao terminar a prova, o candidato entregara ao fiscal da sala a Grade de Respostas devidamente
preenchida, a Pesquisa de Satisfacdo e a Prova, caso deixe o local de prova antes das 4h de inicio da
prova.

7. Os candidatos que deixarem o local de provas antes do tempo previsto poderdo levar consigo a capa
da prova, que contém, no verso, um espac¢o para anotacdo dos gabaritos. Sera disponibilizado no site
da AMRIGS, ACM e AMMS a prova padréo.

8. Os dois ultimos candidatos deverao retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a
Ata de Prova.

9. Nenhuma informacédo sobre o conteddo das questdes sera dada pelo fiscal.
10. No caderno de prova, o candidato podera rabiscar, riscar e calcular.

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva seréo divulgados em data, horario e local descritos no
Cronograma de Execuc¢éo desse Processo Seletivo.

12. Certifique-se de que este caderno contém 100 (cem) questdes. Caso contrario, solicite ao fiscal da
sala a sua substituicao.
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Espaco para anotacao dos gabaritos

Questao | Gabarito Questao | Gabarito Questao | Gabarito Questao | Gabarito
01 26 51 76
02 27 52 77
03 28 53 78
04 29 54 79
05 30 55 80
06 31 56 81
07 32 57 82
08 33 58 83
09 34 59 84
10 35 60 85
11 36 61 86
12 37 62 87
13 38 63 88
14 39 64 89
15 40 65 0
16 41 66 91
17 42 67 92
18 43 68 93
19 44 69 94
20 45 70 95
21 46 71 96
22 47 72 97
23 48 73 98
24 49 74 929
25 50 75 100
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QUESTAO 01 — Em relagdo ao Delirium, é
correto afirmar que:

A) O diagnostico clinico é confirmado através de
exames de imagem do sistema nervoso
central (tomografia ou ressonancia
magnética).

B) E classificado em hiperativo, hipoativo e
misto.

C) A utilizacdo de benzodiazepinicos deve ser
limitada aos casos de Delirium relacionado a
abstinéncia alcodlica.

D) Ao exame fisico, a presenca de mioclonias
multifocais é patognomonico de Delirium.

E) A internacdo hospitalar nunca pode ser
considerada como causa de Delirium.

QUESTAO 02 — Qual das vacinas abaixo esta
contraindicada para um paciente em
quimioterapia?

A) Rubéola.

B) Hepatite B.
C) Tétano.

D) Influenza.

E) Pneumococo.

QUESTAO 04 — Em relagdo ao uso de
Oseltamivir no tratamento da Influenza, analise
as seguintes assertivas:

I. A droga deve ser prescrita na dose de

75 mg 2x/dia por 5 dias.

Il. Nauseas e vomitos podem ser minimizados
se a droga for ingerida com a alimentacao.

I1l. Reduz a duracao dos sintomas nos casos de
Influenza ndo complicada e, se iniciado
dentro de 2 dias, do inicio dos sintomas.

IV. Tem sido associado a  alteracfes
psiquiatricas em pacientes com mais de 70
anos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas | e III.

C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e III.
E) Apenas I, 11l e IV.

QUESTAO 03 — Qual das drogas abaixo é
considerada como o tratamento de primeira
linha na cessacao do tabagismo?

A) Clonidina.
B) Diazepam.
C) Nortriptilina.
D) Bupropiona.
E) Metadona.

QUESTAO 05 — Sobre o manejo farmacoldgico
de anemia por deficiéncia de ferro, analise as
seguintes assertivas:

I. A gravidade e a causa da anemia
determinam a abordagem.

Il. A reposicdo oral de ferro na dose de
200 mg/dia é usualmente adequada nos
pacientes assintomaticos.

I1l. A contagem de reticulécitos comeca a
aumentar dentro de 4-7 dias do inicio do
tratamento.

IV. Com o objetivo de repor os estoques de
ferro, o tratamento farmacolégico deve ser
mantido por 6-12 meses depois da correcao
da anemia.

Quais estao corretas?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas | e III.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e IIlI.
E) I, I, 11l e IV.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 06 — Na avaliacdo de hipotenséo
ortostatica em um paciente com histéria de
sincope, a medida da pressao arterial e da
frequéncia cardiaca deve ser feita:

A) Apenas com O
ortostatica.

B) Com o paciente em posicdo supina e depois
de trés minutos em ortostatismo.

C) Com o paciente em posicéo supina e depois
de cinco minutos em ortostatismo.

D) Apenas ap0s trés minutos, com o paciente
em ortostatismo.

E) Apenas apds cinco minutos, com o paciente
em ortostatismo.

paciente em posicdo

QUESTAO 10 — A abordagem inicial padréo da
Sindrome de Lise Tumoral é:

1. Alopurinol.

Il. Hidratacdo agressiva.
I1l. Alcalinizacdo da urina.
IV. Diurético.

Quais estao corretas?

A) Apenas | e II.

B) Apenas | e Ill.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e III.
E) I, I, Il e IV.

QUESTAO 07 — Qual das drogas abaixo NAO
esta indicada no manejo da dispneia do paciente
terminal?

A) Codeina.
B) Morfina.
C) Lorazepam.
D) Midazolam.
E) Propofol.

QUESTAO 08 — Em que momento um paciente
que foi internado para o tratamento de
pneumonia bacteriana sem complicacbes deve
ser reavaliado com raio-X de torax?

A) 2 dias antes da alta hospitalar.

B) No dia da alta hospitalar.

C) Em 1-2 semanas ap6s a alta hospitalar.
D) Em 2-3 semanas apoés a alta hospitalar.
E) Em 4-6 semanas ap0ds a alta hospitalar.

QUESTAO 11 — Em qual dos tipos de gastrite
estad indicado o tratamento e erradicacdo do
Helicobacter pylori mesmo na auséncia de
Ulcera péptica?

A) Aguda.

B) Eosinofilica.

C) Crobnica.

D) Linfocitica.

E) Granulomatosa isolada.

QUESTAO 09 — Qual combinacdo de drogas
esta associada a reducao da recorréncia no caso
de um paciente hipertenso que teve um
Acidente Vascular Encefélico (AVE)?

A) Antagonista do calcio e diurético.

B) Vasodilatador e diurético.

C) Inibidor da Enzima Conversora da
Angiotensina (IECA) e antagonista do calcio.

D) IECA e diurético.

E) Vasodilatador e betabloqueador.

QUESTAO 12 — Embora a Metformina seja a
droga indicada no manejo inicial do Diabetes
Melito tipo 2, ela NAO estéa indicada quando o
paciente tem:

A) Alcalose.

B) Cardiopatia isquémica.
C) Hipercapnia.

D) Pancreatite.

E) Creatinina >1,5 mg/dL.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 13 — A densitometria 6ssea esta
formalmente indicada para:

I. Mulheres a partir dos 65 anos,
independentemente dos fatores de risco.
Il. Homens a partir dos 70 anos,
independentemente dos fatores de risco.
I1l. Adultos que apresentem fratura depois dos
50 anos.
IV. Mulheres na pés-menopausa.

Quais estdo corretas?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas | e IlI.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e I1IlI.
E) I, I, 11l e IV.

QUESTAO 14 — Quais das situacdes abaixo s&o
as mais comuns no diagnoéstico diferencial de
crise convulsiva?

A) Desordens psicogénicas e enxaqueca.

B) Sincope e desordens psicogénicas.

C) Hipoglicemia e sincope.

D) Enxaqueca e Ataque Isquémico Transitorio
(AIT).

E) AIT e terror noturno.

QUESTAO 16 — Analise as seguintes
orientacdes que devem ser realizadas visando a
prevencdo de recorréncia apds tratar um
paciente com nefrolitiase:

I. Ingesta hidrica suficiente para diluir a urina
e promover um volume urinario de, pelo
menos, 2 L/dia, independentemente do tipo
de célculo.

I1. A suplementacéo de altas doses de vitamina
C deve ser evitada nos pacientes com
céalculo por oxalato de calcio.

I1l. Os pacientes com calculo por acido drico
devem ingerir alimentos ricos em alcalis,
como frutas, vegetais e carne.

IV. Encaminhar o paciente ao urologista para
remocao completa nos casos de calculo por
estruvita.

Quais estao corretas?

A) Apenas | e II.

B) Apenas | e IlI.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e IV.
E) I, I, Il e IV.

QUESTAO 15 — A anticoagulagdo oral na
prevencdo primaria de AVE esta indicada para
0s pacientes com:

A) HAS e fibrilacao atrial.

B) Prolapso de valvula mitral, assintomaticos.
C) Calcificacdo de valvula aortica.

D) Fibrilacao atrial isolada.

E) Calcificacdo da valvula mitral.

QUESTAO 17 — Qual dos efeitos colaterais
abaixo pode ocorrer com o uso de Azitromicina?

A) Taquicardia sinusal.

B) Taquicardia supraventricular paroxistica.
C) Torsades de pointes.

D) Taquicardia ventricular.

E) Fibrilacdo atrial.

QUESTAO 18 — O uso de Loperamida pode ser
aceitavel nos casos de diarreia aguda:

A) Moderadamente grave, sem febre e né&o
sanguinolenta.

B) Em quadros de disenteria febril (=38,5°C).

C) Em idosos.

D) Em imunocomprometidos.

E) Em casos graves, com desidratacdo e fezes
sanguinolentas.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 19 — Na investigacdo inicial de um
paciente com febre de origem obscura, os
exames de imagem que devem ser solicitados
séo:

A) Raio-X de tdérax e tomografia de Sistema
Nervoso Central (SNC).

B) Raio-X de térax e ecografia abdominal.

C) Raio-X de térax e tomografia abdominal.

D) Tomografia de SNC e abdominal.

E) Ecocardiografia e ressonancia abdominal.

QUESTAO 20 — Dentre as situacgbes abaixo,
qual NAO é causa de hipercalcemia?

A) Hiperparatireoidismo.

B) Imobilizacdo prolongada.
C) Hipomagnesemia.

D) Nutricao parenteral total.
E) Linfoma.

QUESTAO 23 — Em relagdo a Pancreatite
Aguda, analise as assertivas abaixo:

I. Pancreatite aguda leve por alcool, com 72h
de evolucéo.

Il. Pancreatite aguda leve, de etiologia biliar,
com menos de 48h de evolugdo, em
paciente de 30 anos.

I1l. Pancreatite aguda grave, com sinais de
sepse, associada a litiase de colédoco, com
menos de 48h de evolucédo, em paciente de
65 anos.

Em qual desses pacientes ha indicacdo de
cirurgia?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlII.

D) Apenas Il e III.
E) I, Il elll

QUESTAO 21 — Mulher, 25 anos, com queixa
de dor abdominal em regido hipogastrica com
inicio h4 3 dias e febre de 38°C. Refere também
nauseas, vOmitos e diarreia. N&o refere
episédios anteriores desse quadro. No
diagndstico diferencial, qual a hipdétese menos
provavel?

A) Apendicite aguda.

B) Doenca inflamatoria pélvica.
C) Gastroenterocolite aguda.
D) Doenca de Crohn.

E) Infeccdo urinaria.

QUESTAO 22 — Ferimento cortocontuso no
halux esquerdo com sangramento ativo. No
servico de emergéncia, €é constatada a
necessidade de suturar. Por ordem, os

procedimentos a serem realizados séo:

A) Anestesia com vasoconstritor, antissepsia,
sutura e curativo.

B) Antissepsia, anestesia sem vasoconstritor,
sutura e curativo.

C) Anestesia sem vasoconstritor, antissepsia,
sutura e curativo.

D) Antissepsia, anestesia com vasoconstritor,
sutura e curativo.

E) Anestesia com vasoconstritor, antissepsia,
curativo e sutura.

Para responder as questdes 24 e 25,
considere o seguinte caso clinico:

Paciente de 42 anos refere historia de dor
abdominal em epigastrio de moderada
intensidade hé& 2 dias, de inicio subito,
acompanhada de vdmitos e queda do estado
geral. Ao exame fisico, apresenta-se com sinais
de desidratacdo, taquicardico, normotenso e
leve distensdo abdominal na regido epigastrica,
com ruidos hidroaéreos aumentados. Os
exames laboratoriais mostram: hemograma
com leucocitose (18.000) sem desvio a
esquerda, amilase 1.350 U e lipase de 820 U.
Glicemia de 160. TGO 320 e TGP 142. DHL 242.
FA 153. Bilirrubinas normais.

QUESTAO 24 — Diante desse quadro, qual a
hip6tese diagndéstica provavel?

A) Diverticulite aguda.

B) Pancreatite aguda leve.

C) Apendicite aguda perfurada.
D) Pancreatite aguda grave.

E) Colecistite aguda.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 25 — Em relagao ao quadro clinico,
qual a conduta a ser seguida?

A) Internacéo
analgesia.

B) Analgesia e observacao.

C) Analgesia com opiaceo e liberacdo com
retorno se piora do quadro.

D) Internacao hospitalar e antibioticoterapia.

E) Analgesia e antibioticoterapia.

hospitalar, hidratacéo e

QUESTAO 26 — Assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A dor somatica € mediada por nervos

somaticos, sendo, geralmente, bem
localizada.

B) A dor visceral é mediada por nervos
autdbnomos, sendo, geralmente, mal
localizada.

C) Contratura muscular € um reflexo voluntario
presente na irritacdo do peritdnio visceral.

D)A irritacdo do periténio
acompanhada de hipoperistalse.

E) Descompressao dolorosa positiva traduz,
geralmente, irritacdo do periténio parietal.

7

visceral é

QUESTAO 28 — O cancer de esdfago é a sexta

causa de neoplasia no mundo e a terceira do

trato digestivo. Baseado nessas informacoes,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) O carcinoma epidermoide € a mais comum
neoplasia de esbéfago, embora o]
adenocarcinoma venha aumentando em
incidéncia nos ultimos tempos.

B) Os sintomas mais comuns do cancer de
esbfago sdo disfagia, perda de peso, dor,
vOmitos e tosse.

C) Fatores de risco relacionados a neoplasia de
esbfago incluem es6fago de Barrett, acalasia,
lesbes causticas, sindrome de Plummer-
Vinson e tabagismo.

D) A disseminacédo da neoplasia pode se dar por
via linfatica, hematogénica, continuidade ou
contiguidade.

E) O diagndstico é frequentemente feito em
fases iniciais da doenga, como consequéncia
dos sintomas precoces da neoplasia.

QUESTAO 27 — Mulher, 50 anos, é trazida ao
servico de pronto-atendimento com um quadro
que vem evoluindo ha 48h. Iniciou com dor
abdominal periumbilical em célica, subita e
intensa, e, agora, com picos menos frequentes.
Tem distensdo abdominal acentuada, vOmitos
de conteudo intestinal, sede intensa, RHA
exacerbados durante os picos de dor e auséncia
da eliminacdo de gases e fezes desde ontem.
Realizou histerectomia ha 15 anos. Ao exame
fisico: PA 100/50, FC 108, FR 20. Prostrada,
com abdome distendido e doloroso, e com dor
discreta e generalizada defesa a palpacao. Qual
o diagndstico mais provavel?

A) Colecistite aguda.

B) Ulcera péptica perfurada.

C) Ocluséo intestinal por bridas.
D) Pancreatite aguda biliar.

E) Volvo intestinal.

QUESTAO 29 — Quais sdo os fatores de risco
para o0 carcinoma epidermoide e o
adenocarcinoma de esdfago?

A) Alcool e histérico familiar.

B) Alcool e fumo.

C) Refluxo gastroesofagico e obesidade.
D) Acalasia da Cardia e fumo.

E) Historico familiar e obesidade.

QUESTAO 30 — As fistulas sdo complicacbes de
procedimentos cirdrgicos que representam um
risco para o paciente. Para a cicatrizacao de uma
fistula enterocutanea, que fatores séo
determinantes?

A) Realizacdo de sutura primaria.

B) Realizacdo de enema glicerinado.
C) Auséncia de infec¢cdo e obstrucéo.
D) Curativos 3 vezes por dia.

E) Uso de antibidtico tépico.

QUESTAO 31 — Qual das causas abaixo pode
determinar a falha de cicatrizacdo de uma
anastomose gastrointestinal?

A) Ndo administracdo de antibiético no pré-
operatorio.

B) Anestesia geral.

C) Cirurgia de urgéncia.

D) Isquemia.

E) Obesidade.

Execucéo: Fundatec

AUTOAVALIACAO E RESIDENCIA COM ACESSO DIRETO



407_AD_V5_1/11/201610:25:33

QUESTAO 32 — Mulher, 34 anos, com
obesidade moérbida, indice de massa corporal 45
Kg/m2 ha 10 anos, artropatia do joelho e
tentativas de perda de peso anteriores sem
sucesso. A conduta mais adequada é:

A) Uso de sibutramina e encaminhamento para
cirurgia bariatrica.

B) Avaliacdo para cirurgia bariatrica com equipe
multidisciplinar.

C) Reeducacao alimentar e estimulo a atividade
fisica.

D) Indicacéo para cirurgia bariatrica,
independentemente da avaliagcdo da equipe
multidisciplinar.

E) Mudanca de habitos de vida, reeducacao
alimentar e uso de bupropiona em doses
elevadas.

QUESTAO 36 — Nos traumatismos abdominais,
a especial atencdo que deve balizar o
atendimento do médico na sala de emergéncia
é:

A) A frequéncia respiratoéria.

B) A Escala de Coma de Glasgow.
C) O estado hemodinamico.

D) As lesBes musculoesqueléticas.
E) As lesbes térmicas.

QUESTAO 33 — Qual das alternativas abaixo faz
parte do conjunto de complicacbes de uma
cirurgia bariatrica?

A) Artrose de coluna.

B) Osteomielite joelho.

C) Diabetes Melito.

D) Insuficiéncia cardiaca.

E) Doenca desmielinizante de
periféricos.

nervos

QUESTAO 34 — Qual a conduta imediata em um
paciente atropelado, em choque hipovolémico e
inconsciente?

A) Acesso venoso central.

B) Acesso venoso periférico.

C) Monitorizacdo cardiaca.

D) Estabelecimento de via aérea pérvia.
E) Reanimacao cardiaca.

QUESTAO 35 — Entre as situacdes citadas
abaixo, a principal causa de abdome obstrutivo
em lactente é:

A) O ileo meconial.

B) A ma-rotacao intestinal.
C) A invaginacao intestinal.
D) A atresia intestinal.

E) A doenca de Hirschsprung.

QUESTAO 37 — Um homem de 45 anos, vitima
de queda de uma altura de 12m, deu entrada no
setor de emergéncia inconsciente. Foi
imediatamente intubado e colocado em
ventilacgdo mecéanica. Concomitantemente, o
térax foi drenado a esquerda com saida de
1.000 ml de sangue. Foram infundidos dois litros
de Ringer lactato aquecido. Seus sinais vitais
apos essas condutas iniciais foram: FC=140
bat/min; PA=80x40 mmHg; FR=25 mov/min e
Sat 02=92%. A ectoscopia revela equimoses
na transicdo toracoabdominal, com maior
intensidade a esquerda. Na palpacdo do
hemitérax esquerdo, tem crepitacdes nos
ultimos arcos costais, e a ausculta pulmonar
evidencia murmurio vesicular presente e
simétrico. A pelve esta estavel na palpacéo das
cristas iliacas anteriores, mas ha fratura de
fémur esquerdo. Diante do exposto, qual sera a
melhor avaliacao inicial desse traumatizado?

A) Focused Assessment with Sonography for
Trauma (FAST) e o lavado peritoneal
diagndstico estao indicados.

B) Realizar uma tomografia computadorizada.

C) Realizar ressonancia magnética.

D) Fazer uma endoscopia diagndstica e
terapéutica.

E) Diante de todas as condutas que ja foram
tomadas, ndo ha necessidade de exames
complementares.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 38 — Em vitimas de trauma
abdominal penetrante por projétil de arma de
fogo, é correto afirmar que:

A)A regra €é a indicagao
independentemente do
hemodinamico da vitima.

B) A regra é a observacao clinica, s6 operando
se houver instabilidade hemodinamica.

C) Se deve tratar todos o0s casos com
laparotomia ressuscitativa.

D) Se deve tratar os casos com relaparotomias
programadas.

E) Se deve tratar os casos com peritoniostomia.

cirdrgica,
estado

QUESTAO 39 — Vitima de trauma com multiplas
fraturas de extremidades e contusao abdominal
fechada. Tem instabilidade hemodinamica. A
conduta correta é:

A) Toracofrenolaparotomia.
B) Videolaparoscopia.

C) FAST.

D) Lavado peritoneal.

E) Laparotomia de urgéncia.

QUESTAO 42 — Considerando as
recomendacfes importantes na prescricdo de
contraceptivo combinado, analise as assertivas
abaixo:

I. O primeiro ciclo de uso deve ser iniciado no
12 dia do ciclo menstrual.

1. Mesmo em formulacdes de baixa dose, ha
aumento do risco de tromboembolismo, o
qual é maior no primeiro ano de uso.

I1l. N&o ha limitacdo ao seu uso pela associacao
medicamentosa e sim pelas morbidades
associadas.

Quais estédo corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll.

QUESTAO 40 — Vitima de atropelamento com
fratura de bacia diagnosticada na radiografia de
bacia em anteroposterior. Apresenta assimetria
do anel pélvico e disjuncdo de cinco centimetros
da sinfise pubica. A ectoscopia, tem sangue no
meato uretral. Qual das condutas abaixo é
CONTRAINDICADA?

A) Uso de analgésicos.

QUESTAO 43 — Em relacdo a doenca
inflamatoria pélvica, analise as assertivas
abaixo:

I. Deve-se a ascensdo de microrganismos da
endocérvice, levando a infeccao
polimicrobiana do trato genital superior,
sendo o gonococo e a clamidia os agentes
mais comuns.

Il. Na presenca de abscesso tubo-ovariano, o
tratamento cirdrgico esta indicado.

I1l. O tratamento do parceiro € obrigatério,
independentemente da (gravidade do
quadro que a paciente apresentar.

IV. Dor pélvica crbnica, gestacdo ectdpica e

B) Uso de vasopressor. infertillidade sao comp_licagf)es tardias
C) Intubac&o traqueal. associadas a essa patologia.
E)) g?gg:g:rr: JSS{IS?;;(_ Quais estao corretas?
A) Apenas | e Il.
. B) Apenas Il e III.

QUESTAO 41 — Sé&o fatores de risco para C) Apenas I, Il e IV.
cancer de endométrio, EXCETO: D) Apenas I, 111 e IV.

. . . E) I, I, 11l e IV.
A) Uso de anticoncepcional combinado oral.
B) Anovulacdo crénica.
C) Uso de tamoxifeno.
D) Obesidade na pds-menopausa.
E) Hipertenséo arterial.
Execucéo: Fundatec 9
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QUESTAO 44 — Analise o grafico abaixo do ciclo
menstrual de uma mulher.

Concentragao

< - Menstruacéo
1° 5° 10° 15 20° 25° 28°
Dia

Em relacdo a dindamica hormonal no ciclo
menstrual normal, esta correto afirmar que o
horménio representado na curva

A) “B” €& responsavel pelo desenvolvimento
folicular.

B) “D” é produzido pelo corpo liteo e apresenta
acao secretora sobre o endomeétrio.

C) “A” estimula a producdo hormonal do corpo
lGteo.

D) “C” faz retrocontrole positivo sobre a
secrecdo de FSH.

7 7

E) “A” é ainibina B e 0 da curva “C” é o estradiol.

QUESTAO 45 — Paciente de 22 anos, nuligesta,
refere ciclos oligomenorreicos desde a menarca,
que ocorreu aos 12 anos de idade. Apresenta
diagnostico prévio de sindrome dos ovarios
policisticos. Ao exame, evidencia-se hirsutismo
moderado e um Indice de Massa Corporal (IMC)
de 31 kg/m2. Em relacdo a esse caso clinico,
analise as assertivas abaixo:

I. Se a paciente ndo deseja engravidar, deve-
se prescrever anticoncepcional combinado
oral para protecdo do endométrio e melhora
do hirsutismo.

Il. Deve-se indicar atividade fisica e rastrear
sindrome metabdlica. Se houver
hiperinsulinismo, estd indicada prescricao
de metformina.

I1l. E recomendada a reducio de peso corporal
para a saude metabdlica e restauracdo dos
ciclos ovulatérios. Se for necessaria inducao
da ovulagao, o citrato de clomifeno é a
droga de escolha.

IV. Nessa paciente, encontraremos niveis
séricos de progesterona baixo, globulina
ligadora de hormoénios sexuais (SHBG)
diminuida e 17(OH) progesterona elevado.

Quais estao corretas?

A) Apenas | e II.

B) Apenas Il e IV.
C) Apenas Il e IV.
D) Apenas I, Il e III.
E) I, I, 11l e IV.

QUESTAO 46 — Menina de 17 anos com
amenorreia primaria e desenvolvimento normal
dos caracteres sexuais secundéarios foi
submetida ao teste do progestogénio o qual foi
negativo. Em seguida, realizou-se estimulo com
estrogénio + progestageno e também néo

houve sangramento. Qual a hipotese
diagndstica?
A) Disgenesia gonadal pura.
B) Sindrome dos ovarios policisticos.
C) Sindrome de Rokitansky.
D) Anovulacédo crénica.
E) Sindrome de Turner.
Execucéo: Fundatec 10
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QUESTAO 47 — Paciente de 25 anos em uso de
Anticoncepcional Combinado Oral (ACO), com
20 mcg de etinilestradiol ha 1 ano apresenta
sangramento intermenstrual (spotting) ha 60
dias. Nega doencas crbénicas ou uso de outros
medicamentos. Refere que, as vezes, esquece
de tomar o ACO e que tem parceiro sexual
Unico. Além do exame ginecolégico, qual a
conduta imediata mais adequada?

A) Realizar ultrassonografia transvaginal para
avaliar a cavidade uterina.

B) Solicitar B-HCG para descartar gravidez.

C) Trocar o ACO para um com dose de 30 mcg
de etinilestradiol.

D) Prescrever antibioticoterapia para tratar
endometrite.

E) Suspender o ACO e indicar DIU medicado
com levonorgestrel.

QUESTAO 48 — Em relacdo as seguintes
vacinas, analise quais podem ser realizadas
durante a gestacéo:

I. Gripe (influenza + H1N1).
Il. Hepatite B.
I1l. Triplice bacteriana acelular (DPTa).

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il e Il

QUESTAO 49 — Secundigesta, parto vaginal ha
4 anos, com 33 semanas de gestacdo, teve
bolsa rota ha 10 horas. Ao exame, a altura
uterina era de 29 cm, os batimentos cardiofetais
de 165 bpm e ndo havia contracfes uterinas; ao
exame especular, o liquido amniético mostrava-
se claro, sem grumos. O exame fisico geral era
normal, exceto por temperatura axilar de 38°C.
O hemograma revelou 18.800 leucécitos/mm3
com 12% de bastdes. Com base nesse quadro,
analise as condutas a serem adotadas:

I. Avaliar a vitalidade fetal.
1. Iniciar antibioticoterapia para
corioamnionite.
I1l. Administrar corticoterapia antenatal.
IV. Interromper a gestacdao, com inducdo do
parto.

Quais estao corretas?

A) Apenas | e IlI.
B) Apenas Il e IV.
C) Apenas I, 1l e II1.
D) Apenas I, Il e IV.
E) I, I, Il e IV.

QUESTAO 50 — Sobre Crescimento Intrauterino
Restrito (CIUR), analise as assertivas abaixo:

I. Intervencbes baseadas na avaliacdo com
dopplerfluxometria dos vasos fetais podem
contribuir para a reducao da mortalidade
fetal.

Il. Anemia materna, tabagismo,
anormalidades cromossbmicas fetais e
infeccbes fetais sdo fatores de risco/causas
de CIUR.

I1l. O diagnéstico provavel ¢é feito por
ultrassonografia, e sua confirmacdo é pos-
natal.

Quais estédo corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas II.
C) Apenas IlII.
D) Apenas | e Il.
E) I, 1l e Ill.

Execucéo: Fundatec
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QUESTAO 51 — Em relacéo ao trabalho de parto
pré-termo, analise as assertivas abaixo:

I. O uso de tocoliticos nao reduz as taxas de
nascimento pré-termo, mas tem
importancia no adiamento do parto para a
realizacdo de corticoterapia antenatal.

Il. A tocélise esta indicada na presenca de
ruptura prematura de membranas, desde
que o feto apresente boa vitalidade fetal.

I1l1. O uso de progesterona vaginal tem reduzido
as taxas de nascimento prematuro nas
gestacoes de feto Unico e de alto risco para
parto pré-termo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e IlI.
E) I, Il elll.

QUESTAO 53 — Analise os fatores abaixo
relacionados a fisiopatologia da sindrome dos
ovarios policisticos:

I. Estimulacdo da esteroidogénese ovariana

pela insulina.

Il. Estimulacdo da sintese hepatica de SHBG
pela insulina.

I11. Niveis elevados de estrona, devido a
conversao periférica.

IV. Menor sensibilidade hipofisaria ao GnRH na
secrecdo de LH.

Quais estao corretos?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas | e IlI.
C) Apenas Il e II1I.
D) Apenas Il e IV.
E) Apenas I, Il e IV.

QUESTAO 52 — Sobre infecgdes na gestacao,
analise as assertivas abaixo:

I. A causa mais frequente de ictericia na
gestante é a hepatite.

Il. Recém-nascidos de maées infectadas por
rubéola durante a gestacdo podem
apresentar microftalmia, cardiopatia,
alteracfes auditivas e retardo mental.

I1l. VDRL ndo reagente e FTA-ABs néo reagente
ndo excluem sifilis primaria.

IV. A taxa de transmissdo vertical de
toxoplasmose aumenta, mas o0 risco de
malformacdes fetais diminui a medida que
avanca a gestacao.

Quais estdo corretas?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas Ill e IV.
C) Apenas I, Il e III.
D) Apenas I, 11l e IV.
E) I, I, 11l e IV.

QUESTAO 54 — Em relacdo a irregularidade
menstrual, analise as assertivas abaixo:

I. Na presenca de irregularidade menstrual
em mulher sexualmente ativa, é necessario
descartar gravidez.

Il. Nos dois primeiros anos poés-menarca, a
irregularidade menstrual pode ser
fisiolégica, por imaturidade do eixo
hipotalamo-hipo6fise-ovario.

I1l. Na perimenopausa, € comum irregularidade
menstrual por anovulacao.

IV. Na irregularidade poés-menarca, a causa
patolégica mais comum € a sindrome dos
ovarios policisticos.

Quais estado corretas?

A) Apenas | e Il.

B) Apenas Il e IV.
C) Apenas I, 1l e I1II.
D) Apenas I, 11l e IV.
E) I, I, Il e IV.
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QUESTAO 55 — Em relagdo ao sangramento
uterino disfuncional, analise as assertivas
abaixo:

I. E caracteristico de ciclos anovulatorios,
sendo muito comum logo apds a menarca e
na perimenopausa.

I1. Pélipo endometrial e miomatose uterina séo
causas comuns.

I1l. Os anticoncepcionais combinados orais e 0s
antifibrinoliticos sdo opc¢des terapéuticas.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.

C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e IlI.
E) I, Il elll.

QUESTAO 58 — Ao final da fase latea do ciclo
anterior, com o(a) do estradiol,
da progesterona e da inibina A, um(a)
dos niveis de FSH é observado,
folicular.

permitindo o(a)

Assinale a alternativa que preenche, correta e
respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) reducédo — aumento — recrutamento
B) aumento — reducdo — recrutamento
C) reducdo — aumento — selecéo

D) aumento — aumento — dominancia
E) reducdo — reducao — selecéo

QUESTAO 56 — Relacione a Coluna 1 a Coluna
2, associando as alteracdes de liquido amnidtico
com as possiveis causas etiolégicas.

Coluna 1
1. Oligodramnia.
2. Polidramnia.

Coluna 2

( ) Insuficiéncia placentaria.

( ) Obstrucdo baixa do trato urinario fetal.
( ) Doenca hemolitica perinatal.

( ) Diabetes gestacional.

( ) Anencefalia.

A ordem correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-1-2-1.
B)l-1-2-2-2.
C)l1-2-2-1-1.
D)1-1-1-2-2.
E)2-2-2-1-1.

QUESTAO 59 — A(O) esta
associada(o), de forma inequivoca, a hipoxemia
fetal.

Assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna do trecho acima.

A) liquido amniético meconial

B) taquicardia fetal

C) desaceleracao cardiaca fetal tardia
D) bradicardia fetal

E) desaceleracdo cardiaca fetal variavel

QUESTAO 57 — Puérpera, em amamentacio
exclusiva, faz uso de minipilula (progestogénio
isolado). Qual o principal mecanismo de acao
desse método contraceptivo?

A) Espessamento do muco cervical.

B) Inibicdo da ovulacgéo.

C) Atrofia endometrial.

D) Diminuicao do peristaltismo tubario.

E) Blogueio do eixo hipotalamo-hipoéfise-ovario.

QUESTAO 60 — Analise os seguintes fatores

relacionados a gestacdo, verificando se estao
associados com risco de infeccao urinaria:

I. Estase urinaria causada pela acéo
miorrelaxante da progesterona.
Il. Compressdo mecéanica do Utero sobre os
ureteres.
I1l. Imunidade celular diminuida.

Quais estao corretos?

A) Apenas I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlII.
D) Apenas | e Il.
E) I, Il elll
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QUESTAO 61 — Em relacéo a aspectos éticos do
atendimento do adolescente, identificado como
capaz de avaliar seu problema e de se conduzir
por seus proprios meios para soluciona-lo,
analise as assertivas abaixo:

I. Tem o direito de ser atendido sem a
presenca dos pais ou responsavel durante a
consulta médica.

Il. Tem o direito de opinar e/ou discutir sobre
procedimentos diagnésticos, terapéuticos
ou profilaticos.

I1l. Os pais ou responsaveis, em se tratando de
prescricdo de anticoncepcional, somente
serao informados com expresso
consentimento do adolescente.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas | e II.
C) Apenas | e III.
D) Apenas Il e III.
E) I, Il elll.

QUESTAO 64 — Em relagdo as vantagens do
inicio da amamentacdo durante a primeira hora
de vida, analise as assertivas abaixo:

I. Reduz o risco de hemorragia pos-parto por
liberar prolactina.
Il. Reduz a ictericia no recém-nascido por
aumentar a motilidade gastrointestinal.
I1l. Reduz a mortalidade neonatal.

Quais estao corretas?

A) Apenas |.

B) Apenas II.

C) Apenas IlII.

D) Apenas Il e III.
E) I, Il elll.

QUESTAO 62 — Durante a puberdade, o ganho
de peso e estatura, respectivamente, em
relacGio ao peso e estatura final é de,
aproximadamente:

A) 35% e 25%.
B) 25% e 35%.
C) 50% e 20%.
D) 20% e 50%.
E) 40% e 30%.

QUESTAO 65 — E indicativo de técnica
inadequada de amamentagdo do recém-
nascido:

A) Aréola um pouco mais visivel acima da boca
do recém-nascido.

B) Boca bem aberta.

C) Bochechas do recém-nascido encovadas a
cada succao.

D) Labio inferior virado para fora.

E) Queixo tocando a mama.

QUESTAO 63 — O autismo infantil apresenta
predominancia no sexo , sendo

que a idade usual para seu diagnéstico é em

QUESTAO 66 — Em relagdo ao recém-nascido

diagnosticado com fenilcetondria, das condutas

abaixo propostas, qual esta correta?

A) Manter leite materno se ndo houver
manifestacdes clinicas da doenca.

B) Prescrever sempre suplementacéo de tirosina
a partir da primeira semana de vida.

C) Prescrever dieta que contenha fenilalanina na

torno dos , embora seja dose de 40 a 70 mg por dia.
sugerido que esse diagnéstico possa ser bem D) Ofertar outros aminoacidos, vitaminas e sais
estabelecido em torno dos de minerais em quantidades 25% superiores as
idade. recomendadas.
E) Prescrever dieta totalmente isenta de
Assinale a alternativa que preenche, correta e fenilalanina.
respectivamente, as lacunas do trecho acima.
A) masculino — trés anos — dezoito meses
B) feminino — trés anos — dezoito meses
C) masculino — dois anos — doze meses
D) feminino — dois anos — doze meses
E) masculino — dezoito meses — seis meses
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QUESTAO 67 — Em relagéo ao teste de emisséo
acustica realizado no recém-nascido, é correto
afirmar que:

A) Necessita de sedacdo para a sua realizacao.

B) Apresenta grande numero de falsos-
negativos se realizado nas primeiras 48 horas
de vida.

C) Apresenta grande numero de falsos-positivos
pela imaturidade do sistema nervoso central.

D) Avalia apenas o sistema auditivo pré-neural.

E) Avalia desde o sistema auditivo pré-neural
até o tronco cerebral.

QUESTAO 70 — Em relagdo ao quadro clinico do
exantema subito, assinale a alternativa correta.

A) Acomete principalmente lactente abaixo de
seis meses.

B) Inicia com febre alta e continua.

C) A febre cede em até trés dias apds o
surgimento do exantema.

D)O exantema inicia-se nos membros
superiores, estendendo-se ao térax e
membros inferiores.

E) O exantema tende a durar, em média, sete
dias, ocorrendo descamacédo da pele.

QUESTAO 68 — Considerando as caracteristicas
do sopro inocente de Still, é correto afirmar que:

A) Quando detectado, a faixa etaria de maior
frequéncia é em criancas em idade escolar.
B) E mais detectado na borda esternal esquerda
meédia, na posicdo supina, e ocorre no final
da sistole.

C) Tem caracteristicas vibratérias, musicais, de
alta intensidade e é rude.

D) Fica inalterado com a pressao do estetoscoépio
sobre o torax.

E) Sua intensidade aumenta com a posicao
ereta.

QUESTAO 71 — Dos parasitas intestinais
abaixo, em qual a transmissao se da por via
percutanea?

A) Ascaris lumbricoides.

B) Strongyloides stercoralis.
C) Enterobius vermiculares.
D) Trichuris trichiura.

E) Hymenolepis nana.

QUESTAO 69 — Analise as seguintes assertivas
sobre o refluxo gastroesofagico fisiolégico do
lactente:

. Inicia entre 1 e 4 meses de idade.
Il. Tende a melhorar no segundo semestre de
vida e a desaparecer no segundo ano.
I1l. Leva a ganho de peso insuficiente na
maioria dos casos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas II.
C) Apenas IlIlI.
D) Apenas | e II.
E) I, Il elll.

QUESTAO 72 — Menina de 3 anos consulta no
pronto-atendimento por irritabilidade
progressiva, prostracdo e febre ha 5 dias. Refere
dor no pescoco devido a presenca de uma
adenopatia cervical esquerda com 3 cm em seu
maior eixo. Ao exame fisico, a paciente esta em
bom estado geral, hidratada, com conjuntivite
ndo purulenta bilateral, exantemas maculares
em térax e abdome e importante descamacéao
da pele nos pés e nas maos. O diagnostico
clinico mais provavel é:

A) Mononucleose infecciosa.
B) Toxoplasmose.

C) Histoplasmose.

D) Dengue.

E) Doenca de Kawasaki.
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QUESTAO 73 — Paciente de 7 anos consulta na
unidade de saude por significativa mialgia e
prostracdo. Ha dois dias, estava com febre,
calafrios, letargia, cefaleia, nduseas e vomitos.
Apresentou também uma erupcao
maculopapular e transitéria no tronco. Hoje
cedo iniciou com conjuntivite, dor orbital e
fotofobia. Ao exame fisico, estd com dor
muscular a palpacdo das extremidades
inferiores, coluna lombo-sacra e abdome, tem
linfadenopatias cervicais e axilares bastante
evidentes, hepatoesplenomegalia e faringite
sem placas. O tratamento inicial adequado é:

A) Penicilina — 1V.

B) Imunoglobulina — 1V.

C) Pulsoterapia — IV.

D) Vancomicina e ceftriaxona — IV.
E) Oseltamivir — VO.

QUESTAO 76 — Crianca de 4 anos, proveniente
de area rural, é admitida no hospital por dores
abdominais recorrentes, nauseas e vomitos. Ao
exame fisico, apresenta hepatomegalia e
ictericia. A ultrassonografia revelou a presenca
de diversos cistos hepaticos, com o provavel
diagndstico de Cisticercose. O tratamento inicial
recomendado é:

A) Albendazol, VO, por 3 dias.
B) Metronidazol, VO, por 5 dias.
C) Cirdrgico percutaneo.

D) Ivermectina, VO, por 5 dias.
E) Interferon, 1V, por 3 dias.

QUESTAO 74 — O efeito adverso mais imediato
devido ao abuso de substancias esteroides
anabolizantes em adolescentes é:

A) Ginecomastia.

B) Leséo acneiforme.
C) Atrofia testicular.

D) Depressao.

E) Diminuicdo da libido.

QUESTAO 75 — Uma crianca de 7 anos, uma
hora apds ter ingerido pastel de camarao, iniciou
com dor abdominal, prurido e sensacao de calor
na face. Foi conduzida a unidade de emergéncia
por apresentar edema palpebral, urticaria em
tronco e abdome, tosse seca, sensacdao de
aperto na garganta e cansago. Esse paciente
deverda receber imediatamente:

A) Difenidramina — VO.
B) Dexametasona — IM.
C) Loratadina — VO.
D) Hidrocortisona — 1V.
E) Adrenalina — IM.

QUESTAO 77 — Paciente com 7 anos
apresentou lesGes eritematosas e papulares em
abdome e dorso, febre e coriza hialina. Apo6s 3
dias, as lesdes difundiram-se para todo o corpo,
surgindo também lesGes vesiculares e
crostosas. Nessa fase, a febre era persistente e
0 paciente iniciou com tosse e vomitos. Diante
desse quadro clinico, qual medicamento esta
CONTRAINDICADO?

A) Aciclovir.

B) Acetaminofen.

C) Ibuprofeno.

D) Acido acetilsalicilico.
E) Ondansetron.

QUESTAO 78 — Paciente de 2 anos é atendido
na emergéncia pediatrica com febre elevada,
dor abdominal e dispneia. O hemograma mostra
leucocitose com desvio a esquerda e
significativa anemia. A radiografia de térax
revela pneumonia em base pulmonar direita,
com derrame pleural e pneumatoceles
homolaterais. Entre as terapéuticas abaixo, a
mais indicada é:

A) Amoxicilina-clavulanato — VO.
B) Cefuroxima — VO.

C) Ciprofloxacina — VO.

D) Clindamicina — IV.

E) Penicilina — IV.
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QUESTAO 79 — Paciente de 3 anos teve diarreia
ha 10 dias e, agora, iniciou com dificuldade na
deambulacdo. Evoluiu com vémitos, nistagmo
horizontal e disartria. Em 48 horas, fez dois
exames liquoricos: ambos foram normais, mas
houve aumento da proteinorraquia no segundo.
O diagnostico mais provavel e a conduta médica
recomendada sdo, respectivamente:

A) Intoxicagcdo exégena — administracdo de
carvao ativado por sonda nasogastrica.

B) Neuroblastoma — quimioterapia.

C) Ataxia cerebelar aguda — observacéao clinica.

D) Atrofia olivopontocerebelar — reposicao de
vitamina E.

E) Meningoencefalite viral aguda — isolamento
respiratorio.

QUESTAO 81 — Nas medidas de tendéncia
central, nas distribui¢cdes assimétricas (como a
mortalidade), a representa melhor o
conjunto de dados, apesar de que a tem
melhores propriedades para a analise estatistica
e testes de significancia.

Assinale a alternativa que preenche, correta e
respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) moda — mediana
B) moda — média
C) mediana — média
D) mediana — moda
E) média — moda

QUESTAO 80 — Um escolar de 6 anos,
previamente saudavel e eutréfico, com esquema
vacinal atualizado, € levado ao pronto-
atendimento por febre persistente, vémitos e
dor na regido nucal. Ao exame fisico, esta
prostrado, irritado, taquicardico e com sinais de
acidose e ma-perfusao periférica. No abdome e
nas pernas, tem petéquias e pequenos
hematomas. Diante dessas manifestacdes
clinicas, deve-se considerar que:

A) Ceftriaxona IV é o tratamento de escolha e
deve ser iniciado imediatamente.

B) Vancomicina IV é o tratamento de escolha e
deve ser iniciado logo apés o resultado do
liguor, nao necessitando esperar pelos
resultados do antibiograma.

C) Todos os contatos hospitalares do paciente
deverdo fazer uso de Rifampicina, VO, por 5
dias.

D) O isolamento de vias aéreas e precaucdes
cutaneas devem ser instituidas
imediatamente e se estender por 5 dias apds
o inicio da antibioticoterapia.

E) A letalidade dessa doenca €& praticamente
inexistente em paises economicamente
desenvolvidos.

QUESTAO 82 — E a medida do nimero total de
casos existentes de uma doenca em um ponto
ou periodo de tempo e em uma populacédo
determinada, sem distinguir se sdo casos nNovos
ou ndo. E um indicador da magnitude da
presenca de uma doenca ou outro evento de
salde na populacdo. Sobre qual das medidas de
frequéncia de doenca se refere o texto?

A) Prevaléncia.

B) Incidéncia.

C) Fator de risco.
D) Taxa de ataque.
E) Morbidade.

QUESTAO 83 — Nos estudos ,
parte-se de dois grupos de individuos, um com
a doenca e outro sem ela, investigando se
haviam estado previamente expostos ao fator
de risco.

Assinale a alternativa que preenche
corretamente a lacuna do trecho acima.

A) experimentais

B) caso-controle

C) clinicos randomizados
D) de coorte

E) descritivos
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QUESTAO 84 — Em relacéo as recomendacdes
sobre o diagnodstico diferencial da depressao
com transtorno bipolar, analise as assertivas
abaixo:

I. Investigar histéria prévia de episédio
maniaco ou hipomaniaco.

Il. Deve-se assegurar que 0s sintomas que
levantam suspeita de episédio maniaco ou
hipomaniaco ocorreram no mesmo periodo.

I1l. Antidepressivos ndo devem ser iniciados em
pacientes com transtorno bipolar, sob risco
de desencadear episédio maniaco.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas | e II.

C) Apenas | e III.

D) Apenas Il e III.

E) I, Il e lll.

QUESTAO 85 — Em relacdo ao uso do

Dissulfiram no manejo do alcoolismo, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) E recomendado na gestdo da dependéncia de
alcool em pacientes selecionados, altamente
motivados e que estejam com apoio
psicoterapéutico.

B) E adequado prescrever sem o consentimento
do paciente.

C) O uso pode reduzir o consumo de alcool, mas
ndo melhora abstinéncia total ou possiveis
recaidas.

D) Evitar o uso concomitante com alcool ou
qualquer alimento (incluindo vinagre,
xaropes, bombons com licor) ou produtos de
uso topico (locdo para barba, perfumes,
antissépticos orais) que contenham alcool na
sua formulacéo.

E) O uso oral supervisionado é eficaz quando
incorporado a um tratamento que inclua uma
abordagem de reforco comunitario; isto é,
intervencdes elaboradas com a finalidade de
criar novas habilidades sociais, por meio de
aconselhamento, além de atividades de
ressocializacdo (por exemplo: clubes sociais)
e recreacionais, que estimulem a abstinéncia.

QUESTAO 86 — Sao exemplos de situagdes em
que a balanca entre beneficios e prejuizos pode
se desequilibrar prejudicialmente: excesso de
programas de rastreamento, muitos deles néo
validados; medicalizacdo de fatores de risco;
solicitacdo de exames complementares em
demasia; excessos de diagndésticos. Também
sdo exemplos as medicalizacbes desnecessarias
de eventos vitais ou adoecimentos benignos
autolimitados (contusfes, partos, resfriados,
lutos etc.), que redefinem um nuimero crescente
de problemas da vida como problemas médicos;
pedidos de exames e/ou tratamentos devido ao
medo dos pacientes e/ou pressdo de pacientes
muito medicalizados. Essas situacdes sédo
melhores abordadas

A) pelas ac¢des da prevencédo primaria.

B) pelas acbes da prevencao secundaria.
C) pelas ac¢bes da prevencao terciaria.

D) pelas a¢des da prevencdo quaternaria.
E) pela medicina baseada na pessoa.

QUESTAO 87 — Adolescente eutréfica com
queixa de dor intermitente em regido
suprapubica e lombar e em c6lica ha varios dias,
iniciando com o fluxo menstrual, sem vida
sexual ativa. Nesse caso, considerando o quadro
de dismenorreia priméaria, qual a hipdtese
diagndstica mais provavel?

A) Endometriose.

B) Tumor ovariano.

C) Sindrome dos ovarios policisticos.
D) Torgéo ovariana.

E) Doenca inflamatéria pélvica.

QUESTAO 88 — Crianca de 3 anos, com
internacdes sucessivas por vomitos intrataveis,
diarreia e febre. Foi observado envolvimento
excessivo da mae nos cuidados com a crianca,
excelente relagdo com a equipe médica e com
controle dos procedimentos terapéuticos. A
crianca foi investigada  exaustivamente.
Ingressou na ultima internagdo com exantemas
e relato de crise convulsiva. A mde queixou-se
de exaustdo, depressdo e ansiedade. Recordou,
durante a entrevista, da perda precoce de sua
mae na infancia. Qual a suspeita diagndstica
mais provavel?

A) Parpura trombocitopénica idiopatica na
crianca.

B) Pancreatite autoimune na crianca.

C) Psicose da mae.

D) Sindrome de Miinchausen por procuragéo.

E) Intolerancia ao gluten na crianca.
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QUESTAO 89 — Analise o seguinte grafico de ocorréncia/duracdo de determinada doenca no més de
outubro:

Q
2
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-
.

Outubro
Qual o numero de casos prevalentes no dia 15 de outubro?

A) 5.
B) 6.
C)s.
D) 11.
E) 19.

QUESTAO 90 — Referente a emisséo de declaracdo de 6bito, analise as assertivas abaixo:

I. O fornecimento da declaracdo de 6bito é responsabilidade dos médicos que assistem ao falecido
ou, na indisponibilidade destes, dos servicos publicos de salde, por intermédio de seus
profissionais.

Il. A Unica razdo legal para a ndo assinatura da declaracdo de 6bito é a existéncia de violéncia
constatada ou de suspeita objetiva (definida) de violéncia.

I1l. A morte de origem suspeita demanda investigacdo policial e técnica, sendo necessario o
depoimento formal de quem originou a suspeita sem que haja indicios 6bvios de violéncia. Esse
depoimento deve ser feito a autoridade policial encarregada de realizar a investigagdo da morte
caracterizada como suspeita.

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas | e II.

C) Apenas | e III.

D) Apenas Il e III.

E) I, Il elll.
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QUESTOES 91 — Sobre medidas de prevencdo
e rastreamento de doencas, analise as
assertivas abaixo:

I. O controle dos fatores de risco pela
intervencdo individual muitas vezes é
incluido, sutilmente, como uma medida de
promocado da saude no sentido de que ha
uma convergéncia entre comportamentos
incluidos em “estilos de vida saudavel” com
0s que controlam ou minimizam fatores de
risco, 0s quais apenas previnem eventos ou
doencas especificas na populagéo.

Il. A abordagem populacional é radical porque
trabalha com a tentativa de eliminacdo da
suscetibilidade, possui grande alcance na
populacdo e é comportamentalmente
apropriada. Exemplos disso sdo a
imunizacdo, o uso de cinto de seguranca e
a orientacdo para mudanca nos Varios
estilos de vida.

I1l. A abordagem de alto risco refere-se a
estratégia de classificar as pessoas e
selecionar o grupo de alto risco para se
aplicar uma medida preventiva. O grande
atrativo dessa abordagem €é que a
intervencdo é apropriada ao individuo, o
sujeito tem uma forte motivacdo para
adocdo da intervencéo, os profissionais de
saude também estdo motivados e existe um
uso racional do recurso (custo-efetividade).

Quais estdo corretas?

A) Apenas |I.

B) Apenas | e II.
C) Apenas | e III.
D) Apenas Il e IlI.
E) I, Il elll.

QUESTAO 93 — Homem de 55 anos procura
atendimento com queixa de fadiga, perda de
peso, varias mic¢des durante o dia e fome
excessiva. O diagnoéstico mais provavel baseia-
se em que tipo de alteracdo?

A) Hiperlipidemia.

B) Hiperglicemia.

C) Hiperprolactinemia.
D) Hiperinsulinemia.
E) Hipernatremia.

QUESTAO 94 — Homem de 63 anos, diabético,
dislipidémico e hipertenso em uso de Orlistat,
Metformina, Sinvastatina e Enalapril, queixa-se
de diarreia e gordura junto as fezes. Quais
medicacbes usadas pelo paciente podem
justificar os efeitos adversos apresentados?

A) Sinvastatina e Orlistat.
B) Sinvastatina e Enalapril.
C) Metformina e Enalapiril.
D) Metformina e Orlistat.
E) Orlistat e Enalapril.

QUESTAO 92 — Qual o teste a ser solicitado em
gestantes com fator Rh negativo?

A) Sorologia para HIV.

B) Sorologia para hepatite B (HBsSAQ).
C) Tipagem sanguinea.

D) Sorologia para toxoplasmose.

E) Coombs indireto.

QUESTAO 95 — Analise as seguintes situacdes
relativas a HIV/AIDS, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O teste anti-HIV deve ser oferecido a todas
as gestantes na primeira consulta pré-natal
e, quando negativo, repetido com 30
semanas de gravidez.

( ) A cesariana eletiva ndo é indicada para
gestantes a termo cuja carga viral esteja
acima de 1.000 cépias/mL.

( ) Aorientacdo quanto ao risco de transmissao
do HIV via leite materno deve ser feita
desde o inicio do pré-natal.

( ) A notificacdo de gestante HIV-positiva e de
criancas expostas ndo é compulsoéria.

( ) O risco de transmisséo vertical do HIV sem
tratamento varia entre 15 e 20%.

A ordem correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-—F—-V-—F-V.
ByF-F—V—F—F

C)F-V—F—F-V.
D)V-F—-V-V-—F
E)V—_V—F—V-V.
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QUESTAO 96 — Garantido em normativos
constitucionais e infraconstitucionais, o Sistema
Unico de Saude (SUS) brasileiro prevé a
universalidade da atencdo as pessoas. Sobre
esses quesitos, analise as assertivas abaixo,
assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O dever do Estado no campo da saude nao
exclui o das pessoas, da familia, das
empresas e da sociedade.

( ) Sado objetivos do SUS a identificacdo e
divulgacdo dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

( ) Estao incluidas ainda no campo de atuacdo
do SUS as acdes de assisténcia terapéutica
integral, inclusive farmacéutica.

( ) O dever do Estado de garantir a saude
consiste na formulagcdo e execucdo de
politicas econdbmicas e sociais que visem a
reducdo de riscos de doencas e de outros
agravos e no estabelecimento de condi¢bes
que assegurem acesso universal e
igualitario as acdes e aos servicos para a
sua promocéao, protecao e recuperacao.

A ordem correta de preenchimento dos
parénteses, de cima para baixo, é:

A)F—F—V-—V.
BYF—-V-—F—F
C)V-F-V-V.
D)V—F—F—F

QUESTAO 98 — Nos casos de abordagem de
lombalgia no ambito da atencdo primaria a
saude, as situacbes abaixo indicam a
necessidade de analise cirdrgica ou de exames
complementares, EXCETO:

A) Dor noturna.

B) Refratariedade ou progressao.

C) Déficits motores e sensitivos.

D) Emisséo de laudo para o INSS (previdéncia
social).

E) Sindrome da cauda equina.

QUESTAO 99 — Analise as assertivas abaixo
sobre o cenario epidemiolégico e demogréafico
brasileiro:

I. O Brasil caminha rapidamente para um
perfil demografico mais envelhecido,
caracterizado por uma transicdo
epidemioldgica, na qual as doencas crénico-
degenerativas ocupam lugar de destaque.

Il. Os principais determinantes da acelerada
transicdo demografica no Brasil sdo a
reducdo expressiva na taxa de fecundidade,
associada a forte reducdo da taxa de
mortalidade infantil, e o aumento da
expectativa de vida.

I1l. O incremento das doencas crbnicas n&o
implicara na necessidade de adequacdes
das politicas sociais, apenas naquelas

E)V-V-V-V voltadas para atender as crescentes
demandas na area da saude.

QUESTAO 97 — A transmisséo da tuberculose é Quais estdo corretas?

plena enquanto o individuo estiver eliminando

bacilos. Com o inicio do esquema terapéutico A) Apenas |.

adequado, a transmissdo tende a diminuir B) Apenas | e IlI.

gradativamente e, em geral, quantos dias apés C) Apenas | e Ill.

0 inicio do tratamento chega a niveis D) Apenas Il e III.

insignificantes? BE) I, Il elll

A) 5.

B) 10.

C) 15.

D) 20.

E) 30.
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QUESTAO 100 — Em relacdo a hipertenséo
arterial sistémica, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A incidéncia de infarto do miocardio, AVE,
insuficiéncia cardiaca e insuficiéncia renal
aumenta progressivamente com o aumento
dos niveis pressoricos.

B) Hipertensado secundaria deve ser considerada
em pacientes hipertensos jovens, de dificil
controle, e acompanhados de hipocalemia ou
alcalose metabdlica ndo explicada pelo uso de
diuréticos.

C) Todos os pacientes com pré-hipertensédo
devem receber tratamento farmacolégico,
pois ja ha aumento do risco de eventos
adversos.

D) Drogas anti-hipertensivas de 12 linha incluem
tiazidicos, inibidores do sistema renina-
angiotensina-aldosterona e antagonistas dos
canais de calcio.

E) A presenca de fatores de risco cardiovascular
e de lesBes de d6rgaos-alvo exige tratamento
mais intensivo.
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