Recurso para a questão 02 da FAMERP 

Prezada banca examinadora da Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto,
A questão 02 versa sobre diretrizes da atenção básica. A alternativa “C” (coordenação do cuidado) foi considerada correta pelo gabarito oficial, no entanto, a questão pode ser passível de nulidade.
As alternativas “A” e “B” não correspondem a diretrizes da atenção básica de acordo com a Política Nacional de Atenção Básica de 2017 (PNAB), e podem ser consideradas incorretas.
Restam as alternativas “C” (coordenação do cuidado) e “D” (longitudinalidade), que são elementos comumente relacionados. Entendemos que pelo contexto da história descrita no enunciado há elementos que caracterizam ambas as diretrizes. Vejamos como a PNAB define tais elementos e onde podem ser identificados no enunciado:

· Longitudinalidade na PNAB 2017: “pressupõe a continuidade da relação de cuidado, com construção de vínculo e responsabilização entre profissionais e usuários ao longo do tempo e de modo permanente e consistente, acompanhando os efeitos das intervenções em saúde e de outros elementos na vida das pessoas, evitando a perda de referências e diminuindo os riscos de iatrogenia que são decorrentes do desconhecimento das histórias de vida e da falta de coordenação do cuidado.”

· Elementos de Longitudinalidade no enunciado: houve problema quanto à longitudinalidade do cuidado pois o médico negou-se à responsabilização e continuação do cuidado (“não posso fazer nada”) devido a não realização dos exames complementares. Além disso, essa conduta hostil favorece a perda de referência, contrariando a boa prática da longitudinalidade como descrita na PNAB 2017.

· Coordenar o cuidado na PNAB 2017: “elaborar, acompanhar e organizar o fluxo dos usuários entre os pontos de atenção das RAS. Atuando como o centro de comunicação entre os diversos pontos de atenção, responsabilizando-se pelo cuidado dos usuários em qualquer destes pontos através de uma relação horizontal, contínua e integrada, com o objetivo de produzir a gestão compartilhada da atenção integral. Articulando também as outras estruturas das redes de saúde e intersetoriais, públicas, comunitárias e sociais.”

· Elementos de Coordenar o cuidado no enunciado: a atenção primária poderia ter atuado junto aos demais pontos da rede de atenção em saúde a fim de efetivar a oferta do cuidado (exames complementares) por meio do cuidado compartilhado – ou seja, houve problema também em relação à coordenação do cuidado.

Logo, solicito gentilmente a anulação da questão por estarem corretas as alternativas “C” e “D”.
Atenciosamente, 

..........................................................................................
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