u Exame Nacional de Revalidacao de Diplomas
e\/a. I a Médicos Expedidos por Instituicdo de Educacdo
Superior Estrangeira
2021-Reaplicacao
ESTACOES 1e 6

AVALlA(}AO DE HABILIDADES CLINICAS
Area: Clinica Médica

PADRAO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS

DESEMPENHO OBSERVADO
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS Parcialmente
Inadequado Adequado
adequado

1. Apresenta-se (1) e identifica adequadamente o paciente (2).
Adequado: realiza os 2 comandos. 0 012 025
Parcialmente adequado: realiza somente 1 comando. ’ ’
Inadequado: nao realiza nenhum dos comandos.

2. Realiza anamnese, com perguntas referentes a: tosse
(intensidade, produtiva ou seca, associagdo a tabaco): (1),
dispneia (2), febre (3), antecedente de asma (4) ou alergias (5).

. : 0 0,75 1,5
Adequado: se pergunta 4 ou 5 itens.
Parcialmente adequado: se pergunta 2 a 3 itens.
Inadequado: se pergunta apenas 1 item ou nenhum.

3. Solicita exame fisico (1) e cita achados anormais(2).

Adequado: realiza os 2 comandos. 0 0,5
Inadequado: realiza apenas 1 comando ou nenhum.
4. Solicita Radiografia de térax. 0 0,5

5. Interpreta a espirometria (1) e estabelece o diagndstico de
DPOC (Doenga Pulmonar Obstrutiva Crdnica) (2).

Adequado: realiza os 2 itens. 0 0,75 1,5
Parcialmente adequado: realiza somente 1 item.
Inadequado: nao realiza nenhum dos itens.

6. Estabelece uma hipétese diagnéstica associada de tumor 0 15
pulmonar. ’

7. Orienta terapéutica para DPOC: cessagéo do tabagismo (1) e
broncodilatadores (2)

Adequado: realiza os 2 itens. 0 0,5 1,0
Parcialmente adequado: realiza somente 1 item.
Inadequado: nao realiza nenhum dos itens.

8. Encaminha o paciente para servico de referéncia
(oncologia ou pneumologia) para estabelecer o diagndstico de 0 1,5
tumor/cancer de pulméao.

9. Esclarece que o diagnéstico definitivo se da por meio de

biopsia. 0 1.5
10. Oferece ao paciente oportunidade de esclarecer todas as
S 0 0,25
duvidas.
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= AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICA
ESTACOES 2e 7] ; _(; O. 5C CAS
Area: Cirurgia Geral

PADRAO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS

DESEMPENHO OBSERVADO
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS Parcialmente
Inadequado Adequado
adequado

1. Apresenta-se (1) e identifica adequadamente o paciente (2).
Adequado: realiza os 2 comandos.

Parcialmente adequado: realiza somente 1 comando. 0 0,12 0,25
Inadequado: nao realiza nenhum dos comandos.

2. Pergunta sobre as caracteristicas da dor: tempo de inicio (1),
localizagéo (2), progresséo (3), fatores de melhora ou piora (4).
Adequado: pergunta todos os 4 itens. 0 0,12 0,25
Parcialmente adequado: pergunta 2 ou 3 itens.
Inadequado: pergunta apenas 1 ou nenhum item.

3. Realiza anamnese perguntando por sintomas associados:
nauseas ou vomitos (1), ritmo intestinal (2), febre (3), sintomas
urinarios(4).

Adequado: pergunta todos os 4 itens.

Parcialmente adequado: pergunta 2 ou 3 itens.

Inadequado: pergunta apenas 1 ou nenhum item.

0 0,25 0,5

4. Pergunta sobre antecedentes cirurgicos(1) e comorbidades
(2).

Adequado: pergunta sobre os dois itens. 0 0,25 0,5
Parcialmente adequado: pergunta sobre um item.
Inadequado: n&o pergunta nenhum dos itens.

5. Solicita o exame fisico. 0 0,5

6. Solicita os exames complementares de imagem como plano
diagndstico.

Adequado: solicita tomogafia de abdome sem contraste. 0 1,0
Inadequado: ndo solicita nenhum exame ou solicita exame
incorreto.

7. Interpreta de maneira adequada exames laboratoriais:
Hemograma com leucocitose (1) e fungao renal alterada (2).
Adequado: verbaliza os 2 itens. 0 0,25 0,5
Parcialmente adequado: verbaliza 1 item.
Inadequado: verbaliza nenhum item.
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ESTACOES 2e7 Area: Cirurgia Geral

AVALIAGAO DE HABILIDADES CLINICAS

8. Interpreta de maneira adequada a tomografia de abdome,
fazendo hipotese diagndstica de uropatia obstrutival/litiase
urinaria (1) com infecgao urinaria (2).

Adequado: fornece a hipotese diagndstica de uropatia

obstrutival/litiase urinaria com infecgéo urinaria. 0 1,0 2,0
Parcialmente adequado: fornece apenas a hipotese
diagnoéstica de infecgdo urinaria OU a de uropatia
obstrutival/litiase urinaria.
Inadequado: néo informa diagndstico correto.
CONDUTA TERAPEUTICA
9. Indica antibioticoterapia endovenosa. 0 1,0
10. Indica tratamento cirdrgico para desobstrugdo renal direita 0 10
(cateter duplo J/nefrostomia). ’
RESPOSTAS AS DUVIDAS DO PACIENTE
11. Explica, com linguagem clara, as hipoteses diagndsticas
para o paciente simulado.
Adequado: explica sobre a uropatia obstrutiva/litiase urinaria e 0 05 10
sobre a infecgdo urinaria. ’ ’
Parcialmente adequado: explica um dos diagndsticos.
Inadequado: ndo fornece explicagbes ao paciente simulado.
12. Orienta o paciente sobre a necessidade de internagéo 0 075
hospitalar imediata. '
13. Orienta o paciente sobre a gravidade do quadro, com risco 0 075
de sepse de origem urinaria e obito. ’
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ESTAQOES 3e8 Area: Pediatria

AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS

PADRAO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS

ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS

DESEMPENHO OBSERVADO

Inadequado

Parcialmente
adequado

Adequado

1. Apresenta-se a mae simulada (1), pergunta nome da mae (2)
e nome da crianga (3).

Adequado: realiza os trés procedimentos.

Parcialmente adequado: realiza apenas um dos procedimentos.
Inadequado: ndo realiza nenhum dos procedimentos.

0,25

2. Pergunta o motivo da consulta ou queixa principal.

0,0

0,25

3. Pergunta sobre a histéria da doenca atual.

0,0

0,25

4. Pergunta sobre antecedentes gestacionais: gestagdes prévias,
abortos e partos anteriores (1) e sobre o parto da crianga (2).
Adequado: pergunta sobre os dois itens.

Parcialmente adequado: pergunta sobre um dos itens.
Inadequado: n&o pergunta nenhum dos itens.

0,12

0,25

5. Pergunta sobre a amamentagédo (1), doengas prévias (2) e
vacinas (3).

Adequado: pergunta sobre os trés itens.

Parcialmente adequado: pergunta sobre um ou dois itens.
Inadequado: n&do pergunta sobre nenhum dos itens.

0,12

0,25

6. Pergunta sobre padrao de urina e fezes.

0,0

0,5

7. Pede para realizar o exame fisico.

0,0

0,5

8. Pede para realizar o toque retal.

0,0

1,5

9. Formula a hipotese diagndstica (1) e explica para a méae a
doenca (2).

Adequado: formula a hipétese diagndstica correta (Invaginagéo
intestinal) e explica para a mée, com linguagem clara, o que é.
Parcialmente adequado: apenas formula a hipétese diagndstica
correta (Invaginacao intestinal), sem explica-la @ mae.
Inadequado: ndo faz nenhum dos itens acima, ou formula
hipétese diagndstica errada.

10. Solicita ultrassonografia para confirmagdo diagnostica e
explica o porqué.

Adequado: solicita a ultrassonografia e explica para a mae, em
linguagem clara, o porqué desse exame.

Parcialmente adequado: solicita apenas a ultrassonografia.
Inadequado: n&o solicita ou solicita outro exame qualquer.

11. Informa a mae da conduta a ser adotada apos a confirmagéo
diagnéstica: inicialmente a tentativa de redugéo hidrostatica por

0,0

1,0
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AVALIA(}AO DE HABILIDADES CLINICAS
Area: Pediatria

via retal sob radioscopia (1) e, se nao for possivel, o tratamento
cirurgico (2).

Adequado: informa os dois itens.
Parcialmente adequado: informa apenas um dos itens.

Inadequado: nao informa nenhum dos itens ou informa a
conduta errada.
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AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS
Area: Ginecologia e Obstetricia

PADRAO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS

DESEMPENHO OBSERVADO

ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS Parcialmente

Inadequado adequado

Adequado

1. Cumprimenta a paciente (1), fala seu nome (2) e pergunta o

nome da paciente (3).

Adequado: realiza os 3 comandos. 0 0,15 0,3
Parcialmente adequado: realiza 1 ou 2 comandos.

Inadequado: nao realiza nenhum dos comandos.

2. Pergunta sobre caracteristicas do sintoma: prurido (1),
aspecto (2), cor (3), se teve alteragdo urinaria (4), febre (5),
presenga de lesdes externas (6), odor (7).

Adequado: questiona pelo menos 4 dos itens acima. 0 0.5 1.0
Parcialmente adequado: questiona 2 ou 3 dos itens acima.

Inadequado: questiona apenas 1 item ou nenhum.

3. Pergunta sobre vida sexual (1) ou uso de métodos

contraceptivos (2). 0 10

Adequado: pergunta pelo menos sobre um dos temas.
Inadequado: n&o pergunta sobre nenhum tema.

4. Solicita o exame fisico adequado:

Adequado: refere que vai fazer o exame ginecolégico avaliando

apenas a vulva ou fazendo apenas uma inspegao. 0 1,5
Inadequado: cita que ira fazer exame especular ou toque

vaginal na paciente .

5. Solicita a presenga de uma técnica de enfermagem para
acompanhar o exame ginecoldgico.

Adequado: solicita.

Inadequado: nao solicita.

6. Postura e orientagao

Para o(a) participante que solicitou o0 Exame correto:

Adequado: explica ndo s6 o diagndstico, mas orienta que nao é
uma IST, que tem tratamento: deixa a paciente tranquila com
relacéo ao tratamento.

Inadequado: fica inseguro e n&o traquiliza a paciente.

Para o(a) participante que solicitou o Exame incorreto:

Adequado: tem uma postura acolhedora, diz que o exame fisico
seria importante, mas que se ela ndo deseja fazer o exame
fisico, ela tem autonomia de decisdo ou conversa com a
paciente explicando como seria o exame, que €é algo tranquilo ou
refere que, mesmo sem o exame fisico, pode se basear na
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AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS
Area: Ginecologia e Obstetricia

histéria clinica para instituir tratamento, mas que o mais
adequado seria examinar a paciente.

Inadequado: tem postura agressiva ou fala que se ela néo
deixar examinar, ndo conseguira trata-la ou tem postura nao
amistosa com a paciente.

7. Orienta hipotese diagnostica correta e a justifica (corrimento

esbranquigado, grumoso , sem cheiro, pruriginoso).

Adequado: refere que se trata de um caso de candidiase e o

justifica. 0 0,75 1,5
Parcialmente adequado: da o diagndstico, mas nao o justifica.

Inadequado: da outro diagndstico ou ndo deixa claro qual seria

a principal hipotese diagnostica.

8. Cita os diagnosticos diferenciais para o caso clinico.

Adequado: informa pelo menos duas outras vulvovaginites

(vaginose, tricomoniase, vaginose citolitica, vaginite por corpo

estranho etc.). 0 0,5 1,0
Parcialmente adequado: informa apenas um outro diagndstico

diferencial.

Inadequado: n&o informa nenhum outro diagndstico diferencial.

9. Refere o tratamento adequado:

Adequado: orienta uso de antifungico oral (aceitar a classe geral

ou nomes especificos). 0 1,0
Inadequado: informa uso de antifungico local (pomadas

vaginais) ou nao informa uso de antifungicos.

10. Informa que a candida é um fungo presente na microbiota

vaginal (1) e que fatores de risco podem predispor a proliferagdo
exacerbada do fungo, como, por exemplo, roupas molhadas,

doengas sistémicas, habitos higiénico-dietéticos (2).

Adequado: orienta os dois pontos acima. 0
Parcialmente adequado: orienta apenas um dos dos dois

pontos.

Inadequado: ndo informa nenhum ponto. Se o(a) participante

disser que candida é uma doenca de transmissao sexual ou que

tem transmissao sexual, atribuir inadequado.

11. Informa que é desnecessario realizar exame complementar

para se obter o diagnéstico e o tratamento da doenga (indica que

o exame fisico e a histdria clinica ja s&o suficientes). 0
Obs. Se o(a) participante tiver solicitado exame fisico incorreto,

mas orientar que anamnese e exame fisico sao suficientes,

atribuir adequado.

0,5
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AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS

Area: Medicina de Familia e Comunidade — Sauide Coletiva

PADRAO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS

DESEMPENHO OBSERVADO
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS Parclalmente
Inadequado Adequado
adequado
HABILIDADES DE COMUNICAGAO

1.Cumprimenta a paciente (1), identifica-se de maneira cordial (2),
identifica a paciente (3), pergunta (4) e ouve com atengédo o motivo
da consulta_ (5). _ _ ; 0,0 0,25 0,50
Adequado: realiza quatro ou cinco agdes.
Parcialmente adequado: realiza duas ou trés das agdes.
Inadequado: realiza uma ou nenhuma das agdes.
2. Estabelece contato visual e mantém postura empatica ao longo

0,0 0,25
da consulta.
3. Nao interrompe a fala do outro desnecessariamente. 0,0 0,25
4. Usa linguagem acessivel, evitando termos técnicos de dificil 00 025
compreensao. ’ ’
5. Responde as perguntas da paciente. 0,0 0,25

CONHECIMENTOS E HABILIDADES EM UM ATENDIMENTO DE DEMANDA AGENDADA

6. Pergunta sobre fatores de risco aumentado para neoplasia de
mama:
envelhecimento (idade > 50 anos)

I. fatores relacionados a vida reprodutiva da mulher (menarca
precoce, nuliparidade ou primeira gravidez ap6s os 30 anos
de idade);

Il.  histéria pregressa ou familiar de cancer de mama;

lll.  uso de alcool, tabaco (o tabaco é um fator com limitada

evidéncia de aumento do risco de cancer de mama em 0,0 0,5 1,0

humanos, mas merece atencao);
IV. excesso de peso, sedentarismo;
V. exposi¢ao a radiagao ionizante;
VI.  terapia de reposicdo hormonal (estrogénio-progesterona);
Adequado: pesquisa 4 ou mais fatores de risco.
Parcialmente adequado: pesquisa 2 ou 3 fatores de risco.
Inadequado: pesquisa 1 ou nenhum dos fatores de risco para
neoplasia de mama.
7. Pergunta sobre fatores de risco aumentado para neoplasia de
colo uterino: tabagismo (1), idade (2), infecdo por HPV (3).
Adequado: pesquisa 2 ou mais fatores de risco.

: ; ; 1 0,0 0,50 1,0
Parcialmente adequado: pesquisa 1 fator de risco.
Inadequado: nio realiza nenhuma pesquisa de fatores de risco
para neoplasia de colo uterino.
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AVALIACAO DE HABILIDADES CLINICAS

Area: Medicina de Familia e Comunidade — Saude Coletiva
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8. Indica a realizagdo de exame fisico (Impresso 1). 0,0 0,5
9. Indica a realizagdo de exame clinico das mamas (Impresso 2). 0,0 0,75
10. Indica a realizagao de exame ginecoldgico (Impresso 3). 0,0 0,75
11. Solicita a presenca de outro profissional de saude em sala, 0,0 1,0
preferencialmente do sexo feminino, para a realizacdo do exame
clinico das mamas e exame ginecoldégico.
12. Interpreta adequadamente o resultado do exame clinico da 0,0 1,0
mama: achados benignos e nao sugestivos de neoplasia.
13. Interpreta adequadamente o resultado do exame ginecoldégico:
achados benignos e nao sugestivos de neoplasia ou de IST.
Adequado: interpreta adequadamente achados benignos néao
sugestivos de neoplasia ou de IST.
Parcialmente adequado: menciona apenas um dos achados 0,0 0,5 1,0
benignos (achados benignos e nédo sugestivos de neoplasia ou de
IST).
Inadequado: nao interpreta adequadamente os achados do exame,
ou nao interpreta os achados do exame.
14. Plano de seguimento adequado para Papanicolau: retorno em 3

. ) 0,0 0,75
anos se achados benignos/normais.
15. Plano de seguimento adequado para Mamografia: retorno em 2 00 075
anos se BI-RADS 1. ’ ’
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