
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO. 

1. Verifique se, além deste caderno, você recebeu o Caderno de Respostas, destinado à transcrição das 
respostas discursivas. 

2. Confira se este Caderno de Prova contém 05 questões discursivas. 

3. Verifique se a prova está completa. Caso contrário, avise imediatamente ao Chefe de Sala. 

4. Assine o Caderno de Respostas no espaço próprio, com caneta esferográfica de tinta preta, fabricada em 
material transparente. 

5. Não realize qualquer espécie de consulta ou comunicação com demais participantes durante o período da 
prova. 

6. Você terá 4 horas para responder às questões da Prova Discursiva. 

7. Ao terminar a prova, levante a mão e aguarde o Chefe de Sala em sua carteira para proceder à identificação, 
recolher o material de prova e coletar a assinatura na Lista de Presença. 

8. Atenção! Você só poderá levar este Caderno de Prova quando restarem 30 minutos para o término da Prova 
Discursiva 
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QUESTÃO 1 
 

 

1. ITEM 138381 - V.  

Mulher de 34 anos apresentou movimentos convulsivos e permaneceu irresponsiva 
seguidamente a um intercurso sexual à 1:00 h da manhã. Seu esposo chamou o serviço de 
atendimento móvel de urgência e, na ambulância, foi constatado: coma, Glasgow 4/15 (extensão 
no nível dos cotovelos), anisocoria à direita maior que à esquerda, sinal de Babinski à direita e 
ausência de lesão traumática. Pressão Arterial de 90 × 57 mmHg, frequência cardíaca de 
50 batimentos por minuto, frequência respiratória de 10 incursões respiratórias por minuto, 
temperatura 36 °C, saturação de O2 de 94% em ar ambiente. Aparelho respiratório sem 
anormalidades. Ritmo cardíaco regular. Glicemia capilar de 90 mg/dL. ECG mostrou bradicardia 
sinusal. Foi realizada entubação orotraqueal e a paciente foi transferida para o hospital, onde 
foram realizados procedimentos para estabilização circulatória e ventilação mecânica.   

Exames laboratoriais: ausência de alterações eletrolíticas. Hematócrito = 36,5%, 
hemoglobina = 13g/dL, plaquetas = 200.000/mm3.  

Radiografia de tórax normal. Tomografia de crânio: hemorragia meníngea difusa, hemorragia 
intraventricular. Ruptura de aneurisma da artéria comunicante anterior. Hidrocefalia. 

A paciente foi levada ao centro cirúrgico para inserção de cateter para monitoramento da 
pressão intracraniana (PIC), que se manteve alta e com pouca resposta ao manitol. Foram 
realizadas arteriografia cerebral e embolização incompleta do aneurisma. Nas 24 horas 
seguintes, a paciente evoluiu com midríase bilateral e PIC alta, chegando ao nível 3 na Escala de 
Coma Glasgow. Os familiares foram informados sobre o quadro clínico. O marido solicitou que 
todo o suporte de vida fosse interrompido, em respeito ao desejo da esposa. A mãe da paciente 
solicitou o oposto: “enquanto há vida, há esperança”, disse ela.  

 

Com base no quadro apresentado e no Código de Ética Médica brasileiro, atenda ao que se pede nos itens a 
seguir. 

a) Apresente a resposta que deve ser dada pelo médico à solicitação do marido da paciente. (valor: 2,0 pontos) 

b) Responda como se denomina a prática correspondente ao que foi solicitado pela mãe da paciente. (valor: 1,0 ponto) 

c) Descreva os próximos procedimentos que deverão ser realizados e sua finalidade. (valor: 4,0 pontos) 

d) Cite os quatro exames complementares utilizados em casos como esse. (valor: 3,0 pontos) 
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QUESTÃO 1 
RASCUNHO

 

 

Os rascunhos não serão considerados na correção. 
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QUESTÃO 2 
 

 

2. ITEM 138722 - V. 720531 

Dona Aurora, de 50 anos, branca, foi submetida à laparotomia exploradora em caráter de 
urgência, por obstrução intestinal. No intraoperatório, foi encontrada lesão estenosante 
localizada no cólon descendente, acarretando dilatação do cólon a montante, sem sofrimento 
intestinal, e ausência de dilatação das alças de delgado. O cirurgião suspeitou de neoplasia 
maligna de cólon, e o diagnóstico foi confirmado posteriormente. Conversando com as duas 
filhas dessa paciente, uma de 25 anos e a outra de 23 anos, o cirurgião explicou que, assumindo-
se que ela seja o primeiro familiar portador de carcinoma de cólon, ambas as filhas deveriam 
fazer o rastreio para neoplasia. 

Tendo como referência esse caso, faça o que se pede nos itens a seguir. 

a) Cite quatro fatores de risco para desenvolvimento de câncer colorretal. (valor: 8,0 pontos) 

b) Indique o rastreamento mais adequado para as filhas de Dona Aurora. (valor: 2,0 pontos) 
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QUESTÃO 2 
RASCUNHO

 

  

Os rascunhos não serão considerados na correção. 
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QUESTÃO 3 
 

 

3. ITEM 137798 - V. 720601  

Uma criança com 3 anos de idade, sexo feminino, foi atendida no ambulatório de pediatria, por 
apresentar astenia, cansaço para brincar, sono excessivo, perda de peso e desejo de comer gelo 
há 8 meses. Trata-se de criança nascida pré-termo, com idade gestacional de 34 semanas, com 
boa vitalidade, sem intercorrências no período pós-natal. Teve aleitamento materno até os 3 
meses. A família é numerosa e tem dificuldade de comprar e diversificar alimentos. O exame 
físico revelou os seguintes resultados: peso de 11.800 g (escore Z entre −2 e −3); estatura de 85 
cm (escore Z entre −2 e −3); frequência respiratória de 50 incursões respiratórias por minuto; 
frequência cardíaca de 160 batimentos por minuto; temperatura axilar de 36,1 °C. A criança está 
em regular estado geral, acianótica, anictérica, com mucosas hipocoradas (3+/4+), pele com 
turgor e elasticidade preservados. Sua ausculta cardíaca e respiratória estão normais; abdome 
globoso, discretamente distendido, indolor à palpação; fígado e baço não palpados; ausência de 
adenomegalias em qualquer cadeia. 

Com base no caso apresentado, faça o que se pede nos itens a seguir. 

a) Indique a principal hipótese diagnóstica. (valor: 2,0 pontos) 

b) Cite as alterações esperadas na série vermelha do hemograma. (valor: 2,0 pontos) 

c) Descreva a evolução da depleção de ferro no organismo e seus marcadores sanguíneos. (valor: 4,0 pontos) 

d) Cite 3 causas que podem estar relacionadas ao quadro clínico. (valor: 2,0 pontos) 
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Os rascunhos não serão considerados na correção. 
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QUESTÃO 4 
 

 

4. ITEM 138302 - V. 720675 

Secundigesta, com parto normal anterior há 2 anos, sem comorbidades e com 38 semanas de 
gestação, encontra-se em trabalho de parto há 5 horas, conforme registrado no partograma a 
seguir. 

 

Analisando a evolução clínica desse parto, faça o que se pede nos itens a seguir. 

a) Responda qual é o diagnóstico da discinesia registrada no partograma. (valor: 6,0 pontos) 

b) Descreva 4 medidas terapêuticas adequadas que podem ser oferecidas à paciente nesse cenário. (valor: 4,0 pontos) 
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QUESTÃO 4 
RASCUNHO

 

  

Os rascunhos não serão considerados na correção. 
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QUESTÃO 5 
 

 

5. ITEM 138460 - V. 720482 

Mulher de 45 anos, negra, do lar, casada, procurou atendimento na unidade básica de saúde, 
explicando que há muito tempo não faz um check-up e gostaria de saber se está tudo bem. 
No momento, está assintomática e nega patologias, cirurgias e internações pregressas. Tem 
histórico de dois partos vaginais sem complicações. Desconhece a história familiar, pois é 
adotada. Nega tabagismo e etilismo. Realiza caminhada diária de 30 minutos. Refere boas 
relações familiares e comunitárias. O exame físico evidenciou bom estado geral, índice de massa 
corporal de 21 kg/m², pressão arterial de 125 × 85 mmHg e frequência cardíaca de 64 batimentos 
por minuto. 

Em relação à situação clínica apresentada, responda os questionamentos a seguir. 

a) Quais exames de rastreamento baseados em evidência científica devem ser solicitados à paciente? (valor: 4,0 
pontos) 

b) Caso a paciente solicite algum exame adicional ao(s) indicado(s) na resposta ao item anterior, como o médico 
deverá orientá-la quanto à indicação ou contraindicação desse(s) exame(s)? (valor: 3,0 pontos) 

c) Em qual tipo de prevenção em saúde está baseada a orientação médica abordada na resposta ao item anterior? 
(valor: 3,0 pontos) 
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