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LEIA COM ATENCAO AS INSTRUGCOES ABAIXO.
Verifique se, além deste caderno, vocé recebeu o Caderno de Respostas, destinado a transcricdo das
respostas discursivas.
Confira se este Caderno de Prova contém 05 questdes discursivas.
Verifique se a prova estd completa. Caso contrario, avise imediatamente ao Chefe de Sala.

Assine o Caderno de Respostas no espaco préprio, com caneta esferografica de tinta preta, fabricada em
material transparente.

Nao realize qualquer espécie de consulta ou comunicacao com demais participantes durante o periodo da
prova.

Vocé terd 4 horas para responder as questdes da Prova Discursiva.

Ao terminar a prova, levante a mao e aguarde o Chefe de Sala em sua carteira para proceder a identificacao,
recolher o material de prova e coletar a assinatura na Lista de Presenca.

Atencao! Vocé sé poderd levar este Caderno de Prova quando restarem 30 minutos para o término da Prova
Discursiva
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QUESTAO 1 A"

Mulher de 34 anos apresentou movimentos convulsivos e permaneceu irresponsiva
seguidamente a um intercurso sexual a 1:00 h da manha. Seu esposo chamou o servico de
atendimento moével de urgéncia e, na ambulancia, foi constatado: coma, Glasgow 4/15 (extensdo
no nivel dos cotovelos), anisocoria a direita maior que a esquerda, sinal de Babinski a direita e
auséncia de lesao traumatica. Pressao Arterial de 90 x 57 mmHg, frequéncia cardiaca de
50 batimentos por minuto, frequéncia respiratéria de 10 incursdes respiratdrias por minuto,
temperatura 36 °C, saturacao de O, de 94% em ar ambiente. Aparelho respiratério sem
anormalidades. Ritmo cardiaco regular. Glicemia capilar de 90 mg/dL. ECG mostrou bradicardia
sinusal. Foi realizada entubacdo orotraqueal e a paciente foi transferida para o hospital, onde
foram realizados procedimentos para estabilizacao circulatéria e ventilacdo mecanica.

Exames laboratoriais: auséncia de alteracdes eletroliticas. Hematécrito = 36,5%,
hemoglobina = 13g/dL, plaquetas = 200.000/mm?3.

Radiografia de térax normal. Tomografia de cranio: hemorragia meningea difusa, hemorragia
intraventricular. Ruptura de aneurisma da artéria comunicante anterior. Hidrocefalia.

A paciente foi levada ao centro cirlrgico para insercao de cateter para monitoramento da
pressao intracraniana (PIC), que se manteve alta e com pouca resposta ao manitol. Foram
realizadas arteriografia cerebral e embolizacdo incompleta do aneurisma. Nas 24 horas
seguintes, a paciente evoluiu com midriase bilateral e PIC alta, chegando ao nivel 3 na Escala de
Coma Glasgow. Os familiares foram informados sobre o quadro clinico. O marido solicitou que
todo o suporte de vida fosse interrompido, em respeito ao desejo da esposa. A mée da paciente
solicitou o oposto: “enquanto hd vida, ha esperanca”, disse ela.

Com base no quadro apresentado e no Cédigo de Etica Médica brasileiro, atenda ao que se pede nos itens a

sequir.
a) Apresente a resposta que deve ser dada pelo médico a solicitacdo do marido da paciente. (valor: 2,0 pontos)
b) Respondacomo se denomina a pratica correspondente ao que foi solicitado pela mae da paciente. (valor: 1,0 ponto)
c) Descreva os proximos procedimentos que deverao ser realizados e sua finalidade. (valor: 4,0 pontos)

d) Cite os quatro exames complementares utilizados em casos como esse. (valor: 3,0 pontos)
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) g QUESTAO2 /g

Dona Aurora, de 50 anos, branca, foi submetida a laparotomia exploradora em cardter de
urgéncia, por obstrucdo intestinal. No intraoperatério, foi encontrada lesdo estenosante
localizada no célon descendente, acarretando dilatacdo do célon a montante, sem sofrimento
intestinal, e auséncia de dilatacdo das alcas de delgado. O cirurgido suspeitou de neoplasia
maligna de cdélon, e o diagnéstico foi confirmado posteriormente. Conversando com as duas
filhas dessa paciente, uma de 25 anos e a outra de 23 anos, o cirurgido explicou que, assumindo-
se que ela seja o primeiro familiar portador de carcinoma de célon, ambas as filhas deveriam
fazer o rastreio para neoplasia.

Tendo como referéncia esse caso, faca o que se pede nos itens a seguir.

a) Cite quatro fatores de risco para desenvolvimento de cancer colorretal. (valor: 8,0 pontos)

b) Indique o rastreamento mais adequado para as filhas de Dona Aurora. (valor: 2,0 pontos)
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h g QUESTAO3 _/\(

Uma crianga com 3 anos de idade, sexo feminino, foi atendida no ambulatério de pediatria, por
apresentar astenia, cansacgo para brincar, sono excessivo, perda de peso e desejo de comer gelo
ha 8 meses. Trata-se de crianca nascida pré-termo, com idade gestacional de 34 semanas, com
boa vitalidade, sem intercorréncias no periodo pds-natal. Teve aleitamento materno até os 3
meses. A familia é numerosa e tem dificuldade de comprar e diversificar alimentos. O exame
fisico revelou os seguintes resultados: peso de 11.800 g (escore Z entre —2 e —3); estatura de 85
cm (escore Z entre —2 e —3); frequéncia respiratéria de 50 incursdes respiratérias por minuto;
frequéncia cardiaca de 160 batimentos por minuto; temperatura axilar de 36,1 °C. A crianca esta
em regular estado geral, acianética, anictérica, com mucosas hipocoradas (3+/4+), pele com
turgor e elasticidade preservados. Sua ausculta cardiaca e respiratéria estdo normais; abdome
globoso, discretamente distendido, indolor a palpacéo; figado e baco ndo palpados; auséncia de
adenomegalias em qualquer cadeia.

Com base no caso apresentado, faca o que se pede nos itens a seguir.

Q
-

Indique a principal hipétese diagnéstica. (valor: 2,0 pontos)

c

Cite as alteracdes esperadas na série vermelha do hemograma. (valor: 2,0 pontos)

Descreva a evolucdo da deplecao de ferro no organismo e seus marcadores sanguineos. (valor: 4,0 pontos)

a2 o

Cite 3 causas que podem estar relacionadas ao quadro clinico. (valor: 2,0 pontos)

AREA LIVRE




Revalida

A

Os rascunhos nao serao considerados na correcao.

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30




Re a.lida. 2022 EDICAO 2022/2

QUESTAO 4 AV

Secundigesta, com parto normal anterior ha 2 anos, sem comorbidades e com 38 semanas de
gestacao, encontra-se em trabalho de parto ha 5 horas, conforme registrado no partograma a

seqguir.
PARTOGRAIA'
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Analisando a evolucao clinica desse parto, faca o que se pede nos itens a seguir.

a) Responda qual é o diagnéstico da discinesia registrada no partograma. (valor: 6,0 pontos)

b) Descreva 4 medidas terapéuticas adequadas que podem ser oferecidas a paciente nesse cendrio. (valor: 4,0 pontos)
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h g QUESTAOS _/\(

Mulher de 45 anos, negra, do lar, casada, procurou atendimento na unidade basica de saude,
explicando que hd muito tempo ndo faz um check-up e gostaria de saber se estd tudo bem.
No momento, estd assintomatica e nega patologias, cirurgias e internacdes pregressas. Tem
historico de dois partos vaginais sem complicacdes. Desconhece a histéria familiar, pois é
adotada. Nega tabagismo e etilismo. Realiza caminhada diaria de 30 minutos. Refere boas
relacdes familiares e comunitarias. O exame fisico evidenciou bom estado geral, indice de massa
corporal de 21 kg/m?, pressao arterial de 125 x 85 mmHg e frequéncia cardiaca de 64 batimentos
por minuto.

Em relacao a situacdo clinica apresentada, responda os questionamentos a seguir.
a) Quais exames de rastreamento baseados em evidéncia cientifica devem ser solicitados a paciente? (valor: 4,0
pontos)

b) Caso a paciente solicite algum exame adicional ao(s) indicado(s) na resposta ao item anterior, como o médico
deverd orienta-la quanto a indicacdo ou contraindicacao desse(s) exame(s)? (valor: 3,0 pontos)

c¢) Em qual tipo de prevencao em saude estd baseada a orientacdo médica abordada na resposta ao item anterior?
(valor: 3,0 pontos)
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