Solicitagao de recurso — Questao 2 - DISCURSIVA
REVALIDA INEP 2022/2

Recurso:
Solicito a ampliagao de gabarito a respeito dos fatores de risco, com base na literatura médica atual, considerando também

os seguintes fatores [1,2]:
e Histdria familiar de cancer colorretal
e Polipose adenomatosa familiar e suas variantes
e Sindrome de Lynch
e Polipose associada ao gene MUTYH
e  Histdria pessoal de CCR ou pdlipos adenomatosos
e Doengas inflamatdrias intestinais
e Radioterapia abdominopélvica
e Fibrose cistica
e |dade
e  Afroamericanos
e Sexo masculino
e Transplante renal
e Diabetes mellitus
e Terapias de bloqueio androgénico [
e Colecistectomia

e Acromegalia

Além disso, seguindo as recomendagdes do Ministério da Saude do Brasil a respeito do rastreamento do cancer colorretal
(CCR), solicito ampliagdo do gabarito para considerar também, como correta, a recomendac¢do do rastreamento para CCR por
meio da pesquisa de sangue oculto nas fezes, colonoscopia ou sigmoidoscopia, em adultos entre 50 a 75 anos. [3] Afinal, o
manual de rastreamento ndo fornece nenhuma outra estratégia de rastreamento, a despeito dos fatores de risco.

Adiciono que, nesse mesmo manual [3], afirma-se que a ado¢do de programas populacionais de rastreamento para CCR
no Brasil ndo é considerada vidvel e nem custo-efetiva. Desse modo, segundo o Ministério da Saude, o foco ndo deve estar no
rastreamento, mas, em outras estratégias de diagnéstico precoce, como divulgag¢do dos sinais de alerta para a populagdo e
profissionais de saude, acesso imediato aos procedimentos diagndsticos para os casos suspeitos e acesso a tratamento
adequado e oportuno. Dessa forma, solicito a inclusdo dos elementos descritos acima resposta como correta, junto ao gabarito

oficial.
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