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Prezados Examinadores,  

Essa questão apresenta um lactente portador de síndrome de Down com sucção fraca e baixo 
ganho ponderal. 

De acordo com o Tratado de Pediatria- 5ª Edição, CAPÍTULO 3 AMAMENTAÇÃO EM 
SITUAÇÕES ESPECIAIS:  

“Os distúrbios neurológicos ...Essas crianças apresentam, muitas vezes, hipotonia da 
musculatura da mandíbula, faringe posterior, epiglote e língua, como consequência do 
controle anormal ou pouco desenvolvido das estruturas orofaríngeas, contribuindo para 
dificuldades na deglutição, na sucção ou mesmo na coordenação de ambas com a 
respiração. Esses distúrbios constituem obstáculos importantes ao crescimento, à 
alimentação enteral e, particularmente, à amamentação. É fundamental orientar a mãe 
sobre a importância do LM nestas situações, recomendando-se ofertá-lo por via oral, de 
preferência por sucção direta na mama com acompanhamento fonoaudiológico, ou 
ainda ordenhá-lo e administrá-lo por sonda orogástrica ou gastrostomia. Sugere-se 
amamentar na posição de cavaleiro e utilizar a técnica de Dancer. É fundamental 
transmitir confiança à mãe quanto à sua capacidade de amamentar.” 

Assim, de acordo com o trecho acima, além do acompanhamento com equipe multidisciplinar é 
fundamental e as recomendações são de oferta oral com sucção direta da mama ou ordenha do 
leite com oferta do mesmo por sonda ou gastrostomia. Não há recomendações para o uso de 
fórmula de partida à noite no momento inicial da avaliação desses pacientes. 

Portanto, discordo do gabarito indicado muito respeitosamente, solicito a revisão do gabarito 
e, caso isso não seja possível, a anulação da questão.  


