MEDICOS PELO BRASIL 2022 — MEDICO DE FAMILIA E COMUNIDADE

RECURSO PARA A QUESTAO 43 - PROVA A
Prezada banca examinadora do Instituto Americano de Desenvolvimento (IADES),

Venho por meio desse recurso pleitear, por favor, a anulacido da questdo 43 da prova aplicada no dia
16/10/2022 para o cargo de Médico de Familia e Comunidade do Programa Médicos pelo Brasil.

A alternativa D foi considerada a correta pelo gabarito oficial, entretanto, os exames descritos na afirmativa ndo sao,
de fato, recomendados na avaliacdo de paciente com doenca de Parkinson. Sdo, sim, recomendados na avaliacdo de
pacientes com queixas cognitivas.

A maioria dos guidelines importantes na avaliagdo de disturbios do movimento (academia americana de Neurologia',
Movement Disorders Society?, uptodate®) sugerem o uso de avaliacdo com exames de imagem e laboratoriais
apenas em casos selecionados, posto que o diagndstico de parkinsonismo e o de doenga de Parkinson, uma de suas
causas, sdo eminentemente clinicos.

Para o diagnéstico de doenga de Parkinson, a academia americana de Neurologia sugere a utilizagao dos critérios
clinicos propostos pela Movement Disorders Society e do Banco de Cérebro de Londres, SEM necessidade do uso de
exames avangados.

Acredito que a alternativa possa ter sido escrita sob a consideragao dos exames indicados na investigacdo de queixas
cognitivas, dentre elas a doencga de Alzheimer, descrita no enunciado.

Como ja descrito, tais exames rastreiam neurossifilis, hipovitaminose B12, hipo ou hipertireodismo, disturbios
hidroeletroliticos, disfuncdo renal e hepética. Tais condi¢des podem levar a queixa cognitiva, contudo, NAO se
relacionam com parkinsonismo! A realizacdo de tais exames em todos os pacientes com parkinsonismo significa
gasto absolutamente desnecessario e, definitivamente, ndo constitui uma recomendacao.

Agradeco desde j3, a atencdo e consideragao da banca pela aprecia¢do desse recurso.
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