
 
  

  

ORIENTAÇÃO DE RECURSOS  

  

BANCA: REVALIDA INEP 2022/2 

PROVA: 2ª FASE (PRÁTICA)  

TEMA: HIDROCELE COMUNICANTE  

ESTAÇÃO NÚMERO: 08  

  

ITEM 5: Perguntar se a gravidez foi planejada e/ou desejada.  

  

Prezada banca examinadora, a estação 08 trata de uma criança com o diagnóstico de hidrocele 

comunicante e no item 8, que trata sobre proposta terapêutica, é apresentada como correta a seguinte 

conduta: “Encaminhar o bebê ao cirurgião para operação eletiva”.  

Entretanto, trata-se de uma hidrocele comunicante primária em um paciente de 6 meses de vida. Nesse 

contexto, sabe-se que há grande probabilidade de resolução espontânea do quadro até os dois anos 

de idade1,2, não sendo necessária a abordagem cirúrgica antes desse período1. Desse modo, a 

recomendação atual é de que a cirurgia seja realizada caso haja persistência da hidrocele após 1 ou 

2 anos de vida1, dado que, até 80% dos pacientes irão apresentar fechamento espontâneo do conduto 

peritoneovaginal após esse período.2  

Portanto, baseados na literatura médica atual, solicitamos a ampliação do gabarito para:  

• Encaminhamento ao cirurgião para seguimento e/ou cirurgia eletiva.  

• Seguimento clínico até um ou dois anos de vida.  

• Cirurgia eletiva após 2 anos, caso não haja resolução espontânea ou caso exista hérnia    

inguinal associada   
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