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ÁREA CLÍNICA CIRÚRGICA 

CASO 
Você está de plantão numa UPA e chega um paciente do sexo masculino de 20 anos com dor 

abdominal.  

PEDE-SE QUE 

VOCÊ 

1 - Realize a anamnese do paciente. 

2 - Cite e realize o exame físico no paciente. 

3 - Informe a hipótese diagnóstica. 

4 - Solicite os exames básicos disponíveis na UPA para iniciar a investigação diagnóstica.  

5- Informe o exame mais sensível para o diagnóstico nos atendimentos de urgência, mesmo que não 

disponível na UPA. 
 

OBSERVAÇÃO: Comunique-se em Língua Portuguesa. 
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ÁREA CLÍNICA CIRÚRGICA 

CASO 

Você está de plantão numa UPA e recebe um paciente do sexo feminino de 23 anos 

trazida pelo SAMU devidamente imobilizada. A paciente sofreu um acidente de moto há 

+ 1 hora.  

PEDE-SE QUE 

VOCÊ 

1 - Realize o atendimento inicial, indicando em voz alta cada ação.  

2 - Informe a primeira conduta a ser tomada na sala de atendimento. 

3 - Informe a segunda conduta a ser tomada na sala de atendimento. 

4 - Solicite os exames de imagem básicos que esta paciente necessita. 

5 - Relate a causa provável da origem do choque. 
 

OBSERVAÇÃO: Comunique-se em Língua Portuguesa. 

 
 


