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ÁREA CLÍNICA MÉDICA 

CASO 

Mulher, 45 anos, procurou a Unidade de Pronto Atendimento (UPA) com queixa de febre há 48h com 

calafrios, mal estar, prostração associada à tosse produtiva e dispneia aos grandes esforços. Ao exame 

físico, tinha febre (39,5ºC), taquicardia (112 batimentos por minuto), taquipneia (22 respirações por 

minuto). 

PEDE-SE QUE 

VOCÊ 

1 - Realize a ausculta respiratória (no manequim) direcionada ao quadro clínico atual da paciente. 

2 - Descreva oralmente os achados da ausculta respiratória. 

3 - Solicite a enfermeira os resultados de rx de tórax da paciente; analise e interprete os achados do 

raio x de tórax da paciente e explique-os. 

4 - Relate quais as demais alterações esperadas do exame físico do aparelho respiratório em relação à 

percussão, frêmito tóraco-vocal e ressonância vocal direcionado ao quadro clínico do paciente. 

5 - Informe o diagnóstico da paciente. 
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ÁREA CLÍNICA MÉDICA 

CASO 

Homem de 65 anos, procurou a Unidade de Pronto Atendimento (UPA) por quadro de dor precordial 

com início há 1 hora, com irradiação para membro superior esquerdo. Ao exame físico, taquipneia (24 

respirações por minuto), hipertensão arterial (160x120 mmHg), Sat O2 89%, sudorese fria. 

Antecedentes patológicos: hipertensão arterial sistêmica e dislipidemia, em uso regular de medicações. 

Pede-se que você 

1 - Realize a ausculta cardíaca (no manequim) identificando os focos aórtico e tricúspide. 

2 - Relate as alterações encontradas na ausculta cardíaca. 

3 - Identifique no manequim e fale em voz alta as regiões anatômicas das derivações do eletrocardiograma 

(V1 a V6) 

4 - Interprete oralmente os achados do eletrocardiograma. 

5 - Informe o diagnóstico do paciente.  
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