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ÁREA CLÍNICA MÉDICA 

CASO 

João, 35 anos, procurou a Unidade Básica de Saúde (UBS) com queixa de mancha no braço direito 

associada à dormência. Ao exame físico, apresenta uma lesão hipocrômica, bem delimitada, em 

antebraço direito, medindo cerca de 4 cm de diâmetro, ausência de pilificação no local. 

PEDE-SE QUE 

VOCÊ 

1 - Realize o exame físico dermato-neurológico nos membros superiores do paciente. 

2 - Informe a hipótese diagnóstica ao paciente. 
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ÁREA CLÍNICA MÉDICA 

CASO 

Homem de 69 anos, hipertenso, encontra-se no leito da sala vermelha, por quadro de dispneia, 

ortopneia e tosse com expectoração rósea. Ao exame físico, taquicardia (112 batimentos por minuto), 

taquidispneia (26 respirações por minuto), hipertensão arterial (270x140 mmHg) e Sat O2 88%. 

Apresenta tiragem intercostal e retração de fúrcula esternal, cianose de extremidades, edema de 

membros inferiores. 

PEDE-SE QUE 

VOCÊ 

 

1 - Realize a ausculta respiratória do paciente (manequim) e descreva os achados encontrados. 

2 - Informe a hipótese diagnóstica. 

3 - Informe o protocolo de tratamento na sala de emergência. 

 

 


