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ESTAÇÃO 1 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Clínica Médica 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado Adequado 

1. Apresentação: (1) identifica-se e cumprimenta o paciente 
simulado; (2) pergunta algum dado de identificação (idade, 
estado civil, profissão e/ou naturalidade). 
Adequado: realiza todos os procedimentos.  
Parcialmente adequado: realiza um dos procedimentos. 
Inadequado: não realiza procedimento algum. 

 

 
0 

 

 
0,125 

 

 
0,25 

ANAMNESE 

2. Pergunta sobre manifestações durante e após a crise: 

(1) movimentos involuntários (ou convulsão); (2) liberação 
esfincteriana; 3) lesões na língua; (4) lesões no crânio e na 
face (ou bateu com a cabeça); 5) padrão de recuperação. 
Adequado: investiga três ou mais achados clínicos. 
Parcialmente adequado: investiga dois achados clínicos. 
Inadequado: investiga apenas um achado clínico ou não 
investiga achado clínico algum. 

 
 

 
0 

 
 

 
0,5 

 
 

 
1,0 

3. Pergunta sobre manifestações que precedem a crise: 

1) uso de medicamentos, drogas lícitas e ilícitas; 

2) alimentação e jejum; 3) atividade física; 4) eventos 
similares anteriores; 5) doenças prévias e traumas. Adequado: 
investiga três ou mais achados. 
Parcialmente adequado: investiga dois achados. Inadequado: 
investiga apenas um achado ou não investiga achado algum. 

 
 

 
0 

 
 

 
0,75 

 
 

 
1,5 

EXAME FÍSICO 

4. Solicita exame físico (1) geral e (2) neurológico. 
Adequado: solicita exame físico especificando aspecto 
neurológico. 
Parcialmente adequado: solicita exame físico mas não 
especifica aspecto neurológico. 
Inadequado: não solicita exame físico. 

Atenção: O(A) participante só irá pontuar caso solicite o 
exame físico ANTES de receber o impresso. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,5 

 
 
 

1,0 
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5. Solicita exames laboratoriais: (1) glicemia; 

(2) sódio; (3) potássio; (4) hematócrito/hemoglobina ou 
hemograma; (5) cálcio e (6) magnésio. 
Adequado: solicita de quatro a seis dos exames 
listados. 
Parcialmente adequado: solicita de dois a três dos 
exames listados. 
Inadequado: solicita um dos exames listados ou não 
solicita exame algum. 

 
Atenção: O candidato só irá pontuar caso ele cite os 
exames listados ANTES de receber o impresso. Só 
serão considerados os seis primeiros exames 
citados pelo participante ANTES de receber o 
impresso. 

 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 

 
0,75 

 
 
 
 
 

 
1,5 

6. Solicita e interpreta o eletrocardiograma (ECG). 
Adequado: solicita e relaciona os achados do ECG (PR-
Curto ou Wolf-Parkinson-White ou presença de onda 
delta) a riscos de arritmia (ou alteração da atividade 
elétrica do coração). 
Parcialmente adequado: solicita, mas não interpreta 
corretamente o achado. 

Inadequado: não solicita. 

 
 

 
0 

 
 

 
0,75 

 
 

 
1,5 

7. Formula hipóteses diagnósticas. 

Adequado: identifica e explica o diagnóstico de síncope 
ou desmaio/perda de consciência de origem cardíaca, 
relacionando-o à arritmia ou alteração da atividade 
elétrica do coração (mencionando ou não taquicardia ou 
pré-excitação ventricular ou Wolff- Parkinson-White). 
Inadequado: não identifica a síncope ou desmaio/perda 
de consciência de origem cardíaca. 

 
 
 

 
0 

  
 
 

 
1,5 

8. Seguimento do paciente: encaminha para a 
cardiologia e/ou realização de Holter. 

Adequado: encaminha. 

Inadequado: não encaminha. 

 

0 

  

1,5 

9. Realiza adequadamente a sequência das tarefas, 
conforme solicitado nas orientações ao participante. 
Adequado: realiza. 
Inadequado: não realiza. 

 

0 

  

0,25 
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ESTAÇÃO 2 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Cirurgia Geral 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado 
Adequado 

ANAMNESE E EXAME FÍSICO 

1. Apresentação: (1) identifica-se e 
(2) cumprimenta o paciente simulado. 
Adequado: realiza as duas ações. 
Inadequado: realiza uma ou não realiza ação 
alguma. 

 

 
0 

  

 
0,3 

2. Pergunta sobre características da dor: 

(1) tempo de início, (2) localização, 

(3) progressão, (4) fatores de melhora ou piora. 
Adequado: pergunta sobre os quatro itens. 
Parcialmente adequado: pergunta sobre dois ou 
três itens. 
Inadequado: pergunta sobre um ou nenhum 
item. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,3 

 
 
 

0,6 

3. Pergunta sobre sintomas urinários: 

(1) frequência, (2) urgência e/ou incontinência 

urinária, (3) hematúria, (4) noctúria, (5) jato fraco, 

(6) jato interrompido, (7) sensação de urina 

residual, (8) odor da urina, (9) Esforço/hesitação 

miccional inicial, (10) disúria, (11) Gotejamento 

terminal 

Adequado: pergunta pelo menos sobre seis itens. 
Parcialmente adequado: pergunta sobre quatro 
ou cinco itens. 
Inadequado: pergunta sobre três itens ou menos. 

 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 

1,0 

 
 
 
 
 

2,0 

4. Pergunta sobre: (1) histórico pessoal e 
(2) histórico familiar de doenças. 

Adequado: pergunta sobre os dois itens. 
Parcialmente adequado: pergunta sobre um dos 
itens. 

Inadequado: não pergunta. 

 
 

0 

 
 

0,2 

 
 

0,4 
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5. Solicita: (1) exame físico; (2) toque retal. 
Adequado: solicita os dois itens. 
Parcialmente adequado: solicita um item. 
Inadequado: não solicita. 

 

0 

 

0,25 

 

0,5 

INVESTIGAÇÃO DIAGNÓSTICA 

6. Solicita exames laboratoriais: 
(1) hemograma, (2) PCR, (3) PSA, (4) exame de 
urina (ou urina 1 ou sumário de urina ou parcial de 
urina), (5) urocultura. 

Adequado: solicita os quatro itens. 
Parcialmente adequado: solicita, pelo menos, 
PSA e exame de urina. 
Inadequado: não solicita exame de urina e/ou 
PSA. 

Atenção: O(A) participante só irá pontuar caso 
cite os quatro exames corretamente antes de 
receber o impresso. 

 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 

 
0,3 

 
 
 
 
 

 
0,6 

7. Interpreta os exames laboratoriais: (1) HMG 
com leucocitose, (2) PCR aumentado, 
(3) hematopiúria, (4) PSA aumentado. Adequado: 
interpreta os quatro itens. Parcialmente 
adequado: interpreta alteração nos itens (3) e (4). 
Inadequado: não interpreta os itens (3) e/ou (4). 

 
 
 

0 

 
 
 

0,4 

 
 
 

0,8 

8. Solicita exame de imagem: ultrassom OU 
ultrassonografia OU ecografia de aparelho 
urinário E/OU de próstata. 

Adequado: solicita. 

Inadequado: não solicita. 

 
 

0 

  
 

0,5 

9. Formula a hipótese diagnóstica atual de 
prostatite aguda e/ou hiperplasia prostática 
benigna 
Adequado: formula a hipótese de prostatite 

aguda e/ou hiperplasia prostática benigna 

Parcialmente adequado: formula somente a 

hipótese de hiperplasia prostática benigna 

Inadequado: não formula. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,25 

 
 
 

0,5 

10. Correlaciona o aumento da próstata no 
USG com a prostatite e HPB. 
Adequado: correlaciona os dois diagnósticos. 
Parcialmente adequado: correlaciona apenas 
um diagnóstico. 

Inadequado: não correlaciona nenhum dos 
diagnósticos. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,4 

 
 
 

0,8 

CONDUTA TERAPÊUTICA 

11. Indica tratamento: antibiótico 
ciprofloxacino ou levofloxacino 
Adequado: orienta o tratamento 
Inadequado: não orienta o tratamento 

 

0 

  

0,7 
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RESPOSTAS ÀS DÚVIDAS DO PACIENTE 

12. Explica o comportamento do PSA: 

(1) na hiperplasia benigna, o crescimento do PSA 
é proporcional ao tamanho da próstata; 

(2) no câncer, o aumento é progressivo e lento; 

(3) na prostatite, o aumento é rápido e abaixa 
após o tratamento. 

Adequado: explica as três condições. 
Parcialmente adequado: explica uma ou duas 
das condições acima. 

Inadequado: não explica nenhuma das três 
condições. 

 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 

0,6 

 
 
 
 
 

1,2 

13. Orienta o monitoramento do PSA após o 
tratamento inicial. 
Adequado: orienta. 

Inadequado: não orienta. 

 

0 

  

0,6 

14. Realiza a sequência das tarefas indicadas 
nas orientações ao(à) participante. 
Adequado: realiza. 

Inadequado: não realiza. 

 

0 

  

0,5 
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ESTAÇÃO 3 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Pediatria 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
 

ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 
DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado Adequado 

DADOS ANAMNÉSICOS 

1. Apresentação: (1) identifica-se; (2) cumprimenta a mãe 
de maneira adequada/cordial; (3) mantém contato visual; (4) 
pergunta o nome da mãe e da criança. Adequado: realiza os 
quatro itens. 
Parcialmente adequado: realiza dois ou três itens. 
Inadequado: realiza um ou nenhum item. 

 
 

0 

 
 

0,25 

 
 

0,5 

2. Realiza anamnese: (1) pergunta sinais e sintomas 
associados à queixa principal; (2) pergunta sobre os dados 
antenatais (gestação) ou dados perinatais (dados do RN) ou 
solicita a caderneta de saúde da criança/caderneta de 
vacinas/caderneta de imunização; 
(3) pergunta sobre antecedentes familiares; (4) pergunta sobre 
a situação epidemiológica. 
Adequado: realiza quatro itens. 
Parcialmente adequado: realiza dois a três itens, 
sendo o item (1) obrigatório. 
Inadequado: realiza apenas um ou nenhum item. 

 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 

 
1,5 

 
 
 
 

 
3,0 

DADOS DO EXAME FÍSICO E DADOS DA INVESTIGAÇÃO CLÍNICA 

3. Interpreta o exame físico: febre sem outras 
alterações. 

Adequado: interpreta. 

Inadequado: não interpreta ou interpreta com outros 
achados. 

 
 

0 

  
 

0,5 
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4. Solicita exames complementares: (1) hemograma; 
(2) proteína C-Reativa ou procalcitonina; (3) hemocultura; (4) 
exame de urina (rotina de urina, urina tipo 1, parcial de urina, 
sumário de urina, EAS ou similares); (5) urocultura; (6) 
radiografia de tórax (Raio X de tórax); (7) coleta de líquido 
cefalorraquidiano (líquor/LCR); (8) pesquisa de vírus 
respiratórios em nasofaringe (Sars-Cov-2; influenza; VSR). 

 
Adequado: solicita sete a oito itens. 

Parcialmente adequado: solicita quatro a seis itens. 
Inadequado: solicita três itens ou menos. 

 
 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 
 

1,25 

 
 
 
 
 
 

2,5 

EXPLICAÇÃO DA PROPOSTA TERAPÊUTICA À MÃE / CONDUTA 

5. Formula a hipótese diagnóstica de febre sem sinais 
localizatórios. 

Adequado: formula. 

Inadequado: não formula ou formula outras hipóteses, como: 
febre, febre a ser esclarecida, febre de origem obscura, febre 
de origem indeterminada, sepse, sepse neonatal tardia, 
bacteremia oculta, infecção do trato urinário oculta, 
pneumonia oculta. 

 
 
 
 

0 

  
 
 
 

1,0 

6. Indica necessidade de internação do recém- 
nascido. 

Adequado: indica. 

Inadequado: não indica. 

 
 

0 

  
 

1,0 

7. Indica a proposta terapêutica (antibioticoterapia 
empírica, parenteral, endovenosa ou intramuscular, 
ampicilina + cefotaxima ou ampicilina + ceftriaxona). 
Adequado: indica. 
Inadequado: não indica ou indica antibioticoterapia via 
oral ou indica outro esquema de antibióticos. 

 
 
 

0 

  
 
 

1,0 

8. Realiza adequadamente tarefas, conforme 
solicitado nas orientações ao (à) participante. 

Adequado: realiza todas as tarefas propostas na ordem 

solicitada, podendo comunicar a decisão da internação a 

qualquer momento da consulta. 

Inadequado: não realiza as tarefas propostas na ordem 

solicitada, independentemente do momento de comunicar a 

decisão da internação. 

 

 
0 

  

 
0,5 
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2022/2  

 

ESTAÇÃO 4 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Ginecologia e Obstetrícia 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

Adequado 
Adequado 

ATENDIMENTO INICIAL E HIPÓTESES DIAGNÓSTICAS 

1. Apresentação: (1) pede à paciente que se sente. 
(2) tenta acalmar a paciente (com palavras ou gestos, 
como oferta de lenço de papel/copo de água). 
Adequado: realiza os dois procedimentos. Parcialmente 
adequado: realiza apenas um dos procedimentos. 
Inadequado: não realiza nenhum dos procedimentos. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,25 

 
 
 

0,5 

2. Pergunta se a paciente tem parcerias sexuais ou 
parceria fixa. 

Adequado: pergunta. 

Inadequado: não pergunta. 

 

0 

  

0,5 

3. Pergunta qual foi a data da última menstruação da 
paciente. 

Adequado: pergunta. 

Inadequado: não pergunta. 

 

0 

  

0,5 

4. Pergunta sobre a utilização de método 
anticoncepcional. 

Adequado: pergunta. 

Inadequado: não pergunta. 

 

0 

  

0,5 

5. Pergunta se a gravidez foi planejada e/ou 
desejada. 

Adequado: pergunta. 

Inadequado: não pergunta. 

 

0 

  

0,5 



 

9 
 

6. Pergunta quando foi realizado o último exame 
preventivo (citologia OU colpocitologia OU papanicolau). 

Adequado: pergunta. 

Inadequado: não pergunta. 

 
 

0 

  
 

0,5 

PROPEDÊUTICA 

7. Indica a realização de teste sanguíneo de 
gravidez/ beta hCG. 

Adequado: indica. 

Inadequado: não indica. 

 

0 

  

1,5 

8. Informa à paciente que: (1) a imagem no ultrassom só 
pode ser vista após determinado valor de beta hCG; (2) 
os batimentos cardíacos fetais só podem ser auscultados 
no ultrassom após cinco ou seis semanas de gestação. 
Adequado: fornece as duas informações. Parcialmente
 adequado: fornece apenas uma 
informação. 
Inadequado: não fornece nenhuma das duas 
informações indicadas. 

 
 
 
 

0 

 
 
 
 

0,75 

 
 
 
 

1,5 

9. Menciona: (1) oferta de apoio psicológico e assistência 
social; (2) possibilidade de doação legal do bebê; (3) 
necessidade de apoio social específico (parceria e/ou 
familiares e/ou amizades). 
Adequado: cita pelo menos um item. 
Inadequado: não cita item algum. 

 
 

0 

  
 

0,5 

10. Informa que o arcabouço normativo brasileiro não 
permite, nas circunstâncias da paciente, a realização 
de aborto. 

Adequado: informa. 

Inadequado: não informa. 

 
 

0 

  
 

1,5 

11. Cita as situações em que o aborto é permitido no 
Brasil: (1) estupro; (2) risco materno; (3) feto anencéfalo. 
Adequado: cita integralmente as três situações. 
Parcialmente adequado: cita apenas duas situações. 
Inadequado: cita uma situação ou não cita situação alguma. 

 
 

0 

 
 

0,75 

 
 

1,5 

ORIENTAÇÕES FINAIS 

12. Tranquiliza a paciente, explicando que ela terá a 
assistência necessária ao acompanhamento de sua 
gravidez. 

Adequado: explica. 

Inadequado: não explica. 

 
 

0 

  
 

0,5 
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ESTAÇÃO 5 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Medicina de Família e Comunidade – Saúde Coletiva 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

Adequado 
Adequado 

HABILIDADES DE COMUNICAÇÃO 

1. Apresentação: (1) cumprimenta o paciente simulado; 
(2) identifica-se; (3) dirige-se ao paciente simulado pelo 
nome, pelo menos uma vez; (4) pergunta o motivo da 
consulta; (5) ouve o paciente com atenção. 
Adequado: realiza as cinco ações. 
Parcialmente adequado: realiza de duas a quatro ações. 
Inadequado: realiza uma ação ou não realiza ação alguma. 

 
 

 
0,0 

 
 

 
0,25 

 
 

 
0,5 

2. Postura: (1) estabelece contato visual e (2) mantém 
postura empática ao longo da consulta. 
Adequado: realiza as duas ações. 
Parcialmente adequado: realiza apenas uma das ações. 
Inadequado: não realiza ação alguma. 

 

 
0,0 

 

 
0,15 

 

 
0,25 

3. Escuta a fala do paciente simulado
 sem interrompê-lo. 

Adequado: realiza integralmente a ação. 

Inadequado: não realiza a ação ou não realiza a ação 
integralmente. 

 

 
0,0 

  

 
0,25 

4. Usa linguagem acessível ao paciente simulado, 
evitando termos técnicos de difícil compreensão. 
Adequado: utiliza linguagem acessível. 
Inadequado: não utiliza linguagem acessível. 

 

0,0 

  

0,25 

5. Responde às perguntas do paciente 
simulado. Adequado: responde às perguntas. 
Inadequado: não responde às perguntas. 

 
0,0 

  
0,25 

DIAGNÓSTICO CLÍNICO-LABORATORIAL 
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6. Explora as características da dor: (1) tempo de início e 
duração; (2) localização e irradiação; (3) qualidade/tipo; 
(4) intensidade e evolução; (5) fatores desencadeantes e 
atenuantes, e (6) manifestações concomitantes. 
Adequado: pergunta sobre as dez características da dor. 

Parcialmente adequado: pergunta quatro a 

seis características da dor. 
Inadequado: pergunta sobre uma a três 
características da dor ou não pergunta sobre 
característica alguma. 

 
 

0,0 

 
 

1,0 

 
 

1,5 

7. Investiga sintomas associados: (1) 
respiratórios; 
(2) geniturinários; (3) gastrintestinais (4) sistêmicos (febre, 
mal-estar). 
Adequado: investiga os quatro grupos de sintomas 
associados. 
Parcialmente adequado: investiga dois a três grupos de 
sintomas associados. 
Inadequado: investiga um grupo de sintomas associados 
ou não investiga grupo de sintomas associados algum. 

 
 
 

 
0,0 

 
 
 

 
0,50 

 
 
 

 
1,0 

8. Pergunta sobre a existência de lesões em 
mucosas (boca, genitália ou ânus). 

Adequado: pergunta se há lesões em mucosas. 

Inadequado: não pergunta sobre lesões em mucosas. 

 

0,0 

  

0,5 

9. Descreve as características da lesão: (1) placa 
eritematosa; (2) associação com lesões
 vesiculares; 
(3) obedece ao trajeto de um dermátomo. 
Adequado: descreve as três características da lesão. 
Parcialmente adequado: descreve duas características 
da lesão. 
Inadequado: descreve uma característica da lesão ou não 
descreve característica alguma. 

 
 
 

0,0 

 
 
 

0,75 

 
 
 

1,5 

10. Realiza diagnóstico de Herpes 
Zoster. Adequado: realiza o diagnóstico. 
Inadequado: não realiza o diagnóstico. 

 
0,0 

  
2,0 

11. Cita os principais diagnósticos diferenciais para o 
caso: (1) pielonefrite; (2) nova varíola ou monkeypox; 
(3) varicela; (4) lombalgia mecânica/DORT; (5) urolitíase. 
Adequado: cita os cinco principais
 diagnósticos diferenciais. 
Parcialmente adequado: cita dois a quatro principais 
diagnósticos diferenciais. 
Inadequado: cita um dos principais
 diagnósticos diferenciais ou não cita 
diagnóstico diferencial algum. 

 
 
 

 
0,0 

 
 
 

 
0,50 

 
 
 

 
1,0 

PLANO TERAPÊUTICO, DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE E DE TRABALHO EM EQUIPE 

12. Indica tratamento: (1) medicações sintomáticas 

(analgésico/antitérmico e/ou anti-inflamatório); (2) antiviral 
oral (Aciclovir, Fanciclovir, Valaciclovir). 
Adequado: indica ambos os tratamentos. 
Parcialmente adequado: indica um dos 
tratamentos. Inadequado: não indica tratamento 
algum. 

Atenção: A indicação de anti-histamínicos e/ou 

0,0 0,40 1,0 
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posologia do antiviral não afeta a pontuação nesta 
questão. 
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ESTAÇÃO 6 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Clínica Médica 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
 

ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 
DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado 
Adequado 

ANAMNESE 

1. Apresentação: (1) identifica-se e (2) cumprimenta a 
paciente simulada. 
Adequado: realiza as duas ações. 
Inadequado: realiza uma ação ou não realiza ação alguma. 

 

0 

  

0,25 

2. Pergunta sobre sinais e sintomas relacionados à 
anemia: (1)TGI (perda sanguínea como melena (ou 
sangue nas fezes), hematêmese); (2) ginecológica 
(alterações menstruais); (3) nutricional (alteração de apetite 
ou perguntar se estar se alimentando bem); 

(4) neoplásica (perda de peso não intencional recente). 

Adequado: pergunta quatro itens. 
Parcialmente adequado: pergunta dois ou três itens. 
Inadequado: pergunta um item ou não pergunta item algum. 

 
 
 

 
0 

 
 
 

 
0,75 

 
 
 

 
1,5 

3. Pergunta sobre manifestações neurológicas: 

(1) alterações marcha; (2) perda de força
 (ou fraqueza); 
(3) alterações de equilíbrio (quedas ou tontura). 

Adequado:   pergunta    qualquer    um    dos    itens. 
Inadequado: não pergunta. 

Observação: não pontuará o(a) participante que 
mencionar o(s) sintoma(s) após a leitura do IMPRESSO 
2. 

 
 
 
 

0 

  
 
 
 

0,5 
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4. Solicita: (1) exame físico geral; (2) exame neurológico. 

Adequado: solicita ambos. 
Parcialmente adequado: solicita apenas um exame. 
Inadequado: não solicita exame algum. 

 

0 

 

0,5 

 

1,0 

5. Solicita: (1) hemograma; (2) vitamina B12 
(cianocobalamina); (3) qualquer exame da cinética do ferro 
(ferro sérico, ferritina sérica, índice de saturação de 
transferrina); 
Adequado: solicita todos os três exames. 

Parcialmente   adequado:    solicita    pelo    menos 

hemograma e nível sérico de vitamina B12. 

Inadequado: solicita um ou nenhum dos exames listados. 

Atenção: o (a) participante só irá pontuar caso ele(a) cite 

os exames listados ANTES de receber o impresso 

 
 

0 

 
 

0,75 

 
 

1,5 

6. Identification achados laboratoriais: (1) hemograma 
com VCM aumentado; (2) vitamina B12 baixa; (3) ferro 
sérico normal. 
Adequado: identifica as três alterações. 

Parcialmente adequado: identifica duas alterações. 
Inadequado: identifica uma alteração ou não identifica 
alteração alguma. 

 
 

 
0 

 
 

 
0,25 

 
 

 
0,5 

7. Estabelece o diagnóstico de anemia megaloblástica 
secundária à deficiência de vitamina B12 (ou anemia 
por deficiência de vitamina B12 ou anemia perniciosa) 
decorrente da gastroplastia (bypass gástrico ou 
cirurgia bariátrica). 
Adequado: estabelece o diagnóstico da anemia 
megaloblástica (ou anemia por deficiência de vitamina B12 
ou anemia perniciosa). 
Parcialmente adequado: estabelece somente o 
diagnóstico de anemia, sem especificá-la. 
Inadequado: não estabelece o diagnóstico de anemia. 

 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 

 
1,0 

 
 
 
 

 
2,0 

8. Indica tratamento da anemia megaloblástica 
parenteral ou sublingual de manutenção com vitamina 
B12. 
Adequado: indica vitamina B12 e o tempo de tratamento. 
Parcialmente adequado: indica vitamina B12, mas não 
refere o tempo de tratamento. 
Inadequado: não indica o tempo ou indica o tempo 
incorretamente. 

 
 
 

 
0 

 
 
 

 
0,75 

 
 
 

 
1,5 

9. Indica a necessidade de monitoramento dos níveis 
séricos de vitamina B12. 

Adequado: indica monitoramento. 

Inadequado: não indica monitoramento. 

 

0 

  

1,0 

10. Realiza adequadamente a sequência das tarefas, 

conforme solicitado nas orientações ao (à) 

participante.  

Adequado: realiza.  

Inadequado: não realiza. 

0 
 

0,25 
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ESTAÇÃO 7 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Cirurgia Geral 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado 
Inadequado 

1. Apresentação: (1) identifica-se e (2) cumprimenta a paciente 
simulada. 
Adequado: realiza as duas ações. 
Inadequado: realiza uma ou não realiza ação alguma. 

 
 

0 

  

0,2 

2. Pergunta sobre as características da
 dor: 
(1) localização; (2) irradiação; (3) tipo; (4) fatores 
agravantes/melhora; (5) intensidade. 

Adequado: pergunta quatro ou cinco itens. 

Parcialmente adequado: pergunta dois ou três itens. 
Inadequado: pergurta apenas um item ou não pergunta 
item algum. 

 
 

 
0 

 
 

 
0,3 

 
 

 
0,6 

3. Pergunta sobre sintomas

 associados: 

(1) vômito/náusea; (2) alteração de hábito intestinal; 

(3) acolia; (4) febre; (5) icterícia; e (6) colúria. 

Adequado: pergunta cinco ou seis itens. 
Parcialmente adequado: pergunta três ou quatro itens. 
Inadequado: pergunta dois itens ou menos. 

 
 

0 

 
 

0,4 

 
 

0,8 

4. Solicita o exame 
físico. Adequado: solicita. 
Inadequado: não solicita. 

 

0 

  
0,4 
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5. Solicita os exames complementares laboratoriais: 

(1) hemograma; (2) PCR; (3) bilirrubinas; (4) enzimas 
hepáticas; (5) amilase; (6) lipase; (7) fosfatase alcalina; e 
(8) gamaGT. 
Adequado: solicita sete ou oito itens. 
Parcialmente adequado: solicita de quatro a seis itens. 

Inadequado: solicita três ou menos itens. 

Atenção: O(A) participante só irá pontuar caso cite os 
exames listados ANTES de receber os IMPRESSOS 2 e/ou 
3. 

 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 

0,7 

 
 
 
 
 

1,4 

6. Verbaliza as alterações dos exames laboratoriais: 

(1) HMG com leucocitose e (2) PCR aumentado. 

Adequado: verbaliza os dois itens. 
Inadequado: verbaliza um item ou não verbaliza item 
algum. 

0 
 

0,5 

7. Solicita ultrassom de abdome. 
Adequado: solicita. 

Inadequado: não solicita. 

 
0 

  
0,6 

8. Cita a hipótese diagnóstica de colecistite aguda 
litiásica/calculosa. 
Adequado: cita o diagnóstico completo. Parcialmente 

adequado: cita apenas o diagnóstico de colecistite 

aguda. 

Inadequado: não cita. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,9 

 
 
 

1,8 

9. Cita os principais diagnósticos diferenciais: 

(1) pancreatite aguda; (2) cólica biliar/colecistolitíase; 

(3) cólica nefrética/litíase ou cálculo renal (4) 
Coledocolitiase/colangite. 
Adequado: cita três ou quatro itens. 
Parcialmente adequado: cita dois itens. 

Inadequado: não cita item algum ou somente um . 

 
 
 

0 

 
 
 

0,65 

 
 
 

1,3 

10. Indica a antibioticoterapia e encaminha a paciente 
para a realização de colecistectomia em até 72 horas, 
idealmente. 
Adequado: indica o tratamento. 
Inadequado: não indica o tratamento. 

Atenção: deverá ser verbalizado que o procedimento 
deverá ser realizado idealmente em até 72h. 

 
 
 

0 

  
 
 

1,6 

11. Cita as opções cirúrgicas: (1) videolaparoscopia; 
(2) cirurgia aberta. 

Adequado: cita os dois itens. 
Parcialmente adequado: cita um item. 
Inadequado: não cita item algum. 

 
 

0 

 
 

0,15 

 
 

0,3 

12. Realiza a sequência das tarefas indicadas nas 
orientações ao(à) participante. 
Adequado: realiza. 

Inadequado: não realiza. 

 

0 

  

0,5 
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ESTAÇÃO 8 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Pediatria 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequad 
o 

Parcialment 
e adequado 

Adequado 

1. Apresentação: (1) identifica-se; (2) cumprimenta a mãe de 
maneira adequada/cordial; (3) mantém contato
 visual; 
(4) pergunta o nome da mãe e da criança. 
Adequado: realiza os quatro itens. 
Parcialmente adequado: realiza dois ou três itens. 
Inadequado: realiza um item ou não realiza item algum. 

 
 

0 

 
 

0,25 

 
 

0,5 

2. Realiza anamnese. Pergunta sobre: (1) alteração do volume da 
bolsa escrotal; (2) se o aumento é intermitente (aumenta e 
diminui); (3) se notou aumento de volume também de região 
inguinal; e (4) se o bebê tem dor ou choro durante a manipulação 
da região inguinoescrotal; e (5) se existem fatores de melhora e 
piora para alteração do volume da bolsa escrotal. 

 
Adequado: pergunta os cinco itens. 

 
Parcialmente adequado: pergunta três ou quatro itens. 
Inadequado: pergunta um, dois ou não pergunta item algum. 

 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 

 
1,0 

 
 
 
 

 
2,0 

3. Interpreta o achado do exame físico: aumento de volume 
cístico da bolsa escrotal, sem alterações na região inguinal. 
Adequado: interpreta. 
Inadequado: não interpreta. 

 

0 

  

1,5 
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4. Indica e interpreta a transiluminação da bolsa escrotal 
positiva com presença de líquido na bolsa escrotal. 
Adequado: indica e interpreta. 
Inadequado: não indica e/ou interpreta de forma errada. 

 

0 

  

1,5 

5. Realiza o diagnóstico de hidrocele comunicante. 
Adequado: realiza o diagnóstico de hidrocele comunicante. 
Parcialmente adequado: realiza o diagnóstico de hidrocele, 
sem especificar o tipo (comunicante ou septada). 
Inadequado: não realiza o diagnóstico de hidrocele, ou 
diagnostica incorretamente como hidrocele septada. 

 
 

0 

 
 

0,5 

 
 

1,0 

6. Exames complementares. 

Adequado: não solicita exames complementares para definir o 
diagnóstico de hidrocele. 
Inadequado: solicita qualquer tipo de exame laboratorial ou de 
imagem para definir o diagnóstico de hidrocele. 

 

 
0 

  

 
1,0 

7. Explica para a mãe a fisiopatologia do conduto peritônio 
vaginal permeável. 
Adequado: explica corretamente o mecanismo de persistência e de 
passagem de líquido para a bolsa. 
Inadequado: não explica corretamente a fisiopatologia da 
persistência ou simplesmente diz que a bolsa está cheia de líquido. 

 
 

 
0 

  
 

 
1,0 

8. Proposta terapêutica. 

Adequado: encaminha o bebê ao cirurgião ou urologista pediátrico 
para definir a melhor conduta e momento cirúrgico. Inadequado: 
não encaminha o bebê ao cirurgião e/ou indica 

cirurgia de urgência. 

 

 
0 

  

 
1,0 

9. Realiza adequadamente a sequência das
 tarefas, conforme solicitado nas orientações ao (à) 
participante. Adequado: realiza. 

Inadequado: não realiza. 

 

0 

  

0,5 
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ESTAÇÃO 9 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Ginecologia e Obstetrícia 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
 

ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

 
Inadequado 

Parcialmente 

adequado 

 
Adequado 

ATENDIMENTO INICIAL E HIPÓTESES DIAGNÓSTICAS 

1. Apresentação: (1) identifica-se e 
(2) cumprimenta a paciente simulada. Adequado: 
realiza as duas ações. Inadequado: realiza 
uma ação ou não realiza ação alguma. 

 
 

0 

  
 

0,5 
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2. Pergunta sobre as características da úlcera: 

(1) dor; (2) quantidade de lesões; (3) tempo da 
lesão; (4) prurido ou ardência; (5) secreção; 
(6) presença de linfonodos associados. 
Adequado: pergunta sobre três ou mais itens. 
Parcialmente adequado: pergunta sobre dois 
itens. 
Inadequado: não pergunta ou pergunta apenas 
sobre um item. 

Atenção: O(A) participante só pontuará se as 
perguntas forem feitas durante a anamnese 
inicial. 
O(A) participante não pontuará caso já tenha 
recebido os impressos relativos ao exame 
físico/ginecológico. 

 
 
 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 
 
 

0,5 

 
 
 
 
 
 
 

1,0 

3. Questiona sobre consultas ginecológicas 
anteriores. (realização de “preventivo”, 
“papanicolau”, colpocitologia oncótica ou 
USTV anterior). 

Adequado: questiona. 

Inadequado: não questiona. 

 
 

0 

  
 

0,5 

EXAME FÍSICO 

4. Solicita exame físico/ginecológico. 
Adequado: solicita. 
Inadequado: não solicita. 

 
0 

  
0,5 

EXAME LABORATORIAL/DIAGNÓSTICO 

5. Solicita exame para sífilis (treponêmico ou 
não treponêmico). 
Adequado: solicita. 
Inadequado: não solicita. 

 

0 

  

1,5 

6. Solicita outros exames para infecções 
sexualmente transmissíveis: 
(1) HIV; (2) clamídia; (3) hepatite B; (4) hepatite C; 
(5) herpes; (6) gonorreia; (7) HTLV. 
Adequado: solicita pelo menos quatro itens. 
Parcialmente adequado: solicita três itens. 
Inadequado: solicita dois ou menos itens. 

 
 
 

0 

 
 
 

0,5 

 
 
 

1,0 

7. Cita os principais diagnósticos diferenciais, 
como: 
(1) donovanose; (2) cancro mole; (3) herpes 
genital; (4) linfogranuloma venéreo; (5) doença de 
Behçet; (6) úlcera pós-infecciosa (Lipschutz). 
Adequado: cita dois ou mais itens. 
Parcialmente adequado: cita um item. 
Inadequado: não cita item algum. 

 
 
 
 

0 

 
 
 
 

0,5 

 
 
 
 

1,0 
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8. Estabelece o diagnóstico de sífilis recente/ 
sífilis primária. 
Adequado: estabelece o diagnóstico de sífilis 
recente/sífilis primária. 
Parcialmente adequado: estabelece apenas o 
diagnóstico de sífilis, sem especificar sífilis 
recente/sífilis primária. 
Inadequado: não estabelece o diagnóstico ou cita 
fase incorreta da sífilis (tardia/latente/ 
secundária/terciária). 

 
 
 
 

0 

 
 
 
 

0,75 

 
 
 
 

1,5 

PRESCRIÇÃO 

9. Prescreve penicilina benzatina: 2,4 milhões UI 
em dose única via intramuscular (1,2 milhões UI em 
cada glúteo). 
Adequado: prescreve o medicamento com dose 
e via de administração corretas. 
Parcialmente adequado: prescreve o 
medicamento adequado, mas sem mencionar a 
dose adequada ou com a dose e/ou via de 
administração incorretas. 
Inadequado: não prescreve o medicamento 
adequado. 

 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 

0,75 

 
 
 
 
 

1,5 

10. Informa a necessidade de tratamento das 
parcerias sexuais. 

Adequado: informa. 

Inadequado: não informa. 

 

0 

  

0,5 

ORIENTAÇÃO FINAL 

11. Notifica o caso de 
sífilis. Adequado: notifica. 
Inadequado: não notifica. 

 
0 

  
0,5 
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ESTAÇÃO 10 AVALIAÇÃO DE HABILIDADES CLÍNICAS 
Área: Medicina de Família e Comunidade – Saúde Coletiva 

 

PADRÃO ESPERADO DE PROCEDIMENTOS - DEFINITIVO 

 
ITENS DE DESEMPENHO AVALIADOS 

DESEMPENHO OBSERVADO 

Inadequado 
Parcialmente 

adequado 
Adequado 

COMPETÊNCIAS DE COMUNICAÇÃO 
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1. Apresentação: (1) cumprimenta a paciente simulada; 
(2) identifica-se; (3) dirige-se à paciente simulada pelo nome, 
pelo menos uma vez; (4) faz perguntas; (5) e ouve com 
atenção o motivo da consulta. 
Adequado: realiza as cinco ações. 
Parcialmente adequado: realiza duas a quatro ações. 
Inadequado: realiza uma ação ou não realiza ação alguma. 

 
 
 

0,0 

 
 
 

0,25 

 
 
 

0,50 

2. Postura: (1) estabelece contato visual e (2) mantém 
postura empática ao longo da consulta. 
Adequado: realiza as duas ações. 
Parcialmente adequado: realiza apenas uma das ações. 
Inadequado: não realiza nenhuma das ações. 

 

 
0,0 

 

 
0,15 

 

 
0,25 

3. Escuta a fala da paciente simulada sem interrompê-la. 
Adequado: realiza integralmente a ação. 
Inadequado: não realiza a ação. 

 
0,0 

  
0,25 

4. Usa linguagem acessível com a paciente simulada, 
evitando termos técnicos de difícil compreensão. 
Adequado: usa linguagem acessível. 
Inadequado: não usa linguagem acessível. 

 

0,0 

  

0,25 

5. Evita atitude paternalista (condescendente) e 

“alarmista.” 

Adequado: evita as duas atitudes. 

Inadequado: assume qualquer uma das duas atitudes. 

 

0,0 

  

0,25 

ABORDAGEM INTEGRAL AO ADOLESCENTE 

6. Investiga os antecedentes pessoais do adolescente: 

(1) doenças prévias; (2) internações; (3) cirurgias 
anteriores; (4) alergias; (5) uso de medicações. Adequado: 
investiga os cinco itens. 
Parcialmente adequado: investiga dois a quatro itens. 

Inadequado: investiga um item ou não investiga item 

algum. 

 
 

0,0 

 
 

0,50 

 
 

1,0 

7. Investiga o contexto familiar do adolescente: relações 
entre os pais e/ou existência de violência doméstica. 
Adequado: investiga o contexto familiar. 
Inadequado: não investiga o contexto familiar. 

 

 
0,0 

  

 
0,75 

8. Investiga aspectos da maturidade sexual: pelos 
pubianos e/ou tamanho dos testículos. 
Adequado: investiga pelo menos um dos aspectos citados. 
Inadequado: não investiga os aspectos citados. 

 

 
0,0 

  

 
0,75 

9. Investiga: (1) tabagismo; (2) uso de álcool; (3) uso de outras 
drogas; (4) aspectos da saúde mental; (5) alimentação; 
(6) atividade física. 
Adequado: investiga pelo menos quatro itens. 
Parcialmente adequado: investiga dois ou três itens. 
Inadequado: investiga um ou nenhum item. 

 
 

0,0 

 
 

0,75 

 
 

1,25 

ABORDAGEM DA IMUNIZAÇÃO 
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10. Investiga o histórico de vacinação para COVID-19. 
Adequado: investiga o histórico. 
Inadequado: não investiga o histórico. 

 
0,0 

  
1,0 

11. Recomenda vacinação para HPV. 

Adequado: recomenda aplicação da vacina para HPV e 
indica a idade correta de aplicação (dos 09 aos 14 anos). 
Parcialmente adequado: recomenda aplicação da vacina 
para HPV e não indica a idade da aplicação ou informa a 
idade incorreta. 
Inadequado: não recomenda aplicação da vacina para HPV. 

 
 
 

0,0 

 
 
 

0,50 

 
 
 

1,0 

12. Recomenda dose de reforço da vacina para HPV. 
Adequado: recomenda a dose de reforço 6 (seis) meses 
após a primeira dose. 
Parcialmente adequado: recomenda a dose de reforço, mas 
não indica o intervalo correto entre as doses ou indica o 
intervalo incorreto. 
Inadequado: não recomenda a dose de reforço da vacina para 
HPV. 

 
 
 

0,0 

 
 
 

0,25 

 
 
 

0,75 

13. Recomenda atualização do cartão de vacina: 

(1) Meningococos ACWY: dose única para adolescentes não 
vacinados de 11 a 14 anos de idade; (2) dT (Difteria e 
Tétano): dose de reforço a cada 10 anos ou a cada 5 anos, 
em caso de ferimento grave. 
Adequado: recomenda as duas vacinas com respectivos 
aprazamentos. 

Parcialmente adequado: recomenda as duas vacinas sem 
indicar o aprazamento OU recomenda uma vacina com 
aprazamento. 
Inadequado: não recomenda nenhuma das duas vacinas ou 
recomenda só uma vacina sem indicar aprazamento. 

 
 
 
 
 

 
0 

 
 
 
 
 

 
0,5 

 
 
 
 
 

 
1,0 

14. Recomenda atualização do cartão de vacina: 

(1) Influenza/gripe: dose anual; (2) Febre Amarela: dose de 
reforço. 
Adequado: recomenda as duas vacinas com respectivos 
aprazamentos. 
Parcialmente adequado: recomenda as duas vacinas sem 
indicar o aprazamento OU recomenda uma vacina com 
aprazamento. 
Inadequado: não recomenda nenhuma das duas vacinas ou 
recomenda só uma vacina sem indicar aprazamento. 

 
 
 
 
 

0 

 
 
 
 
 

0,5 

 
 
 
 
 

1,0 

 




