
 

 

 

 

 

BANCA: REVALIDA INEP 2023.1 

PROVA: 1ª ETAPA (TEÓRICA) 

QUESTÃO: 38 

 

Cara banca do concurso do Revalida INEP,  a questão 38 traz um quadro clínico compatível com 
o diagnóstico de citomegalovirose congênita e, além do diagnóstico, solicita o manejo adequado para 
o caso. A alternativa correta, indicada pelo gabarito preliminar foi D: “Citomegalovirose; uso de 
ganciclovir por 6 meses, acompanhamento auditivo com fonoaudiólogo e otorrinolaringologista.” 

Apesar do diagnóstico e dos acompanhamentos estarem corretos, o tratamento 
medicamentoso não está.  

De acordo com o Guia para profissionais de saúde: Atenção à Saúde do Recém-Nascido, 
volume 2, Ministério da Saúde, 2014, cápitulo 17, tópico 6, página 132, o Ganciclovir deve ser 
administrado por seis semanas e não seis meses como está na alternativa. Observe o trecho retirado 
do guia: 

 

 
Já, o Tratado de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria, 5ª edição, seção 10, capítulo 12, 

página 2084, refere como tratamento de escolha:  
 

- Valganciclovir oral 16mg/kg/dose, por 6 meses  
Ou, como alternativa 
- Ganciclovir endovenoso por 14 a 21 dias, seguido por Valganciclovir, até completar 6 meses de 
tratamento.  

 Portanto, frente ao exposto, a alternativa D está incorreta quando ao tempo do uso do 
Ganciclovir e, como não temos outra alternativa correta, solicito a anulação da questão.  

Fontes:  

1. Atenção à Saúde do Recém-Nascido, volume 2, Ministério da Saúde 
2. Tratado de Pediatria da Sociedade Brasileira de Pediatria, 5ª edição. 

 

 

 


