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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESCRITA DE REVALIDACAO DE
DIPLOMA DE MEDICO 2023

v AREA DE CLiNICA CIRURGICA

1) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I: INTRODUGAO.

e Etica Médica em Cirurgia;

e Principios de Cirurgia Oncoldgica;

e Principios da Quimioterapia;

e Resposta Organica ao Trauma;

e Nutricao e Cirurgia;

e C(Cicatrizagao;

e Pré e Pds- operatorio;

e Hidratacdo venosa perioperatoria;

e Protocolos multimodais em cirurgia (ACERTO);
e Infecgdo e Cirurgia;

e Antibioticoprofilaxia e Antibioticoterapia em Cirurgia;
e Abdome Agudo;

e Hemorragias Digestivas;

e Cirurgia no paciente idoso;

e (Cirurgia na paciente gestante;

e (Cirurgia na crianga.

UNIDADE II: SISTEMA VASCULAR PERIFERICO.

e |nsuficiéncia Venosa Cronica dos Membros Inferiores;

e Trombose Venosa Profunda de Membros Inferiores;

e Linfedemas das Extremidades;

e |nsuficiéncia Vascular Extra-Craniana;

e Insuficiéncia Arterial Crénica dos Membros Inferiores;

e Aneurismas Arteriais;

e Pré e pds-operatérios de cirurgias fundamentais do sistema vascular periférico;

UNIDADE Iil: SISTEMA CARDIO-RESPIRATORIO.

e Doencas cirurgicas das valvulas cardiacas; dos vasos coronarianos; pré e pos-
operatério e cirurgias fundamentais do sistema cardiovascular;

e Doencas inflamatdrias pleuro-pulmonar;
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Defeitos da parede tordcica;

Neoplasias do pulmao;

Neoplasias do mediastino;

Pré e pds-operatdrio e cirurgias fundamentais do sistema respiratdrio.

UNIDADE IV: SISTEMA GASTRO-INTESTINAL E GLANDULAS ANEXAS.

Sub-Unidade I: Es6fago. Megaesofago Chagasico. Diverticulos do Es6fago. - Doenga
do Refluxo Gastro-Esofagico e Cirurgia. Neoplasias do Es6fago. Pré e Pés
Operatorio e Cirurgias Fundamentais do Es6fago.

Sub-Unidade Il: Estdbmago e Duodeno. Ulcera Péptica e Cirurgia. Neoplasias
Gdstrica. Pré e Pés Operatério e Cirurgias Fundamentais do Estdmago.
Sub-Unidade lll: Figado, Vias Biliares, Pancreas e Baco. Hipertensdo Porta. Doencas
Cirargicas do Baco. Colecistopatias. Pré e Pds Operatério de Cirurgias
Fundamentais do Figado e das Vias Biliares. Pancreatite Aguda e Cirurgia.
Pancreatite Cronica. Neoplasias do Pancreas. Pré e Pds Operatdrio e Cirurgias
Fundamentais do Figado, Vias Biliares, Pancreas e Baco.

Sub-Unidade IV: Intestino Delgado, Colon, Reto-Sigmaéide e Canal Anal. Megacdlon
Chagasico Doenga Diverticular do Colon. Doenga Intestinal Inflamatdria. Doenga
Hemorroidaria. Neoplasia do Célon, Reto-Sigmoide e Canal Anal. Fistulas,
Abcessos, Fissuras Anais e Cisto Pilonidal. Pré e Pds Operatério e Cirurgias
Fundamentais do Célon, Reto-Sigmoide e Canal Anal.

UNIDADE V: PAREDE ABDOMINAL E PELE.

Hérnias da Parede Abdominal
Hérnias inguino-crurais
Hérnias lombares

Neoplasias da Pele.

UNIDADE VI: SISTEMA URINARIO.

Litiase Urinaria;

Hidrocele e Varicocele;

Neoplasias do Aparelho Urinario;

Pré e Pds Operatorio e Cirurgias Fundamentais do Aparelho Urinario;

UNIDADE VII: SISTEMA ENDOCRINO.

Doencas Cirurgicas da Supra Renal;
Doencas Cirurgicas da Tirdide;
Pré e PAs Operatodrio e Cirurgias Fundamentais da Tirdide.

UNIDADE VIII: SISTEMA NERVOSO.

Hipertensao intracraniana;
Neoplasias do sistema nervoso central: encéfalo e medula espinhal;
Neoplasias acometendo a coluna vertebral;
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e Doenca degenerativa da coluna vertebral e sindromes associadas;

e Sindromes compressivas de nervos periféricos;

e Acidente vascular encefdlico hemorragico: hemorragia intracerebral;
e Acidente vascular encefalico hemorragico: hemorragia subaracnoide;
e Hidrocefalia;

e Pré e Pds-Operatodrio e Cirurgias Fundamentais do Sistema Nervoso.

UNIDADE IX: SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO (ORTOPEDIA).
e Semiologia em Ortopedia;

e Ostiomielites;

e Artrites;

e Fraturas Expostas;

e Doengas Congénitas;

e Traumatismos das M3aos;

e Epifisidlise;

e Deformidade da Coluna.

UNIDADE X: OTORRINOLARINGOLOGIA.

e Introducgao

e Anatomia e fisiologia da faringe e anel linfatico de Waldeyer
e Anatomia e fisiologia dos ouvidos

e Anatomia e fisiologia da laringe

e Anatomia e fisiologia do nariz

e Meétodos diagndsticos complementares em ORL
Faringe

e Amigdalites

e Hipertrofia adenoamigdaliana

e Fissuras labio-palatinas

Nariz e Seios paranasais

e Obstrucdo nasal

e Sinusites agudas e crbnicas

e Epistaxe

Laringe

e laringites

e Disfonias

e Neoplasias da laringe;

Ouvido

e QOtites agudas e cronicas

Gerais

e Corpos estranhos de VAS

e Primeiro atendimento do traumatismo bucomaxilofacial

UNIDADE XI: ANESTESIOLOGIA.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
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Introducdo a anestesia;

Nocodes basicas da anestesia;

Avaliagdo pré-anestésica;

Parada Cardio-Respiratoria;

Manutencdo das Vias Aéreas;

Controle clinico do paciente anestesiado;
Pung¢ao Lombar;

Raquianestesia;

Anestesia peridural;

Anestésicos Locais;

Introducdo ao Estudo da Dor;

Dor Pés Operatéria, dor aguda e dor cronica;
Bloqueios Anestésicos Regionais.

UNIDADE XII: OFTALMOLOGIA

Anatomia do globo ocular e anexos: Anatomia das vias 6pticas; Fisiologia da Visao.
Afeccles das palpebras e vias lacrimais.
AfeccOes da orbita.

Alteragdes da motilidade ocular extrinseca.
Afeccbes da cérnea, esclera e conjuntiva.
Noc¢des de refratometria clinica e cirdrgica.
Afecgdes do cristalino.

Afeccbes da Uvea.

Alteracdes oculares nas doencas sistémicas.
Afecgbes do vitreo e retina.

Retinopatia diabética e hipertensiva.
Fisiologia do aquoso e glaucoma.
Traumatismos oculares.

UNIDADE XIIl: URGENCIAS EM CIRURGIA

Atendimento inicial ao politraumatizado;
Vias aéreas e ventilacdo;
Trauma toracico;

Trauma abdominal;
Queimaduras;

Trauma vascular;

Trauma Cranio Encefalico;
Trauma Raque medular;
Trauma de nervos periféricos;
Trauma musculo esquelético;
Trauma urolégico;

Trauma na gestante;
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e Trauma na crianga.
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OBS: O Cédigo de Etica Médica é matéria pertinente a todas as areas.
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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESCRITA DE REVALIDACAO DE
DIPLOMA DE MEDICO 2023

v AREA DE CLiNICA MEDICA

1) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - ENDOCRINOLOGIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia), diagndsticos diferenciais,
tratamento, medidas profilaticas e de reabilitacdo, nas enfermidades que
envolvem: Hipotalamo; Hipdfise; Tiredide; Paratiredides; Supra-renais;
Ovarios; Testiculos; Pancreas; Ex.: Hiper e hipofuncionamentos, tumores,
infeccdes, Infiltracbes, terapia hormonal, dislipidémicos, sindrome metabdlica,
Apudomas, Feocromocitoma.

UNIDADE Il - PNEUMOLOGIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia, bacteriologia, espirometria),
diagnésticos diferenciais, tratamento, medidas profilaticas e de reabilitacao,
nas enfermidades que envolvem: Seios da face; Faringe; Laringe; Traquéia,
bronquios e Pulmdes; Pleura; Artérias e veias pulmonares e brénquicas; Ex:
AfeccOes das vias aéreas superiores (Sinusopatias, rinopatias, faringopatias e
laringopatias); Pneumonias, Pneumonites e Abscessos pulmonares; DPOC,
Asma, Cor pulmonale e Hipertensao arterial pulmonar; Trombo Embolismo
Pulmonar e vasculites pulmonares; Infec¢des granulomatosas pulmonares
(Tuberculose; micoses; Histoplasmose e outras); Doencas intersticiais dos
pulmdes e fibrose pulmonar; Derrames e espessamentos pleurais,
pneumotdrax; Alargamentos do mediastino e mediastinites; Tumores
broncopulmonares, pleurais e mediastinais; Trauma toracico.

UNIDADE Il - CARDIOLOGIA + ANGIOLOGIA
e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia, ECG, Mapa, Teste ergométrico,
Cateterismo e Holter), diagndsticos diferenciais, tratamento, medidas
prolildticas e de reabilitacdo, nas enfermidades que envolvem: Miocardio;
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Pericdrdio; Endocdrdio; Sistema de conducado; Valvulas cardiacas; Coronarias;-
Artérias aorta, pulmonar, carétidas; Veias cava inferior e superior e veias
pulmonares; Artérias e veias periféricas; Ex: Miocardiopatias;-
Coronariopatias; Valvulopatias; Pericardiopatias; Malformagdes congénitas;
Hipertensao arterial sistémica, Hipertensdo arterial pulmonar; Sindrome de
insuficiéncia cardiaca (Insuficiéncia ventricular esquerda, Insuficiéncia
ventricular direita, Insuficiéncia cardiaca congestiva); Endocardite bacteriana
e autoimune; Arritmias; Mixomas e outros tumores; Trauma cardiaco e
dissec¢do adrtica; Endomiocardiofibrose; Trombose venosa e Tromboflebites;
Arteriopatias ateroscleréticas e inflamatdrias.

UNIDADE IV - REUMATOLOGIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patolégica e citopatologia, anticorpos, HLA, provas
soroldgicas, densitometria, diagndsticos diferenciais, tratamento, medidas
profilaticas e de reabilitacdo, nas enfermidades que envolvem: Articulagdes,
0ssos; Sindvias; Tecido conjuntivo; Serosas; Visceras; Ex: Osteoartropatias
degenerativas, inflamatdrias, metabdlicas, tumorais, infecciosas; Reumatismos
de partes moles (regionais, sistémicas, fibromioalgias, LER/DORT); Colagenoses
(Lupus Eritematoso sistémico, Lupus Discdide, Esclerodermia, Doenga mista do
coldgeno, Artrite reumatdide, Artrite reumatdide juvenil, Sindrome Jogren,
Doenga Becgeht, Espondilite anquilosante, Sindrome Reiter,
Espondiloartropatias soro-negativas); Tromboangiite obliterante.

UNIDADE V — HEMATOLOGIA / HEMOTERAPIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia, aspirado e bidpsia de medula
Ossea, testes genéticos, imunohistoquimica), diagndsticos diferenciais,
tratamento, medidas profilaticas e de reabilitacdo, enfermidades que
envolvem: Medula éssea; Linfonodos e 6rgaos do sistema reticulo-endotelial;
Hemadcias; Leucdcitos; Plaquetas; Plasma e seus componentes; Ex: Anemias;
Hemoglobinopatias;  Coagulopatias e purpuras; Leucoses e linfomas;
Mielodisplasia;  Aplasia de medula e mielofibrose; Transfusao de
hemoderivados e terapia transfusional; Plasmaferese.

UNIDADE VI - GASTROENTEROLOGIA + HEPATOLOGIA + PROCTOLOGIA
e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia, endoscopia digestiva alta e baixa,
videoperitonioscopia, colangiopancreatografia endoscdpica retrégrada,
manometrias), diagndsticos diferenciais, tratamento, medidas profilaticas e de
reabilitacdo, nas enfermidades que envolvem: Orofaringe;
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e Esofago; Estdmago; Intestinos delgado e grosso; Reto e anus; Glandulas
salivares e pancreas;

e Figado, vesicula biliar e vias biliares; Vasos mesentéricos, Veia porta, Veia
esplénica, Veias supra-hepdticas e artérias correspondentes. Ex: Aftas,
estomatites, Ulceras e tumores orais; Esofagopatias (Disturbio motor do
eso6fago, doenca do refluxo, esofagites, diverticulos, hérnia hiatal, varizes,
tumores- Gastropatias); Doencas cloridopepticas, infeccdes, tumores,
hemorragia digestiva alta; Doencas do intestino delgado e colon retal
(Sindromes disabsortivas, parasitoses, doencas inflamatdrias intestinais,
doenca metabdlicas, diverticulos, neoplasia, angiodisplasia e isquemia
mesentérica, polipose, hemorrdidas, infeccdes bacterianas, virais, fungicas e
protozodticas, doencas de depdsito, megacolon). Incontinéncia fecal e
hemorrdidas;  Pancreatopatias inflamatdrias, infecciosas, tumorais,
hereditdrias; Hepatopatias infecciosas, parasitarias, toxicas, protozooticas,
congénitas, vasculares, colestaticas, tumorais, metabdlicas e de depédsito;

e Cirrose hepatica, insuficiéncia hepatica, Encefalopatia hepatica, ascite,
sindrome hepato-renal; Patologias da vesicula biliar e drvore biliar; Peritonites
e abdome agudo; Trauma abdominal; Incontinéncia fecal e hemorroidas.

UNIDADE VII - NEFROLOGIA E UROLOGIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacao
diagndstica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia), diagndsticos diferenciais,
tratamento, medidas profilaticas e de reabilitacdo, bidpsia prostatica, nas
enfermidades que envolvem: Rins; Ureteres; Bexiga; Gordura peritoneal e
fascia de gerota; Prostata; Vesiculas seminais; Uretra; Vasos renais; Ex:
Sindromes nefroticas e nefriticas, nefropatia calculosa e metabdlica, vasculites,
nefropatias obstrutivas, Insuficiéncia renal aguda, Insuficiéncia renal cronica,
disturbios hidro-eletroliticos e acido-basicos, infec¢des do trato urindrio e
anexos, nefrotoxicidade, amiloidose, fibrose retroperitonial, trauma das vias
urinarias. Prostatites, abscesso prostatico, TU préstata, Hipertrofia prostatica;
LesOes da uretra: Incontinéncia e retencao urinaria.

UNIDADE VIIl - NEUROLOGIA

e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagnéstica (laboratdrio de andlises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia, Eletroneuromiografia, puncao
lombar), diagndsticos diferenciais, tratamento, medidas profilaticas e de
reabilitacdo, nas enfermidades que envolvem: Encéfalo; Medula; Meninges;
Vasos cerebrais e medulares; Canal raquiano; Nervos periféricos; Placa motora;
Ex: Meningoencefalites, mielites, abscessos; Epilepsias; Sindromes piramidais
e extra-piramidais; Neuropatias periféricas e radiculopatias; Acidentes
vasculares encefalicos e medulares; Sindrome sec¢do medular; Cefaléias;
Dor cronica; Coma; Intoxicacdo Exdgena.
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UNIDADE IX - INFECTOLOGIA
e Etiopatogenia, fisiopatologia, quadro clinico, classificacdo, investigacdo
diagnostica (laboratdrio de analises clinicas, diagndstico por imagem, medicina
nuclear, anatomia patoldgica e citopatologia), diagndsticos diferenciais,
tratamento, medidas profildticas e de reabilitacdo, nas enfermidades que
envolvem: Imunizacdes e resposta imune nas doencas infecto parasitdrias;
Parasitoses intestinais e extra-intestinais; InfeccGes causadas por bactérias,
virus, fungos, protozoarios, leishmanias dos diversos aparelhos e sistemas;
Sepsis e coagulagao intravascular disseminada; SIDA e co-infec¢des; Infecgdes
hospitalares; Febre prolongada a esclarecer; Antibioticoterapia (classifica¢ao,
principios gerais, indicagdo clinica e expectro de a¢dao, mecanismo de a¢do e de
resisténcia, associagdes, uso profilatico);- Acidentes por animais peconhentos.

UNIDADE X - PSIQUIATRIA
- Transtornos de ansiedade somatoformes e dissociativos (neuroses);
- Esquizofrenia e outros transtornos psicoticos;
- Transtornos depressivos (depressao maior);
- Transtornos alimentares e de personalidade;
- Transtornos psiquidtricos da infancia, adolescéncia e da senilidade;
- Retardo mental (oligofrenias);
- Uso e abuso de substancias psicoativas e drogas;
- Transtornos mentais devidos as condi¢cdes médicas em geral;
- Sexualidade humana;
- Psiquiatria forense.

UNIDADE XI - RADIOLOGIA/IMAGINOLOGIA
- Radiacdo ionizante x protecdo radiolégica e efeitos deletérios da radiacao.
- Uso de contrates em exames de imagem; (indicacdo, contraindicacdo, toxicidade,
complicacoes);
- Solicitacdo de exames de imagem em radiologia convencional, Ultrassonografia,
Tomografia Computadorizada, Ressonancia Nuclear Magnética, PET-CT,
Cintilografia, Angiografia, Densitometria;
- Avaliagdo da qualidade técnica da imagem e os fatores envolvidos na obtengao
das mesmas;
- Interpretacdo dos achados patoldgicos nos exames de imagem, correlacionando-
os com dos dados clinicos.
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OBS: O Cédigo de Etica Médica é matéria pertinente a todas as areas.
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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESCRITA DE REVALIDACAO DE

DIPLOMA DE MEDICO 2023

v" AREA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

1) CONTEUDO PROGRAMATICO

1.

Semiologia Obstétrica: Identificacdo da paciente. Anamnese geral e obstétrica.
Antecedentes ginecoldgicos e obstétricos. Sinais/Sintomas (subjetivos e objetivos).
Exame fisico. Diagndstico da gravidez - clinico (sinais de presuncdo, probabilidade e
certeza), laboratorial e por imagem. Alteracdes do organismo materno. Disturbios
da gravidez.

Assisténcia Pré—natal: Objetivo e impacto na saude materno/fetal. Organizacdo do
atendimento - classificacdo de risco gestacional (identificacdo das gestacoes de alto
risco) e frequéncia das consultas. Conduta na primeira consulta e nas consultas
subsequentes, exames de rotina na primeira consulta, segundo e terceiro
trimestres. Nutricdo e ganho ponderal na gravidez. Manejo de infecgdes e
infestacdes na gravidez. Orientagdes gerais.

Fisiologia da Contracdo Uterina: Musculatura uterina (anatomia e propriedades).
Atividade uterina na gestacdo, trabalho de parto e puerpério. Avaliagao clinica das
contragBes uterinas e suas repercussdes no organismo materno e fetal. Fatores
que influenciam a contracdo uterina. Drogas que estimulam ou bloqueiam a
contragao.

Morfogénese e Morfologia da Placenta: Importancia do estudo da placenta e de
sua organogénese. Circulacdo uteroplacentaria e fetoplacentdria. Morfologia da
placenta (forma, aspecto, peso e topografia).

Trajeto do Parto e Relacdes Utero-Fetais: Conceito. Trajeto duro - constituicdo
Ossea, bacia falsa e bacia verdadeira (escavacdo ou pélvis). Trajeto mole -
constituicdo anatdomica, estreitamentos e musculatura. RelacGes utero fetais -
atitude, situacdo, posicdo, apresentacdo (tipos e incidéncia), variedade de posicao
e nomenclatura obstétrica.

Mecanismo do Parto: Conceito e fases mecanicas do parto. Insinuacdo ou
encaixamento. Descida. Rotacdo interna. Desprendimento. Rotacdo externa ou
restituicdo. Desprendimento das espaduas.

Fases Clinicas e Assisténcia ao Parto: Fases clinicas do parto/diagndstico. Dilatacdo
ou primeiro periodo - mecanismo/grafico de freedmam. Expulsdo ou segundo
periodo - diagndstico clinico. Secundamento ou terceiro periodo - mecanismo de
descolamento/tipos. Greemberg ou quarto periodo - conceito/fases. Assisténcia e
conduta nos diferentes periodos do parto. Partograma.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Distocias Feto-Anexiais: ApresentacGes andémalas - cefdlicas defletidas (bregma,
fronte e face) e nao cefalicas (apresentacdao cérmica e pélvica). Macrossomia.
Distocias anexiais (procidéncia e prolapso de corddo). Diagndstico, manobras e
condutas obstétricas nas diferentes distocias feto-anexiais.

Distocias do Utero e do Trajeto: Distocias do Utero. Discinesias quantitativas -
hipossistolia, bradissistolia, hipotonia, hipersistolia, taquisistolia e hipertonia.
Discinesias qualitativas - incoordenagfes e inversdao de gradiente. Distocias do
trajeto duro - diametros reduzidos, vicios pélvicos e doengas sistémicas. Distocias
do trajeto mole - colo, vagina, vulva e tumores prévios. Identificagdo de distocias
através do partograma.

Tocurgia: Conceito. Classificagdes dos atos tocurgicos. Condu¢do pré-operatdria
materna. Atos tocurgicos transpélvicos. Atos tocurgicos por via abdominal.
Tocurgia no secundamento e no puerpério. Parto normal. Cesdrea. Férceps. Vacuo
extrator. Versdao e extragdao podal. Pun¢do craniana na hidrocefalia. Operagao
mutiladora do feto e do trajeto. Curetagem. Microcesaria. Esterilizagdo cirurgica.
Puerpério Normal e Patoldgico: Puerpério Normal - conceito, duracdo, classificacao
e fendmenos involutivos (locais e gerais). Puerpério Patoldgico - conceito,
patologia puerperal genital e extra-genital.

Fisiologia e patologia da lactagao: Morfofisiologia da mama. Crescimento e
desenvolvimento da mama. Complexo hormonal da lactagdo. Perfil da
prolactinemia e do fator inibidor da prolactina (pif) no ciclo gravido-puerperal.
Fases do processo de lactacdo. Efeito contraceptivo da lactacdo. Métodos
anticoncepcionais e lactacdo. Métodos de inibicdo da lactacdo. Patologias da
lactagdo (caracterizagdo clinica e tratamento).

Abortamento: Definicdo, incidéncia, etiologia. Formas clinicas. Quadro clinico,
diagnéstico e tratamento.

Prenhez Ectdpica: Definicdo, incidéncia, etiologia. Formas clinicas. Quadro clinico,
diagnéstico e tratamento.

Doenca Trofobldstica Gestacional: Conceito, classificacdo, epidemiologia,
etiopatogenia e formas clinicas. Diagndstico: clinico e por imagem. Diagndstico
Diferencial. Estadiamento de Lews. Conduta propedéutica, terapéutica e
seguimento. Fatores Progndsticos ou de Risco.

Doenca Hemolitica Perinatal: Histérico da isoimuniza¢ao Rh. Frequéncia, incidéncia
e etiopatogenia. Caracterizagdo dos grupos sanguineos. Diagndstico e
acompanhamento de gestante Rh negativo ndo isoimunizada. Diagndstico e
acompanhamento de gestante Rh negativo isoimunizada. Tratamento (transfusao
intra-uterina e parto prematuro terapéutico). Profilaxia.

Gestacao Prolongada: Conceito. Gravidez prolongada fisioldgica e patoldgica.
Etiologia. Quadro clinico. Exames de avaliacdo Fetal. Progndstico. Tratamento.
Gestacao Multipla: Conceito e incidéncia. Classificacdo. Fatores predisponentes.
Tipos de placentas e cavidades amnidticas. Patologias da gestacdo multipla.
Assimetria hemodinamica. Gemelaridade imperfeita. Conduta no pré-natal e no
trabalho de parto. O parto multiplo (via de parto, conduta apds nascimento do
primeiro feto, intervalo interpartal, manobras no parto do segundo feto, cuidados
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

no puerpério).

Trabalho de Parto Prematuro: Conceito. Incidéncia. Epidemiologia. Fatores de risco
maternos. Fatores latrogénicos. Assisténcia pré-natal e orofilaxia. Tratamento -
inibicdo do parto prematuro e condugdo do parto prematuro. Assisténcia imediata
ao RN prematuro.

Amniorrexe Prematura: Conceito e incidéncia. Fatores predisponentes. Fatores
Determinantes. Diagndstico clinico e diagndstico diferencial. Conduta propedéutica
(laboratorial e de imagem). Propedéutica fetal. Conduta Obstétrica. Aceleragcao da
Maturidade Pulmonar Fetal.

Hipertensdao Arterial Sistémica: Conceito, classificacdo, epidemiologia,
etiopatogenia, fatores de risco, diagndstico, tratamento clinico e conduta
obstétrica. Conduta na hipertensdo cronica com pré-eclampsia sobreposta.

Doenca Hipertensiva Especifica da Gravidez: Conceito, incidéncia, fatores de risco,
fisiopatologia, diagndstico clinico-laboratorial, predicdo e prevengdo, conduta
clinica e obstétrica na pré-eclampsia, eclampsia e sindrome HELLP.

Diabetes Mellitus: Classificacdo, fisiopatologia, diagndstico do diabetes mellitus
gestacional. Seguimento pré-natal no diabetes gestacional, overt diabetes e no
diabetes mellitus tipo 1 e 2. Conduta no puerpério e complicacdes neonatais.
Descolamento Prematuro da Placenta — DPP: Conceito, incidéncia, etiopatogenia
(hipertensdo, fator mecanico, fator placentario, multiparidade e idade). Quadro
clinico. Diagnéstico. Diagnodstico diferencial (placenta prévia, rotura uterina e
rotura do seio marginal). Tratamento, prognédstico e complicacdes tardias.

Placenta Prévia: Conceito, incidéncia e classificacdo (placenta prévia total, placenta
prévia parcial, placenta prévia marginal e placenta prévia lateral). Etiopatogenia.
Quadro clinico. Diagnéstico. Diagndstico diferencial (DPP, rotura uterina, rotura do
seio marginal, rotura de vasa prévia, placenta circunvalada e varizes genitais).
Conduta e progndstico.

Crescimento Intrauterino Restrito: Conceito (curva de crescimento fetal),
incidéncia e importancia clinica. Classificacdo e etiologia. Causas fetais, maternas,
ambientais e placentarias. Conduta propedéutica (avaliagdo da vitalidade e
maturidade fetal). Conduta obstétrica: acelera¢cdo da maturidade pulmonar, via de
parto, cuidados no parto.

Sofrimento Fetal Agudo: Conceito. Fisiopatologia (insuficiéncia uteroplacentaria
aguda e insuficiéncia fetoplacentdria aguda). Mecanismos defensivos fetais.
Etiologia. Diagndstico - clinico e provas biofisicas. Progndstico. Conduta. Profilaxia.
Cardiotocografia Anteparto: Conceito. Indicacdo. Classificacdo. Significado clinico
dos padrdes da FCF. Vantagens e desvantagens. Alteracdes Basais - FCF Basal e
oscilacdes. Alteracdes transitorias - aceleracdes, desaceleragdes e DIPS.

Perfil Biofisico Fetal: Conceito. Indicagdo. Varidveis agudas e varidveis cronicas.
Classificacdo. Vantagens e desvantagens. Perfil biofisico fetal simplificado.
Ultrassonografia em ginecologia e obstetricia: Importancia e principios fisicos do
ultrassom. Ultrassom em obstetricia - idade gestacional pelo ultrassom,
diagndéstico de abortamento, retardo de crescimento intra-uterino, graus de
maturidade placentdria, avaliacdo semi-quantitativa do volume de liquido
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

amnidtico, avaliacdo na placenta prévia, no deslocamento prematuro de placenta,
no abortamento, na doenc¢a trofoblastica gestacional e na gravidez ectédpica.
Ultrassom em ginecologia - patologias uterinas, tubdrias e avaliagao ovariana.
Estudo Doppler em ginecologia e obstetricia: Principios Basicos - efeito Doppler,
Doppler continuo, Doppler pulsatil, Doppler Colorido e indices Doppler. Doppler
em obstetricia - circulagdo Utero-placentaria, feto-placentaria e cerebral. Doppler
em ginecologia - circulagdao uterina normal, circulagao ovariana normal, correlagao
endocrinolégica e estudo Doppler nas neoplasias.

Medicina Fetal: rastreamento das anomalias cromossdmicas, malformacgdes fetais,
infecgdes fetais, infecgdes congénitas e procedimentos invasivos.

Etica Médica e Legislagdo em Ginecologia e Obstetricia: O segredo médico. Cédigo
de Etica Médica. Aborto legal: terapéutico, sentimental e na anencefalia.
Esterilizacdo. Reproducdo Assistida (doagcdo de gametas ou embrides, conservagao
dos embrides, limite de transferéncia de embrides). AIDS e Etica Médica.

Fisiologia do Ciclo Menstrual: menstruagao, ciclo menstrual e menarca. Eixo
hipotalamo-hipéfise-ovariano. Esterdides ovarianos. Fases do ciclo menstrual:
folicular, ovulatdria e Iutea. A¢des dos esterdides ovarianos sistémicas e no sistema
canalicular.

Dismenorréia: Conceito, incidéncia, aspectos sécio-econdmicos e classificacdo.
Dismenorreia primaria - conceito, etiopatogenia, aspectos clinicos, diagndstico e
tratamento (medidas gerais, hormonioterapia, inibidores prostaglandina sintetase,
cirurgia e outros). Dismenorréia secundaria - conceito, etiopatogenia, aspectos
clinicos, diagndstico e tratamento.

Disturbios do ciclo menstrual. Fatores responsdveis pelo inicio do sangramento
menstrual. Fatores responsdveis pela autolimitacdo do sangramento menstrual.
Desvios menstruais: alteracdes na duracdo da menstruagao, volume e intervalo do
ciclo menstrual. Sistema de classificacdo PALM-COEIN. Conduta no sangramento
uterino anormal no menacme e no climatério.

Fisiologia da Puberdade: Conceito. Mecanismo de controle do inicio da puberdade.
Eixo hipotdlamo-hipdfise-gonadal da vida fetal a puberdade. Secrecao de GnRH e
gonadotrofinas, conceito de hipogonadismo hipogonadotrdfico e
hipergonadotréfico. Adrenarca e controle dos androgénios adrenais.
Desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios.

Puberdade precoce e retardada: Conceito, etiopatologia, identificagdo no homem e
na mulher, aspectos clinicos, diagndstico (clinico, radiolégico, hormoénios basais,
testes dindmicos e dados antropométricos), tratamento clinico e cirurgico.
Diferenciacdo  Sexual Normal e Anormal: Desenvolvimento gonadal.
Desenvolvimentos dos genitais internos e externos. Diferenciacao sexual normal e
anormal. Sindromes com gbnadas em fita ou disgenéticas. Pseudo-
hermafroditismo masculino e feminino. Hemafroditismo verdadeiro. Outras formas
de diferenciacdo sexual anormal. Conceito de sexo e de estados intersexuais.
Principios norteadores da conduta.

Malformacgdes uterinas e vaginais: desenvolvimento embrioldgico do Utero e da
vagina, tipos, quadro clinico, diagndstico, tratamento e impacto na fertilidade.
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49.

50.

51.

52.

53.

54.

Planejamento Familiar: Conceito. Métodos comportamentais e / ou naturais
(mecanismo de agdo, modo de utilizagdo, eficacia, complicagbes e efeitos
colaterais). Métodos de barreiras (conceito, mecanismo de agao, técnica de uso de
cada tipo, orientagdes, indices de eficacia).

Anticoncep¢ao hormonal oral: definicdo e histdérico. Farmacologia e
farmacodinamica. Classificacao e eficacia. Influéncia sobre os drgaos e sistemas.
Selecao dos pacientes (critérios de elegibilidade), indicagdes (contraceptiva e
terapéutica). Selecdo da droga, modo de uso, posologia e seguimento.
ContraindicagOes. Anticoncepc¢do emergencial. Efeitos colaterais.

Anticoncep¢dao hormonal injetavel (mensal e trimestral) e implantes: Formas de
apresentacao e tipos de progestagenos. Farmacologia e mecanismo de a¢dao. Doses
e eficacia. Indicacao (critérios de elegibilidade) e contraindicacdo. Vantagens e
desvantagens. Técnica de inser¢do e extracao dos implantes.

Dispositivo intra — uterino (DIU) e Sistema intra-uterino liberador de levonorgestrel
(SIUL): Histéricos e modelos. Classificacdo e eficacia. Indicacdo (critérios de
elegibilidade) e contraindicagdo. Mecanismo de agdao, modo de uso, técnica de
insercdo e remocdo. Complicacdes e relacdo DIU x gravidez.

Esterilizacdo Feminina e Masculina: Diferentes técnicas de Acesso. Eficacia.
Complicag0Oes. Reversibilidade.

Esterilidade Conjugal: Conceito de esterilidade, fecundidade e infertilidade.
Requisitos para a fertilidade. Fator masculino (incidéncia). Fator feminino
(incidéncia) - fatores vaginal, cervical, corporal, tubario, peritoneal, ovariano,
imunolégico e psiquico.

. Doencas Sexualmente Transmissiveis: Alteracdes do trato genital inferior —

cervicites, vulvovaginites, Ulceras genitais, verrugas anogenitais, uretrites, sifilis,
HPV, HIV, Hepatite B e C.

Endometriose: Conceito, etiopatogenia, relacdo endometriose x esterilidade,
diagnéstico e classificacdo. Tratamento: clinico e cirdrgico. Prevencdo da
Esterilidade.

Pélipos Endometriais: Conceito, macroscopia, quadro clinico, diagndstico e
tratamento.

Mioma Uterino: Conceito, incidéncia, etiopatogenia, classificacdo e macroscopia.
AlteracbOes secundarias nos miomas. Quadro clinico e sinais de transformacao
sarcomatosa. Diagndstico e tratamento.

Hiperplasia Endometrial: Conceito, classificacdo, etiologia, quadro clinico,
diagndstico, terapéutica e seguimento.

Climatério: Definicdo e fisiologia. Fatores reguladores das gonadotrofinas.
Mudancgas nos tecidos efetores. Diagndstico, seguimento e tratamento.
Incontinéncia Urindria: Conceito, classificacdo, aspectos anatbmicos e
etiopatogenia. Fisiopatologia da Miccdo. Diagndstico: clinico e complementar.
Diagndstico diferencial. Tratamento: cirdrgico e farmacolégico.

Distopias Genitais: Etiopatogenia. Fatores predisponentes. Diagndstico clinico.
Diagndstico diferencial. Conduta cirurgica. Prolapso vaginal - anterior e posterior.
Prolapso uterino - estatica uterina e classificacdo. Retroversdo uterina, inversdo
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56.

57.

58.

59.

60.

cronica do utero, prolapso de cupula vaginal apés histerectomias e alongamento
hipertréfico de colo.

Fistulas: Conceito, classificacao e etiologia. Diagndstico: clinico, contraste vesical,
injecdo de corante, cistoscopia, urografia excretora, colonoscopia e raio X
contrastado. Tratamento cirdrgico: via alta ou baixa.

Alteragdes funcionais benignas das mamas: Defini¢cdo, frequéncia, relagdo com o
cancer de mama, etiopatogenia, anatomia patoldgica e diagndstico. Tratamento.
Tumores Benignos e Malignos da Mama: Revisdao da anatomia, embriologia e
fisiologia da mama. Classificagdo dos tumores. Fibroadenoma, adenoma, papiloma
intracanalicular e lipoma. Defini¢dao, diagndstico diferencial, anatomia patoldgica e
tratamento.

Tumores Benignos e Malignos do Ovario: Conceito e incidéncia. Fatores de Risco -
antecedente familiar, anomalias cromossémicas, oncogénese, agentes quimicos,
fisicos e bioldgicos. Diagndstico: Clinico e Laboratorial. Classificagdo: tumores de
células epiteliais, tumores de células germinativas e tumores do cordao sexuais (do
mesénquima ativo e do mesénquima inativo). Gonadoblastomas. Tumores ndo
especificos do ovario. Estadiamento. Tratamento: cirdrgico, quimioterapia e
radiologia. Seguimento.

Tumores Benignos e Malignos do Colo Uterino, Vagina e Vulva: Anatomia.
Classificacdo — lesdGes benignas e lesbes precursoras do cancer (neoplasia
intraepitelial — NIC, NIV e NIVA). Tumores benignos - conceito, etiologia,
macroscopia, quadro clinico, diagndstico e tratamento. Neoplasia intraepitelial do
colo uterino - conceito, etiopatogenia, fatores de risco (agentes e perfil da mulher
de alto risco), quadro clinico, diagndstico, terapéutica, seguimento e profilaxia.
Colposcopia: Unidade de colposcopia (instrumental). Técnica colposcopia: coleta
de material para a colpocitologia oncolégica, uso do acido acético, teste de schiller
e teste de azul de toluidina. Achados colposcopicos: zona de transformacdo
normal, zona de transformacdo atipica, processos inflamatérios e pdlipos.
Colposcopia insatisfatdria. Bidpsias de colo uterino.
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Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. 22. ed. rev. atual. — Rio
de Janeiro: INCA, 2016.

OBS: O Cédigo de Etica Médica é matéria pertinente a todas as areas.
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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESCRITA DE REVALIDAGCAO DE
DIPLOMA DE MEDICO 2023

v AREA DE PEDIATRIA (Saude da Crianga e do Adolescente)

1) CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | - Semiologia Pediatrica

e Anamnese. ldentificagdo. Queixa principal. Histdria da doenga atual. Revisao dos
sistemas. Antecedentes fisioldgicos e patoldgicos. Antecedentes familiares. Histéria
social.

e Exame fisico geral.

Unidade Il - Crescimento e Desenvolvimento

e Exame Fisico. Inspecao geral. Dados antropomeétricos. Exame fisico segmentar.
Exame neuroldgico.

e Crescimento Intra — Uterino: Conceito. Fatores de crescimento. Padrdes de
crescimento. Curvas de crescimento intrauterino. Classificacdo do Recém-nascido
(RN) segundo seu padrado de crescimento intrauterino.

e Fatores e Parametros do Crescimento Pds-Natal: Fatores atuando no crescimento
pds-natal. Parametros de avaliagdo do crescimento normal.

e Detecgao e Triagem dos Desvios do Crescimento: Conceito. Reconhecimento dos
desvios do crescimento. Etiologia. Anamnese orientada. Exame fisico orientado.
Auxograma. Investigacao laboratorial.

e Desenvolvimento Neurolégico: Evolugcdao anatomo fisiolégica. Mielinizagdo do
sistema nervoso. Principais reflexos da crianca. Relacdo dos diferentes reflexos
com o estagio do desenvolvimento do sistema nervoso.

o Desenvolvimento Psicossocial: Setores do desenvolvimento psicossocial. Avaliagao
do desenvolvimento psicossocial. Atividades adequadas conforme a fase do
desenvolvimento psicossocial. Vinculo Mae e Filho.

Unidade Illl — Higiene Alimentar

e Aleitamento Materno: fisiologia da lactacdo e técnica de amamentacao.

e Importancia de fatores emocionais e culturais na lactacdo. Obstaculo a
amamentacdo e conduta adequadas para continuar a amamentacdo. Importancia
da prevencdo da hipogalactia e mastite. Contraindicacdo ao aleitamento materno.
Vantagens do leite materno para a mae, para a crianca e a sociedade.

e Leite humano: Caracteristica do Leite Humano. Valor nutritivo e imunolégico.
Composicdo bioquimica e imunoldgica. Digestdo. Fatores que influenciam na
composicdo e volume do leite humano. Leite humano estocado.

e Leites Ndo Humanos (animal / industrializado): IndicacGes e inconvenientes do
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aleitamento artificial. Comparagdes dos leites artificiais com o CODEX. Classificagao
dos leites ndo humanos quanto & composicao. Métodos de esterilizacdo e de
industrializacdo. Métodos de preparo e de complementacdo dos leites artificiais.
Alimentacdao nos dois primeiros anos de vida: Necessidades nutricionais.
Introdugao e preparo dos alimentos. Prescricdo da dieta. Problemas na
alimentagdo de lactentes. Alergia alimentar.

Unidade IV — Higiene do Ambiente Fisico

Prevengdo de acidentes na infancia e adolescéncia: Acidentes e intoxicagdes mais
comuns nas diferentes idades. Prevencdo de acidentes e intoxicagdes exdgenas
através da orientacdo de maes e responsaveis.

Higiene Fisica e Ambiental. Avaliacdo da condicdo ambiental, saneamento basico,
condicGes do ambiente em que a crianca reside, epidemiologia das parasitoses,
higiene fisica pessoal (exercicio fisico, horas de tela de TV e outros semelhantes,
asseio corporal)

Odontopediatria: conhecer a denticao da crian¢a; embriologia do dente, anatomia
do dente, crescimento cranio-facial e denticdo; prevencdo da carie e das patologias
gengivais; higiene bucal.

Unidade V - Higiene Anti-infecciosa

Desenvolvimento imunolégico: Conceito de imunidade. Desenvolvimento
Imunoldgico. Resposta imunoldgica inespecifica e especifica no RN, lactente e
escolar. Imunodeficiéncias mais comuns. Avaliacao laboratorial da resposta imune.
Imunizagao Ativa e Passiva: Conceito. Classificagdao. Caracteristicas e vias de
aplicacdo das vacinas do calenddrio do Programa Nacional de Vacina¢do. Esquemas
de atualizacdo do calendario de vacinacdo. Efeitos adversos das vacinas e
condutas. Contraindica¢des. Novas vacinas.

Unidade VI- O RN

Semiologia especial do RN.

Conceito em Perinatologia: Terminologia técnica do periodo perinatal.
Epidemiologia perinatal. Fatores de risco relacionados a morbimortalidade
perinatal, a freqliéncia de baixo peso e prematuridade. Conseqliéncias da
prematuridade e do baixo peso. Atendimento neonatal organizacdo do
atendimento neonatal.

Avaliacdo da Maturidade do RN: Caracteristicas fisicas peculiares do RN Pré termo
e pos termo. Método utilizado para avaliacdo da idade gestacional. Métodos de
Dubowitz e Capurro. Classificacdo do RN.

Humanizacdo e Prdatica na Atencdo ao RN Normal: Modificagcdes psicolégicas
durante a gestacdo. Anamnese materno no pré — parto. Cuidado com o RN na sala
de parto. Avaliacdo da vitalidade com o Boletim de Apgar. Importancia do contato
precoce mae — filho. Exame fisico do RN. O alojamento conjunto. Encaminhamento
do RN ao alojamento conjunto. Cuidados com o RN em alojamento conjunto.

O RN de Baixo Peso: Conceito de RN de baixo peso, muito baixo peso e extremo
baixo peso, pré termo e desnutrido. Caracteristicas funcionais do pré—termo e do
RN com desnutricdo intrauterina. Cuidado com RN de baixo peso. Progndstico do
RN segundo o peso de nascimento. Humanizagao das unidades de atendimento ao
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RN de baixo peso, muito baixo peso e extremo baixo peso.

Mecanismo adaptativos hematolégicos do periodo neonatal. Metabolismo da
bilirrubina. Ictericia fisiolégica. Quadro Clinico. Evolugao. Doengas Hemorragicas do
RN. Etiopatogenia. Quadro clinico. Diagndstico. Profilaxia.

Asfixia Perinatal: Conceito. Etiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico. Classificacdo.
Prevencdo. Conduta em linhas gerais. Complicacdes. Progndstico.

Ictericia neonatal patoldgica: soimunizagdo ABO e Rh: Conceito. Etiopatogenia.
Quadro clinico. Diagndstico. Prevengao. Outras.

Disturbios Respiratérios do RN: Desenvolvimento pulmonar. Etiopatogenia. Quadro
clinico. Avaliagdo do grau de desconforto respiratério segundo o Boletim de
Silverman — Andersen. Complica¢des. Prevencao.

Disturbios Metabdlicos do RN: Conceito de hipo e hiperglicemia, hipo e
hipercalcemia e hipomagnesemia. Etiopatogenia. Quadro clinico. Prevencao.
InfecgBes congénitas: Importancia. Vias de infecgdo. Etiopatogenia. Quadro clinico.
Quadro laboratorial. Prevencdo, diagndstico e tratamento.

Programa Nacional de Triagem Neonatal, técnicas e interpretacdao dos resultados
dos exames. A triagem neonatal bioldgica, auditiva, ocular, frénulo lingual e de
cardiopatias congénitas criticas, popularmente conhecidos como Teste do pezinho,
Teste da orelhinha (triagem para surdez congénita). Teste do olhinho (triagem para
cegueira congénita). Teste da linguinha (triagem para lingua presa), teste do
coracdozinho (cardiopatias congénitas criticas).

Unidade VIl — O adolescente

Estatuto da Crianca e do Adolescente: o ECA e seus artigos; conduta frente a
crianca e adolescente com suspeita de maus tratos; a crianca e o adolescente em
situagao de risco; juizado da infancia e da adolescéncia; conselhos tutelares.
Necessidade de saude do adolescente: conceito de adolescéncia e puberdade; a
consulta do adolescente; crescimento e desenvolvimento fisico normal; desvios no
crescimento e desenvolvimento fisico do adolescente; necessidades nutricionais e
seus disturbios; vacinacao na adolescéncia.

Problemas Psicossociais na Adolescéncia: desenvolvimento psicossocial; influencia
do macro e microambiente sobre o desenvolvimento psicossocial; principais causas
de morte na adolescéncia; prevencao de disturbios psicossociais na adolescéncia.
Problemas Relacionados com a Sexualidade na Adolescéncia: caracteristica do
comportamento sexual na adolescéncia; abordagem da sexualidade; infec¢des
sexualmente transmissiveis; concepc¢do / anticoncepgao.

Maus Tratos na Infancia e Adolescéncia: conceito, classificacdao, epidemiologia,
aspectos éticos e legais, diagndstico e tratamento. Violéncia sexual (protocolo de
atendimento).

Dificuldade/disturbios do aprendizado na crianga e no adolescente: caracteristicas
do processo de ensino-aprendizagem; causas organicas que dificultam o
aprendizado; abordagem do individuo com dificuldade de aprendizado; quadro
clinico, tratamento.

A aplicacdo do cddigo de ética médica em pediatria.
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Unidade VIII - Patologias

A crianca com febre: febre sem sinais localizatérios, febre de origem
indeterminada. Defini¢des, fisiopatologia da febre, avaliagao clinica e laboratorial,
abordagem terapéutica.

Desnutricdo Energética — Proteica: Conceito. Etiologia. Alteracdes bioquimicas,
anatdmicas e imunoldgicas. Classificacdo. Quadro clinico e laboratorial.
Tratamento. Sindrome de recuperagao nutricional.

Hipovitaminoses na crianca e adolescente. Importancia. Conceito. Epidemiologia.
Fatores predisponentes. Etiopatogenia. Quadro clinico. Diagndstico clinico e
laboratorial. Diagndstico diferencial. Tratamento. Profilaxia.

Obesidade na infancia e adolescéncia.

Sindrome Diarréica: Conceito. Classificacdo segundo tempo de evolucdo e
etiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico. Quadro laboratorial. Tratamento da
diarreia aguda. Diarreia crénica, conceito e etiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico.
Quadro laboratorial. Diagndstico e diagndstico diferencial. Tratamento.

Parasitoses intestinais: Classificacdo. Etiopatogenia e ciclo. Quadro clinico intestinal
e extra intestinal. Quadro Laboratorial. Diagndstico. Complicagdes. Tratamento.
Profilaxia.

Doenga Inflamatdria Intestinal. Importancia. Conceito. Epidemiologia. Fatores
predisponentes. Etiopatogenia. Quadro clinico. Diagndstico. Diagndstico
diferencial. Diagndstico laboratorial. Tratamento. Profilaxia.

Tuberculose: Importancia. Conceito. Epidemiologia. Fatores predisponentes.
Etiopatogenia. Quadro clinico. Exames laboratoriais. Tratamento. Profilaxia.
Equilibrio Hidroeletrolitico e Desidratacdao: Composicao e distribuicdo hidrica e
eletrolitica dos fluidos corpdéreos. Mecanismos reguladores do equilibrio
hidroeletrolitico. Conceito de desidratacdo. Classificacdo da desidratacao.
Alteracg0es clinicas na desidratagao.

Reidratacdo Oral e Venosa: Importancia da terapia de reidratacdo oral. Plano de
terapia de reidratacdo oral. Fases da reidratagdo venosa. Indicagdes das diferentes
fases da reidrata¢do venosa. Complicagoes.

Equilibrio e Desequilibrio acido — Basico: Mecanismos reguladores do equilibrio
acido — badsico. Principais causas dos disturbios acidos — bdsicos. Alteracoes
bioquimicas e clinicas nos disturbios acidos — basicos e seus mecanismos
compensadores. Valores normais de avaliacido do equilibrio acido — basico.
Interpretagao da gasometria.

Dermatoses mais comuns em pediatria.

Anemias: Conceito. Valores hematimétricos normais. Anemia fisiolégica do
lactente. Classificacdo das anemias. Etiologia. Etiopatogenia e quadro clinico das
principais anemias hemoliticas. Etiopatogenia e quadro clinico das principais
anemias caréncias. Exame laboratorial para diagnéstico.

Infeccdo de Vias Aéreas Superiores: Conceito. Mecanismo de defesa das vias
aéreas superiores. Etiopatogenia. Classificacdo. Quadro clinico. Complicagdes.
Diagndstico. Tratamento.




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
FACULDADE DE MEDICINA

Pneumonias (adquirida na comunidade e hospitalar). Conceito. Epidemiologia.
Patogenia. Quadro clinico. Diagndstico clinico e laboratorial. Interpretacao de
exames radiolégicos e laboratoriais. Complicagdes. Tratamento.

Asma: Conceito. Epidemiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico. Exames
laboratoriais. Diagndstico diferencial. Tratamento.

Bronquiolite aguda: Conceito. Epidemiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico.
Exames laboratoriais. Diagndstico diferencial. Tratamento.

Coqueluche: Conceito. Epidemiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico. Exames
laboratoriais. Diagndstico diferencial. Tratamento. Prevencao.

Doencas Exantematicas: Conceito. Etiologia. Epidemiologia. Diagndstico diferencial.
Meningite em Pediatria: Conceito. Agentes etioldgicos. Epidemiologia. Patogenia.
Diagndstico clinico. Diagndstico laboratorial. Complicagdes. Tratamento.
Convulsdes: Conceito. Etiologia. Patogenia. Quadro clinico. Convulsdo febril:
Diagnéstico. Tratamento.

Epilepsia. Conceito. Epidemiologia. Etiopatogenia. Quadro clinico. Diagnédstico.
Diagnéstico laboratorial. Complica¢cGes. Tratamento.

Febre Reumadtica: Epidemiologia. Etiopatogenia. Diagndstico (Critérios de Jones),
Quadro clinico e laboratorial. ComplicagGes. Diagndstico diferencial. Prevencao.
Tratamento.

Doenca de Kawasaki. Epidemiologia. Etiopatogenia. Diagndstico, Quadro clinico e
laboratorial. Complicacdes. Diagndstico diferencial. Prevencgdo. Tratamento.
Hipertensdo arterial na infancia e adolescéncia: Conceito. Incidéncia.
Etiopatogenia. Quadro clinico. Diagndstico. Exames laboratoriais para diagndstico e
para acompanhamento. Complicagdes. Tratamento.

Insuficiéncia Cardiaca Congestiva na Infancia: Definicdo. Mecanismo de
compensacdo cardiaca. Fisiopatologia. Etiologia. Quadro clinico. Diagndstico,
Tratamento.

Enurese Noturna: Defini¢do, classificacdo, epidemiologia, etiopatogenia, avaliacdo
clinica e laboratorial, abordagem terapéutica.

Infeccdo do Trato Urindrio: Conceito. Incidéncia. Etiopatogenia. Quadro clinico.
Diagndstico. Tratamento. Indicacdes de investigacdo por imagens.

Sindrome Nefritica: Conceito. Epidemiologia. Etiologia. Patogenia. Patologia.
Quadro clinico. Exames laboratoriais para diagndéstico e para acompanhamento.
Complicac¢des. Tratamento.

Sindrome Nefrética: Conceito. Etiologia. Incidéncia, patogenia e patologia da
Sindrome Nefrética de lesdes minimas. Exames laboratoriais. Complicacdes.
Diagndstico diferencial com sindroma nefritica. Tratamento.

Sindrome hemolitico-urémica: Conceito. Etiologia. Incidéncia, fisiopatologia,
qguadro clinico, diagndstico, tratamento.

Diabetes na crianca e no adolescente. Conceito. Epidemiologia. Fatores
predisponentes. Etiopatogenia. Quadro clinico. Complicacbes. Exames
laboratoriais. Tratamento. Profilaxia.

Disturbios do crescimento. Conceito. Epidemiologia. Fatores predisponentes.
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Etiopatogenia. Quadro clinico. Exames laboratoriais. Tratamento. Profilaxia.

Hiper e hipotireoidismo na crianca e adolescente. Conceito. Epidemiologia. Fatores
predisponentes. Etiopatogenia. Quadro clinico. Exames laboratoriais. Tratamento.
Profilaxia.

Artrites na Infancia: Conceito. Etiologia. Fisiopatologia e quadro clinico da: Artrite
séptica, Osteoartrite tuberculosa, Artrite reumatdide e Anemia falciforme.
Diagnéstico diferencial.

Sindromes Sépticas: Conceito. Etiologia. Fisiopatologia. Quadro clinico. Exames
laboratoriais para o diagndstico e para avaliagdo do comprometimento
multisistémico.

Sindromes de hepatoesplenomegalia.

Hanseniase na infancia.

Infeccdo pelo HIV/AIDS em Pediatria: Epidemiologia. Etiologia. Fisiopatologia.
Quadro clinico. Prevengao. Diagndstico. Tratamento.

Afeccoes Cirargicas na Infancia: Principais afec¢bes cirurgicas na infancia.

Urgéncias em cirurgia infantil: Principais emergéncias cirdrgicas na crianca.
Patologias cirurgicas congénitas do trato digestivo. Diagnodstico diferencial de dor
abdominal aguda na crianca.

Suporte basico e avancado a vida. Reanimacdo Cardiorrespiratoria: Etiologia.
Epidemiologia. Morbidade. Material utilizado na reanimagdo. Seqliéncia de
eventos na reanimacao de acordo com a faixa etaria.

Leucemias, Linfomas e demais tumores da infancia.
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OBS: O Cédigo de Etica Médica é matéria pertinente a todas as areas.
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ANEXO Il

CONTEUDO PROGRAMATICO DA PROVA ESCRITA DE REVALIDACAO DE
DIPLOMA DE MEDICO 2023

v" AREA DE SAUDE COLETIVA

1) CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — POLITICAS DE SAUDE

SUS — Aspectos histdricos, principios e diretrizes.

Atencdo primaria a saude.

Estratégia Saude da Familia.

Objetivos, concepcdo, principio, atribuicdoes, reorganizacdo da unidade a das
praticas.

Legislacdo da implantacdo da estratégia saude da familia no Brasil.

Vigilancia Sanitdria e Epidemiolégica

Lei Federal n2 8.080/90 e alteragGes vigentes.

Politica Nacional de Atengdo Basica.

Nogdes sobre Politica Nacional de Humanizagao do SUS.

Programa Previne Brasil e e-SUS.

Nocodes sobre Politicas de Saude no Brasil.

Planejamento e or¢amento no SUS.

Cédigo de Etica Médica.

Concepgao de saude e doenga; conceito de saude segundo a OMS.

Promocdo de saude, epidemiologia, prevencdo de doencas e medicalizacdo em
saude. Identificacdo de situacdes de risco individual/familiar/coletivo.

Uso racional de medicamentos.

Protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas (PCDT) do Ministério da Saude.
Noc¢des sobre RENAME e CONITEC.

UNIDADE Il - ATENCAO PRIMARIA

Estratégia de Saude da Familia (ESF), equipes de saude da familia (eSF) e de saude
bucal (eSB), equipe do Nucleo Ampliado de Saude da Familia (eNASF).
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e Consulta clinica e atendimento ambulatorial em todo o ciclo vital (crianga, adulto
e idoso de todos os géneros).

e Abordagem familiar, abordagem comunitaria, atividades coletivas e visitas
domiciliares.

e Fisiopatologia, diagndstico, prevengao e tratamento das doengas prevalentes na
atencdo primdria a salde: cardiovasculares, endocrinoldgicas, psiquiatricas,
hematoldgicas, respiratérias, do aparelho digestivo, hepatites, dermatoldgicas,
neuroldgicas, neoplasias benignas e malignas, infecgGes sexualmente
transmissiveis, parasitoses.

e Sindromes febris e hemorragicas.

e Alimentagado e disturbios alimentares.

e Alcoolismo e uso de substancias psicoativas.

e Abordagem a problemas gerais e inespecificos.

e Doencas e agravos de notificagdo compulsoria.

e Sexualidade na infancia, adolescéncia, no adulto e idoso.

e Nogdes de urgéncia e emergéncia em clinicas.

e Realizacdo de procedimentos ambulatoriais.

e Imunizagdo ativa e passiva.

e Rastreamento.

e Atendimento e encaminhamento da vitima de violéncia sexual, de doenca
ocupacional e de acidente de trabalho.

e Apoio Matricial e atendimento compartilhado.

e Projeto Terapéutico Singular.

e Redes de Atencdo a Saude.

UNIDADE lll- ATENCAO SAUDE: ACOES PROGRAMATICAS

. Cuidado Domiciliar.

) Atencdo a saude da crianca e adolescente. Atencdo integral e integrada a
crianga e ao adolescente no Programa de Saude da Familia.

J Atencdo a saude do idoso.

J Atencdo a saude da mulher. Atencdao a mulher no Programa de Saude da
Familia.

. Atencdo a saude do homem.

J Atencdo a saude do trabalhador

J Atencdo ao ciclo gravidico-puerperal.

] Abordagem a problemas de saude mental.
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J Tratamento tuberculose.
. Tratamento hanseniase.

. Vigilancia sanitaria

. Vigilancia epidemiolégica

UNIDADE IV — ATENCAO PRIMARIA SAUDE: ENFASE CLINICA

. Método clinico centrado a pessoa

o Niveis de prevencao

J Niveis de atencdo com énfase na APS

. Saude do adulto com énfase em HAS e DM

J Territorializagao

. Saude da mulher com énfase no pré-natal, climatério, prevencao do
cancer de mama e colo uterino

. Saude da crianca com énfase na puericultura e doengas mais comuns na
infancia
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Estratégicas. ¢ Brasilia : Ministério da Saude, 2013.
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organizadores. Medicina Ambulatorial: Condutas de Atencdo Primaria Baseadas em
Evidéncias. 4 ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento
de Atencdo Basica. 30 — Procedimentos [disponivel na Internet:
http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/abcad30.pdf ]
) BRASIL. Ministério da Saude. Manual de recomendacdes para o controle da
tuberculose no Brasil. 2 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2019. [disponivel na
Internet:
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na Atencdo Primaria a Saude [recurso eletronico] / Ministério da Salude, Secretaria de
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OBS: O Cédigo de Etica Médica é matéria pertinente a todas as areas.



