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ANEXO Il

HABILIDADES E COMPETENCIAS A SEREM EXIGIDAS NA PROVA
PRATICA DE HABILIDADES CLINICAS

A Prova Pratica de Habilidades Clinicas sera estruturada em um conjunto
de 10 (dez) estacBes, nas quais, durante um intervalo de tempo de até 10 (dez)
minutos para cada estacdo, o examinando devera realizar tarefas especificas,
que podem incluir: investigacdo de histoéria clinica, realizacdo de exame fisico,
interpretacdo de exames complementares, formulacdo de hipoteses
diagnosticas, estabelecimento de plano terapéutico, demonstracdo de
procedimentos médicos, aconselhamento a pacientes ou familiares.

Esse instrumento possibilita, sobretudo, avaliar habilidades de
comunicacao, a capacidade de integracao do raciocinio clinico e de tomada de
deciséo, o profissionalismo, a ética e a humanizacao.

As habilidades a serem avaliadas em cada estacao sdo acompanhadas,
por examinador (es) treinado (s), por meio de uma lista (check list), que detalha
o desempenho esperado, o que permite a aplicacdo de um escore e a definicdo
de um padréo aceitavel de desempenho.

Poderao ser utilizados pacientes reais, pacientes simulados, manequins,
discussdo de casos clinicos, incluindo anamnese, exame clinico, exames
subsidiarios, formulacéo de hipoteses diagnésticas e abordagem terapéutica.

As habilidades e competéncias a serem exigidas nas areas de Atencao

a Saude, Gestdo em Saude e Educacao em Saude serao:

l. Compreender e aplicar conhecimentos tedricos relacionados nos

conteudos Programaticos da Prova Cognitiva Escrita descritos no
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Realizar histéria clinica, exame fisico, formulacdo de hipoteses e

priorizacdo de problemas.

Realizar autonomamente promocado da saude em parceria com as
comunidades e trabalho efetivo no sistema de salde,

particularmente na atenc¢éo bésica.

Atencdo individual ao paciente, comunicando-se com respeito,
empatia e solidariedade, provendo explicacbes e conselhos, em
clima de confianga, mantendo a confidencialidade e obediéncia aos
preceitos da Etica Médica e da Deontologia.

Realizacdo de procedimentos médicos de forma tecnicamente
adequada, considerando riscos e beneficios para o paciente,

provendo explicagdes para este e/ou familiares.

Realizar o plano propedéutico, solicitando exames complementares
adequados para prosseguir a investigacado diagndéstica e proceder
ao diagnostico diferencial das patologias prevalentes, e o0s
interpretar, de forma selecionada, considerando riscos-beneficios e

custo-beneficio.

Encaminhamento aos especialistas ap6s diagnéstico ou mediante

suspeita diagndéstica, com base em critérios e evidéncias
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médicocientificas, e obedecendo aos critérios de referéncia e

contrarreferéncia.

Realizar o plano terapéutico, conduzindo os casos clinicos,
elaborando o diagnéstico, tratamento, a negociacdo de conduta

terapéutica e orientacdo nas situacdes prevalentes.

Reconhecimento, diagnéstico e tratamento das condicbes
emergenciais agudas, incluindo a realizagdo de manobras de

suporte a vida.

Demonstrar conhecimento dos principios, diretrizes e politicas do

sistema de saude.

Demonstrar conhecimento das ac¢cbOes de gerenciamento e

administragdo para promover o bem-estar da comunidade.

Demonstrar como fazer para dar continuidade a sua formacgéo
profissional nos servicos do SUS com o trabalho em equipe multi e

interprofissional.



