
 

 

 

BANCA: REVALIDA INEP 2023.2 

PROVA: 1ª ETAPA (TEÓRICA) 

QUESTÃO: Q28 

Prezados Examinadores,  

Essa questão apresenta um lactente, que necessita de orientações a respeito da introdução alimentar. 

De acordo com o enunciado, o lactente ficará 12 horas diárias sem acesso ao leite materno, por ocasião do trabalho da 

mãe, a partir dos 4 meses. 

O enunciado ainda salienta que há impossibilidade de armazenamento de leite materno. 

De acordo com o Guia Alimentar para crianças brasileiras menores de 2 anos, na página 138, vemos a seguinte orientação 

para crianças de 4 a 6 meses de idade: 

  

 

 

 

Como no caso do lactente do enunciado não há possibilidade de armazenamento do leite materno, ele pode receber 

outros alimentos como fruta, almoço e jantar e ou fórmulas infantis e outros leites, pois a mão vai se ausentar por 12 

horas diárias. Saliento que no Guia alimentar Guia Alimentar para crianças brasileiras menores de 2 anos, versão 

resumida, vemos a seguinte tabela na página 56: 

Dito isto, concluímos que, de acordo com o Guia alimentar, podem ser oferecidos outros alimentos na ocasião de retorno 

ao trabalho da mãe. 

Dessa forma, venho muito respeitosamente solicitar a ampliação do gabarito da questão número 28, incluindo a 

alternativa C como correta. 

Atenciosamente, 

Referência bibliográfica: 

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf 

guia_alimentar_crianca_brasileira_versao_resumida_230809_143703.pdf  

 


