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Prezados Examinadores,

Essa questdo apresenta um lactente, que necessita de orientagdes a respeito da introdugdo alimentar.

De acordo com o enunciado, o lactente ficara 12 horas didrias sem acesso ao leite materno, por ocasido do trabalho da
mae, a partir dos 4 meses.

O enunciado ainda salienta que ha impossibilidade de armazenamento de leite materno.

De acordo com o Guia Alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos, na pagina 138, vemos a seguinte orientagdo
para criancgas de 4 a 6 meses de idade:

Se nao tiver leite materno armazenado, oferecer outros alimentos. que podem ser
fruta, almogo, jantar e/ou formulas infantis ou outros leites, dependendo do tempa
que a méae ficar longe da crianga, do seu desenvolvimento e da aceitagdo por ela
dos demais alimentos.

Como no caso do lactente do enunciado ndo ha possibilidade de armazenamento do leite materno, ele pode receber
outros alimentos como fruta, almogo e jantar e ou formulas infantis e outros leites, pois a mdo vai se ausentar por 12
horas didrias. Saliento que no Guia alimentar Guia Alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos, versdo
resumida, vemos a seguinte tabela na pagina 56:

Menores de 4 meses Entre 4 e 6 meses

oferecer o leite matemo que tiver armazenado e
oferecer o leite materno

Se tiver complementar com outros alimentos, de acordo
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matemo . i . profissional de saude sobre o desenvolvimento
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matemo do desenvolvimento da crianca e da sua aceitacao

pelos demais alimentos.

Dito isto, concluimos que, de acordo com o Guia alimentar, podem ser oferecidos outros alimentos na ocasido de retorno
ao trabalho da mae.

Dessa forma, venho muito respeitosamente solicitar a ampliacdo do gabarito da questdo nimero 28, incluindo a
alternativa C como correta.

Atenciosamente,
Referéncia bibliografica:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf
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