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AREA

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Competéncia Geral

Atencdo a salide da mulher, comunicacdo e tomada de decisao, investigacdo de prenhez.

Competéncia
Especifica

Realizar com proficiéncia a consulta ginecolégica.

CASO

Vocé é médico da Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e atende a paciente Clara, 23 anos, solteira,
caixa de supermercado, natural e residente em Cuiaba. Paciente relata que ha dois dias comecgou a
apresentar dor abdominal. Ha um dia apresentou sangramento vaginal de pequena quantidade.

Pede-se que vocé

1 - Realize anamnese direcionada para o caso.

2 - Solicite exame fisico geral e ginecoldgico, descrevendo os passos em voz alta.
3 - Formule a hip6tese diagnostica.

4 - Solicite exames pertinentes.

5 - Proponha op¢des de tratamento para o caso.
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Exame Fisico

Sinais vitais:
PA: 80x50 MMHG, peso: 55 kg, altura: 165 cm, FC: 110 bpm, FR: 24 irpm, temperatura axilar 36,7.
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Exame abdominal:
Abdome plano, doloroso principalmente em fossa iliaca esquerda, descompresséo brusca pouco dolorosa em FIE.

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso
Av. Fernando Correa da Costa, 2.367 — Bloco CCBS |. Boa Esperanga. Cuiabd — MT.
CEP 78.060.900. Fone (fax) (65)3615-8853



MINISTERIO DA EDUCAGAO
FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO
FACULDADE MEDICINA
PROVA PRATICA DE REVALIDAGAO DE DIPLOMA DE MEDICO GRADUADO NO EXTERIOR - EDITAL N° 002/2023

GINECOLOGIAE OBSTETR[CIA
SABADO 19/08/2023 - ESTACAO 1
PERIODO VESPERTINO

Exame ginecologico:
Mamas: numero de duas, firmes, parénquima heterogéneo congesto, auséncia de nddulos. Axilas livres.
Expresséo negativa.
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OGE: Pequeno e grande labios normotroficos, himen roto, vulva escurecida, pilificacdo habitual.
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Especular: Colo epitelizado, sem lesdes, auséncia de septos ou tumoracgdes, sangramento vaginal escuro em
pequena quantidade.
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Toque: Vagina pérvea para dois dedos, sem septos ou tumoragées. Colo fibroelastico, posteriorizado, doloroso a
mobilizacdo. Corpo uterino de tamanho normal, anexo esquerdo aumentado de tamanho e doloroso.

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso
Av. Fernando Correa da Costa, 2.367 — Bloco CCBS |. Boa Esperanga. Cuiabd — MT.
CEP 78.060.900. Fone (fax) (65)3615-8853



MINISTERIO DA EDUCAGAO
FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO
FACULDADE MEDICINA
PROVA PRATICA DE REVALIDAGAO DE DIPLOMA DE MEDICO GRADUADO NO EXTERIOR - EDITAL N° 002/2023

GINECOLOGIAE OBSTETR[CIA
SABADO 19/08/2023 - ESTACAO 1
PERIODO VESPERTINO

Hemograma: Hematdcrito 36%, Hemoglobina 12,0g/dl, leucécitos 6.000, sem desvio a esquerda.
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EAS: sem alteragdes infecciosas
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Beta-HCG: Positivo.
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Ultrassonografia transvaginal — Gtero em anteroversoflexdo medindo 90cm3, endométrio medindo 9,0mm,
presenca de massa heterogénea em anexo esquerdo contendo imagem de embrido, sem atividade cardiaca,
medindo 3,5cm, com pequena quantidade liquido livre na cavidade pélvica.

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso
Av. Fernando Correa da Costa, 2.367 — Bloco CCBS |. Boa Esperanga. Cuiabd — MT.
CEP 78.060.900. Fone (fax) (65)3615-8853



