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AREA

CLINICA CIRURGICA

Competéncia Geral

Atencdo a Saude do Adulto, Cirurgia, Comunicacéo.

Competéncia
Especifica

Realizar com proficiéncia uma consulta em unidade de pronto atendimento em paciente com dor abdominal.

CASO

Vocé é médico plantonista de uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA). Paciente do sexo masculino,
Jodo, 33 anos, negro, professor e procedente de Cuiaba. Procurou atendimento com queixa de dores
em flanco esquerdo, polacidria, febre, vomitos que iniciaram ha 2 dias. Ja passou em atendimento
ontem e retorna hoje devido a persisténcias dos sintomas.

Pede-se que vocé

Comunique-se em Lingua Portuguesa.

1 - Realize a anamnese e o exame fisico geral, descrevendo em voz alta as manobras que deverdo ser
executadas.

2 - Realize 0 exame especifico do abdémen, descrevendo em voz alta cada manobra a ser feita.

3 - Cite apenas uma hipédtese diagnoéstica, com etiologia que vocé considera mais provavel. Depois solicite
0s exames complementares para confirmar sua hipotese diagnéstica.

4 - Faca a prescricao inicial colocando os itens essenciais para iniciar o tratamento clinico ja na propria UPA.

5 - Oriente o paciente sobre a proposta terapéutica cirdrgica e descreva a técnica a ser utilizada.

OBSERVACAO: As recomendagdes e/ou ordens médicas necessitam ser faladas em lingua portuguesa, tom
alto e claro para o paciente.
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Hemograma

Hb 14,1 g/dL

Ht 44%

Leucacitos totais: 25.000/ mm3
Bastdes 1500/ mm3

Plaquetas: 350.000/mm3

EAS -

pH 5,5

Nitritos +++

Hemacias 30.000 / ml

Leucacitos: superior a 1.000.000 / ml

Urocultura: em andamento
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Tomografia de abdome:
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