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AREA PEDIATRIA
ggglpetenma Atencdo a saude da crianca, diagnostico e tomada de decisao.
Comp,et_enma Orientacéo da alimentacéo da crianca no primeiro ano de vida.
Especifica

G.G., 17 anos, primipara, procura a UESF com queixa de muita dor para amamentar e rachaduras nos
mamilos. Ela deu a luz depois de quase dois dias de trabalho de parto a um RN masculino, que chorou
forte ao nascer, pesou 3.420 g, mediu 48 cm, Apgar de 9 e 10. Ficou tdo exausta que colocaram o bebé para
CASO mamar enquanto ela ainda dormia. Apdés 2 dias, receberam alta. Hoje seu filho estd com 10 dias de vida e
ela ndo estd conseguindo amamentar, quer orientacdo para dar outro leite, pois chora de dor ao
amamentar e a crianca chora de fome. A sogra quis dar leite Ninho, mas achou melhor consultar o médico.
Vocé é profissional que vai atender esta paciente na Unidade de Salde.

1- Oriente a mée a técnica correta de amamentacéo.

2 - Diga 4 (quatro) principais vantagens do aleitamento materno para a crianga.

3 - Diga 4 (quatro) componentes do leite que tém acdo relacionada as vantagens citadas no item anterior.

4 - Diga 4 (quatro) principais vantagens do aleitamento para a mée.

5- Adote uma conduta de promocao, protecdo e recuperacdo das mamas dessa mae, a fim de permitir o
aleitamento materno exclusivo.

Pede-se que vocé
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NAO HA EXAMES
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