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PERÍODO MATUTINO 
 

ÁREA PEDIATRIA 

Competência Geral Área de Competência de Atenção à Saúde. Atenção às Necessidades Individuais de Saúde. 

Competência 

Específica 
Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento do prematuro na atenção primária - UESF 

CASO 

Mãe traz seu filho Carlos, 5 meses, para consulta de puericultura na UESF, sem queixas. Está em 

aleitamento materno exclusivo, em uso de Sulfato Ferroso e Vitamina D. Vacinas em dia. História 

fisiológica: nascido de parto vaginal, peso: 2400g, C=46cm, PC: 32cm. Apgar 8 e 9. Você fará o 

atendimento e focará no acompanhamento do crescimento e desenvolvimento do paciente. 

Pede-se que você 

1 - Classifique corretamente esse paciente quanto ao peso de nascimento e à idade gestacional.  

2 - Escolha os gráficos de crescimento adequados. 

3 - Coloque no gráfico correto o peso atual do paciente e dê o diagnóstico correto. 

4 - Coloque no gráfico correto o comprimento atual do paciente e dê o diagnóstico correto.  

5 - Coloque no gráfico correto o perímetro cefálico atual do paciente e dê o diagnóstico correto. 

 

Obs: Os gráficos estão disponíveis na mesa. Após marcar nos gráficos, obrigatoriamente, devem ser mostrados 

para registros de filmagem. 
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EXAME FÍSICO 

 

Sinais vitais: 

FC: 104 bpm, 

FR: 42 irm. 

Sat. O2 98% 

 

Peso: 7.400 g 

 

Comprimento: 64 cm 

 

PC: 42 cm 

 

 

Exame físico sem alteração. 
 


