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ÁREA CLÍNICA MÉDICA 

Competência Geral Atenção à saúde do adulto, comunicação e tomada de decisão. 

Competência 

Específica 
Realizar o atendimento de um paciente com diagnóstico de dengue. 

CASO 

João, 30 anos, procurou o Pronto Atendimento com quadro de febre há 6 dias associado a mal-estar e 

manchas pelo corpo. Foi diagnosticado com dengue no segundo dia da doença, confirmado com exames 

laboratoriais e realizou tratamento em sua casa com hidratação oral e sintomáticos. A febre que era 

alta (maior que 39 graus) cessou há 24 horas, porém, hoje iniciou quadro de dor abdominal de forte 

intensidade e já apresentou 02 episódios de vômitos nas últimas 4 horas.  

Pede-se que você 

1 -Realize a anamnese direcionada ao caso. 

2 -Solicite dados necessários para a avaliação hemodinâmica do paciente. 

3 -Informe a classificação de risco do paciente. 

4 -Solicite os exames complementares necessários para o caso. 

5 -Realize a conduta inicial. 
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NÃO HÁ EXAMES 


