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ÁREA GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

Competência Geral Atenção à saúde do adulto, comunicação e tomada de decisão. 

Competência 

Específica 

Realizar com proficiência o atendimento de pré-natal de rotina, interpretando os exames de rotina e tomando 

conduta adequada. 

CASO 

Mulher G2 PN1 A0, de 22 anos, dá entrada na atenção básica para realizar sua primeira consulta pré-

natal com médico, com idade gestacional de 25s0d. Anteriormente havia sido atendida por enfermeira 

que solicitou os exames de rotina do pré-natal. 

Pede-se que você 

1 - Realize anamnese direcionada para o caso. 

2 - Solicite exame físico geral e realize o obstétrico no manequim descrevendo os passos em voz alta. 

3 - Formule hipóteses diagnósticas. 

4 - Solicite exames pertinentes.  

5 - Proponha conduta e terapêutica, conforme necessário. 
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Exame Fisico 

 

Sinais vitais: Pressão arterial de 110/60 mmhg, peso 108,7kg, altura 162 cm, com índice de massa corpórea de 

41,42. 
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Toque: Colo posterior, amolecido, grosso e fechado, ausência de sangramentos. 
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Exames requeridos pela enfermeira. 

 

Exames da gravidez: (com 12 semanas de gestação) 

Tipagem sanguínea O Rh positivo,  

Tipagem sanguínea do parceiro A Rh positivo,  

Glicemia de jejum - 85 mg/dL,  

Anti HIV – negativo,  

HbsAg e Anti HCV – não reagentes,  

VDRL – reagente 1:64,  

Hemoglobina - 8,2 mg/dL,  

Hematócrito - 26,6%,  

Colpocitologia oncótica (CCO) dentro da normalidade e negativa para malignidade 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 



 
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

FUNDAÇÃO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO 
PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO 

FACULDADE MEDICINA 
PROVA PRÁTICA DE REVALIDAÇÃO DE DIPLOMA DE MÉDICO GRADUADO NO EXTERIOR – EDITAL Nº 002/2023 

 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso 
Av. Fernando Correa da Costa, 2.367 – Bloco CCBS I. Boa Esperança. Cuiabá – MT. 

CEP 78.060.900. Fone (fax) (65)3615-8853 

 

 

 
GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

DOMINGO 20/08/2023 – ESTAÇÃO 2 

PERÍODO VESPERTINO 

 

 

Exame Obstétrico. 

Feto único, situação longitudinal, posição dorso a esquerda, cefálico,  
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Exame Obstétrico 

BCF 140bpm em quadrante inferior esquerdo, líquido amniótico normal. Altura uterina de 25cm. 

 


