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AREA

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA

Competéncia Geral

Atencdo a salde da mulher, comunicacéo e tomada de deciséo.

Competéncia

Realizar com eficiéncia consulta ginecoldgica de rotina em unidade basica de saude. Identificar infeccdes

Especifica vaginais e indicar tratamento mediante exame clinico.
Vocé é médico de unidade basica de salde e esta realizando uma primeira consulta ginecolégica da
CASO paciente Daniela, 35 anos que procura atendimento devido a corrimento vaginal importante, desejando

fazer o exame preventivo (CCQO).

Pede-se que vocé

1 - Realize anamnese direcionada para o caso.

2 - Realize o exame fisico ginecolégico no manequim, descrevendo 0s passos em voz alta.
3 - Formule a hip6tese diagnostica.

4 - Solicite exames pertinentes.

5 - Proponha conduta terapéutica conforme necessério.
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Exame Fisico:
Sinais vitais e exame fisico geral: sem alteragdes.
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Exame abdominal: abdémen plano, indolor, normotenso, sem visceromegalias ou massas palpaveis, e ruidos hidroaéreos
presentes e normais.
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Exame ginecoldgico:
OGE - hiperemia e edema de grandes e pequenos labios, saida de secrecdo branca grumosa.
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Especular — Vagina hiperemiada, sem les6es. Colo centralizado, sem lesdes, auséncia de septos ou tumoracées, presenca
de secrecdo esbranquicada, grumosa, aderida as paredes vaginais, em grande quantidade.
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Toque — Vagina pérvea para dois dedos, sem septos ou tumoracBes. Colo regular, fibroelastico, centralizado. Refere
sensacdo de ardéncia vaginal ao toque. Corpo uterino e anexos ndo palpaveis.
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