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ÁREA CLÍNICA CIRÚRGICA 

Competência Geral Atenção à Saúde do Adulto, Cirurgia, Comunicação. 

Competência 

Específica 

Realizar com proficiência um atendimento inicial em unidade de pronto atendimento em paciente 

politraumatizado com problema no A – vias aéreas – tomando as condutas de estabilização pertinentes. 

CASO 

Você é médico plantonista da sala vermelha de uma UPA e recebe um paciente trazido pelo SAMU, 

devidamente imobilizado, vítima de acidente motociclístico (colisão moto versus anteparo fixo), 

acompanhado de um enfermeiro. Segundo relatos dos socorristas, paciente estava de capacete e fora 

ejetado com a colisão. Ainda segundo os socorristas, o paciente estava agitado no momento do resgate, 

mas responsivo. Havia importante hálito etílico. Contudo, durante o transporte, próximo de chegar à 

UPA, ficou pouco responsivo e com respiração ruidosa. Apresenta extenso trauma de face, epistaxe, 

perda traumática de elementos dentários, além de fratura exposta de antebraços bilateralmente, ambos 

já imobilizados. Está com as vestes sujas de vômito. 

Pede-se que você 

Comunique-se em Língua Portuguesa. 

1 - Realize atendimento inicial do paciente politraumatizado, considerando o cenário em que se encontra 

(Sala Vermelha da UPA), verbalizando as ações em voz alta, de forma clara e  compreensível. 

2 - Cite de forma clara em qual letra do ATLS (XABCDE) está o problema principal deste paciente. 

3 - Cite de forma clara o nome de duas manobras não invasivas que podem ser realizadas no atendimento 

inicial, considerando o problema de ATLS identificado. Depois descreva como são realizadas. 

4 - Supondo que essas manobras iniciais não sejam suficientes para resolver o problema principal deste 

paciente, cite duas outras opções de tratamento que sejam mais definitivas. 

5 - Descreva corretamente uma das técnicas citadas no item 4. 

 

OBSERVAÇÃO: As recomendações e/ou ordens médicas necessitam ser faladas em língua portuguesa, tom 

alto e claro. 
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NÃO HÁ EXAMES 
 

 


