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AREA PEDIATRIA
gggfetenma Atencdo a salde da crianca, diagnostico e tomada de decisdo.
gspmegﬁtiigma Anamnese, exame fisico, diagndstico, tratamento, prevencao de doencas prevalentes na atengdo primaria.
Paciente do sexo masculino, 18 meses de vida, é levado pela mae a UESF devido a quadro de anorexia, ndo
vem ganhando peso, apatia e irritabilidade ha cerca de 6 meses. Mae refere que ficou em aleitamento
CASO materno exclusivo até o 4° més quando voltou a trabalhar e deu leite Ninho. Aos 5 meses iniciou a dieta

complementar. Mée fez pré-natal, primigesta, sem comorbidades, gestacdo de 36 semanas, sentiu dores e
foi para o hospital ja tinha dilatacéo e evoluiu rapido, nasceu de parto normal, pesando 2.480 g, 47 cm,
PC: 34 cm. Apgar 9 e 9. A mée traz dados do exame fisico do bebé.

Pede-se que vocé

1 - Faca a anamnese direcionada para obter mais informacGes de interesse para o caso.

2 - Solicite exames complementares e interprete para a mae.

3 - Diga 2 hipoétesese diagndsticas.

4 - Proponha um plano terapéutico correto para o caso.

5 - Faca orientacdo profilatica para o que aconteceu neste caso ndo ocorra em outros lactentes.
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EXAME FiSICO

Sinais vitais:
e FC: 140 bpm,
e FR:34irpm.
e Sat. O2 95% (ar ambiente)
e TAX:37,1°C
e PA: normal para a faixa etaria

Dados antropométricos:
e Pes0:9.100¢g
e Comprimento: 77 cm
e PC:47cm

Exame fisico:

Geral: crianca hipoativo, fica no colo da mée, afebril, anictérica, aciandtica, hipocorada (3+/4+), hidratada.
Cabeca e pescoco: Membrana timpanica translucida bilateralmente; orofaringe normocorada, sem lesdes,
presenca de 12 dentes (2 incisivos centrais inferiores e superiores, 2 incisivos laterais inferiores e superiores e 2
primeiros molares inferiores e superiores)

Linfonodos impalpéaveis.

AR: MV presente bilateralmente com sibilos expiratérios difusos, auséncia de retracdo de furcula e retracdo
intercostal. Sat. O> 96% em ar ambiente.

ACV: RCR, 2T, com sopros suave, mesodiastdlico, boa perfusao periférica.

Abdome plano, simétrico, indolor, sem visceromegalias. Ruidos hidroaéreos presentes.

Genitéalia: tipico masculino, prepdcio retrai e exp0e parcialmente a glande, testiculos tépicos.

Cabelos finos, pele apresenta mancha mongdlica em regido dorsal e glUtea, anexos sem alteracgéo.

Exame Neuroldgico: sem sinais de irritacdo meningea ou déficits focais.

Membros Inferiores: sem alteracao.
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HEMOGRAMA

Valor Unidade Valor de referéncia
Hemacias 3,5 Milhdes/mm? | 4,5 + 0,6
Hemoglobina | 9,2 g/L 126+15
Hematdcrito | 30 % 34+4
VCM 74 Fl 78+6
HCM 25 Pg 27 £2
CHCM 33 g/dL 34+2
RDW 18 % 10a15
Leucocitos 11.000 x10°%/L 6.000 a 16.000
Neutrofilos 60%
Bastonetes 0%
Linfocitos 30%
Eosinofilos 8%
Mondcitos 2%
Plaquetas 520.000 150 a 400 x 10%/L
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FERRO SERICO: 24 mcg/dL (40 — 120 mcg/dL)
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FERRITINA SERICA: 7 ng/L (> 12 ng/L)
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EPF: Ovos de Ascaris lumbricoides +++
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PCR - Proteina c reativa: Resultado = 1,5 mg/l (Valores < 5 mg/I sdo considerados normais)
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