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ÁREA GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

Competência Geral Atenção à saúde da mulher, comunicação e tomada de decisão. 

Competência 

Específica 

Realizar com eficiência consulta ginecológica de rotina em unidade básica de saúde, identificando e conduzindo 

condições adversas. 

CASO 

Você é médico de unidade básica de saúde e está realizando uma consulta ginecológica da 

paciente Cristina, 20 anos, que procura atendimento com leucorréia e lesões em vulva trazendo 

resultado de exame colpocitológico CCO recente para avaliação. 

Pede-se que você 

1 - Realize anamnese direcionada ao caso.  

2 - Realize exame físico ginecológico em manequim descrevendo os passos em voz alta 

3 - Formule hipóteses diagnósticas. 

4 - Solicite exames pertinentes.  

5 - Proponha conduta terapêutica conforme necessário. 
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Exame Físico 

Sinais vitais e exame físico geral: 

PA 100/60, FC 85 bpm, Tax 36ºC, altura 1,70 m, peso 65 kg. 

SCV – Rítmo cardíaco regular em dois tempos, sem sopros. 

SR – Murmúrio vesicular fisiológico presente e normal. 
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Mamas – simétricas, em número de duas, firmes, parênquima homogêneo, sem nódulos palpáveis, expressão 

negativa. Axilas livres. 
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OGE – pilificação adequada, vulva simétrica, clitoris normotrófico, uretra normoimplantada, pequenos e 

grandes lábios simétricos e normotróficos, presença de cinco lesões verrucosas de médio tamanho em períneo 

posterior.  
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Especular – Colo com eversão a -1,0 cm, ausência de septos ou tumorações, secreção amarelada presente em 

moderada quantidade, sendo bolhosa, sem odor, Teste de Schiller apresentando captação irregular de iodo. Teste 

das aminas negativo. 
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Toque – Vagina pérvea para dois dedos, sem septos ou tumorações. Colo fibroelástico, posteriorizado, indolor 

a mobilização. Corpo uterino e anexos sem alterações. 
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CCO: 

 

Adequabilidade do Material: 

Satisfatório para avaliação 

Epitélios Representados na Amostra: 

Escamoso 

Glandular 

Metaplásico 

Diagnóstico Descritivo: 

Células atípicas de significado indeterminado, glandular, possivelmente não neoplásicas ASCUS. 

Efeito citopático sugestivo de ação do HPV. 

Inflamação. 

Microbiologia 

Lactobacillus sp 

Cocos  

Conclusão 

ASC-US - células glandulares atípicas de significado indeterminado, possivelmente não neoplásicas. 
 

 


