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CLINICA CIRURGICA
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PERIODO VESPERTINO

AREA

CLINICA CIRURGICA

Competéncia Geral

Atencdo a Salde do Adulto, Cirurgia, Comunicacéo.

Competéncia Especifica | Diagnosticar abdome agudo e propor conduta propedéutica e terapéutica.

CASO

Vocé é médico plantonista num hospital terciario. Chega ao plantdo um paciente do sexo feminino
de 30 anos com dor abdominal que iniciou ha 18h.

Pede-se que vocé

Comunique-se em Lingua Portuguesa.
1 - Realize a anamnese de forma adequada, com coleta correta das informacdes clinicas.
2 - Realize o exame fisico geral de modo tecnicamente correto.
3 - Realize o exame fisico abdominal na sequéncia e técnica corretas.
4 - Solicite os exames complementares que julgar pertinente para investigacdo diagndstica. Depois
avalie os resultados.
5 - Cite sua principal hip6tese diagnoéstica sindrémica (o tipo de abdome agudo) e etioldgica (a doenca
propriamente dita) para o caso.
OBSERVACAO: As recomendacdes e/ou ordens médicas necessitam ser faladas em lingua portuguesa,
tom alto e claro para o paciente.
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Exames Laboratoriais

Hemograma

Hb 12g/dL

Ht 40%

Leucaocitos — 31.000 /mm3
Segmentados: 23.250/mm3 (75% de neutrolifos)
Bastdes: 10% - 3.100/mm3
Metamieldcitos: 1% - 310/mm3
Linfocitos 12% - 3720/mm3

Plaquetas 150.000/ mm3

Amilase 250 U/L

Proteina C reativa 280 mg/dL

Lactato 30 mg/dL (2x acima do normal)
TAP 60% com RNI de 1,4
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Gasometria arterial — ar ambiente
pH 7,25

PaO: 110 mmHg

PaCOz: 28 mmHg

HCOs: 15 mEqg/L

BE: -9

SO2: 98%
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Exames de imagem:
USG abdome superior (realizado 1 ano antes da consulta de hoje)

- Esteatose hepatica leve
- Importante distenséo de alcas intestinais que prejudicaram muito o exame ecografico
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TC de abdome total — realizado no dia do atendimento

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Mato Grosso
Av. Fernando Correa da Costa, 2.367 — Bloco CCBS |. Boa Esperanga. Cuiabd — MT.
CEP 78.060.900. Fone (fax) (65)3615-8853



MINISTERIO DA EDUCAGAO
FUNDAGAO UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO
FACULDADE MEDICINA
PROVA PRATICA DE REVALIDAGAO DE DIPLOMA DE MEDICO GRADUADO NO EXTERIOR - EDITAL N° 002/2023

CLINICA CIRURGICA
DOMINGO 27/08/2023 - ESTAGAO 2
PERIODO VESPERTINO

Angiografia
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