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AREA

SAUDE COLETIVA

Competéncia Geral

Atencdo a saude do adulto.

Competéncia

Realizar o atendimento, ter postura, boa comunicacdo e tomar condutas adequadas.

Especifica
Vocé é médico na Unidade Bésica de Saude Novo Milénio. Seu proximo atendimento sera a dona Va-
nessa, 38 anos. Ela traz resultados de exames de rotina para serem avaliados. Refere dores de cabeca
CASO eventuais, tipo aperto, sem local especifico, que costumam melhorar com analgésico comum. Relata

gue nas Ultimas semanas vem passando por situacGes de estresse e as crises estdo mais constantes. Alega
estar preocupada com isso.

Pede-se que vocé

1- Realize a anamnese direcionada ao caso.

2- Avalie os resultados de exames apresentados.

3- Aponte hipdtese diagnostica e faga esclarecimentos sobre o quadro.
4- Defina as condutas necessarias para 0 caso.

5- Realize encaminhamentos necessarios.
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Exames de 15/07/2023:
e Hb: 13,9 g/dL;
o HT:40%
e Leucograma: 6000 uL,;
e PQT: 350.000 uL;
e HbAILC 5,02%;
e Glicemia de jejum 90;
e Colest Total 190;
e HDL 45;
e LDL 80;
e Triglicerideos 100;
e Creatinina 0,9;
e KA40;
e TSH:1.2;
e T41:0,98.
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