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PERIODO MATUTINO

AREA

PEDIATRIA

Competéncia
Geral

Atencdo a salde da crianca, diagnostico e tomada de decisdo.

Competéncia
Especifica

Doencas prevalentes na infancia na atencdo primaria e secundaria.

CASO

Mae leva seu filho de 4 anos na UESF com historia de tosse e cansa¢o ha 5 dias. Relata que vem evoluindo
com chiados no peito, dispneia leve. A tosse piora a noite e com a atividade fisica e que, algumas vezes,
desencadeia vomitos de secrecdo clara e restos alimentares. Negou dor, febre, diarreia e hiporexia. Negou
internacdo hospitalar e alergias.

Pede-se que vocé

1 - Facaaanamnese dirigida e obtenha informagdes adicionais de interesse para o diagndstico clinico do caso.
2 - Solicite dados do exame fisico e diga a principal hip6tese diagnostica.

3 - Explique & mae como confirmar a hipétese diagndstica.

4 - Elabore um plano terapéutico para este caso.

5 - Faca orientac@es profilaticas para este caso.
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EXAME FISICO

SINAIS VITAIS:

e PA:100x60 mmHg
e FC:90 bpm

e FR:30irpm

e TAX.:37,2°C

ANTROPOMETRIA:

e Peso: 19,5 Kg
e Estatura: 110 cm

Estado Geral, consciente, ativo, reativo, responde o que foi perguntado, sem dificuldade de fala, corado,
acianotico, anictérico, afebril, hidratado.

Linfonodos sem alteracdo. Pele e faneros: sem alteracdes. Nariz com discreta secre¢do clara ressecada.

Orofaringe: Hipertrofia simétrica de amigdalas, sem hiperemia ou exsudatos purulentos. Otoscopia sem
alteracao

ACV: RCR 2T BNF sem sopros, boa perfusdo periférica, Sat. O = 95%.

AR: MVF, presenca de sibilos expiratorios difusos bilateralmente, tiragem subcostal simétrica e intercostal
leve.

ABDOME: Plano, RHA presentes, flacido, indolor, sem visceromegalias, timpanismo predominante, Traube
livre.

Genitalia masculina sem alteragédo
MMII: sem alteragéo.

SN: sem sinais meningeos.
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