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PERÍODO MATUTINO 

 

ÁREA PEDIATRIA 

Competência  

Geral 
Atenção à saúde da criança, diagnóstico e tomada de decisão. 

Competência 

Específica 
Exame físico do recém-nascido, avaliação da idade gestacional pelo método de Capurro Somático. 

CASO 

Lactente, sexo masculino, 2 horas de vida, nasceu de parto vaginal, mãe não fez pré-natal, não sabe a 

DUM. Peso: 2480 g, C: 46 cm, PC: 33 cm, Apgar de 8 e 9. Você vai realizar o exame desse RN para 

avaliação clínica da idade gestacional por meio do Método de Capurro Somático (k=204). 

Pede-se que você 

1 -  Faça o exame do recém-nascido para a avaliação da idade gestacional pelo método de Capurro Somático, 

diga em voz alta o item que faz parte do Capurro Somático e peça o resultado da avaliação, item por item. 

Anote em folha anexa para seu acompanhamento. 

2 -  Após o exame de todos os itens utilizados no método, faça o cálculo correto da idade gestacional e diga 

em voz alta. 

3 -  Diga, corretamente, a classificação do RN, de acordo com a idade gestacional calculada. 

4 -  Diga, corretamente, a classificação do RN relacionando o peso com a idade gestacional calculada 

utilizando o gráfico de Fenton. 

5 -  Diga a classificação do RN conforme o peso de nascimento. 
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CAPURRO SOMÁTICO  

ITEM PONTUAÇÃO 

TEXTURA DA PELE 

Muito fina e gelatinosa 0 

Fina e lisa +5 

Pouco mais grossa, discreta descamação 
superficial 

+10 

Grossa, presença de descamação de mãos e pés e 
sulcos superficiais 

+15 

Grossa, apergaminhada, sulcos profundos +20 

FORMA DA ORELHA 

Pavilhão achatado, disforme e chato 0 

Pavilhão encurvado parcialmente na borda +8 

Pavilhão encurvado parcialmente em toda a 
borda superior 

+16 

Encurvamento bem definido em todo o pavilhão +24 

GLÂNDULAS (NÓDULOS) MAMARIAS 

Impalpáveis 0 

Palpáveis (< 5 mm) +5 

Palpáveis (entre 5 e 10 mm) +10 

Palpáveis (> 10 mm) +15 

Impalpáveis 0 

PREGAS PLANTARES 

Ausência 0 

Marcas mal definidas sobre a metade anterior +5 

Marcas bem definidas, vermelhas na metade 
anterior e sulcos no terço anterior 

+10 

Sulcos na metade anterior +15 

Sulcos profundos, além da metade anterior +20 

FORMAÇÃO DO MAMILO 

Apenas visível sem aréola 0 

Diâmetro menor de 7,5mm. Aréola lisa e chata +5 

Diâmetro maior de 7,5mm. Aréola pontilhada e 
bordo não levantado 

+10 

Diâmetro maior de 7,5mm. Aréola pontilhada e 
bordo levantado 

+15 

 

Dizer o resultado do item perguntado, incluindo a pontuação do item, que está destacado em negrito. K= 204 

Cálculo: Somam-se os pontos das 5 características. Ao resultado acrescenta-se a constante 204 para Capurro Somático. 

O resultado divide-se por 7, que é o número de dias transformados em semanas. 

61+204= 265/7 = 37 semanas e seis dias. 
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