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AREA

CLINICA CIRURGICA

Competéncia Geral

Atencdo a saude do adulto, comunicacdo e tomada de deciséo.

Competéncia Especifica

Realizar com proficiéncia uma consulta em unidade de pronto atendimento em paciente imobilizada.

CASO

Vocé esta no ambulatorio e recebe um paciente do sexo masculino de 25 anos portador de hérnia
inguinal a direita. Jodo, pedreiro, casado, cor parda, natural e procedente de Cuiab4, é catélico
praticante, estudou até ensino médio.

Pede-se que vocé

1 - Realize o atendimento inicial do paciente, anamnese e descreva o exame fisico adequado.

2 - Diga ao paciente a necessidade ou ndo de solicitar exames laboratoriais no pré-operatério. Se sim,
quais.

3 - Diga ao paciente a necessidade ou ndo de solicitar exames de imagem no pré-operatorio. Se sim,
quais.

4 - Cite de forma clara, baseando-se no Projeto ACERTO, quatro medidas no perioperatorio (tanto pré
como no pés-operatdrio) visando reduzir os riscos de complicagdes deste paciente.

5 - Suponha que o contetdo herniério desse paciente passe pelo Tridngulo de Hasselbach, cite de forma
clara os itens abaixo:
¢ Qual tipo de hérnia o paciente tem?
¢ Qual técnica cirurgica vocé indicaria pensando em ter o menor risco de recidiva?

OBSERVACAO: Comunique-se em Lingua Portuguesa.
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NAO HA EXAMES
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