
 

 

MODELO DE RECURSO 

  

PROVA: ENARE (ACESSO DIRETO) 

QUESTÃO: 8 (TIPO 4) 

 

“Uma criança de 4 anos é levada pelos pais à UBS após queda da própria altura enquanto brincava 

com os primos. Ao examina-la, o médico observa um pequeno corte no queixo e, após limpeza da 

lesão e exame clínico, determina a necessidade de sutura. Sabendo que a criança pesa cerca de 15 

kg, assinale a conduta adequada para preparação desse procedimento. 

A) Deve-se utilizar fio de náilon 5-0 e preparar lidocaína com vasoconstritor a 1% para anestesia. 

Deve-se, ainda, solicitar uma ou duas pessoas para auxiliar na segurança da sutura.  

B) Deve-se utilizar fio de náilon 3-0 e preparar lidocaína com vasoconstritor a 1% para anestesia. 

Deve-se, ainda, solicitar uma ou duas pessoas para auxiliar na segurança da sutura.  

C) Deve-se utilizar fio de náilon 3-0 e orientar os pais sobre o risco da anestesia, contraindicando o 

uso de anestésicos injetáveis. Deve-se, ainda, solicitar uma ou duas pessoas para auxiliar na 

segurança da sutura. 

D) Deve-se utilizar fio de náilon 3-0 e preparar lidocaína sem vasoconstritor a 1% para anestesia. 

Deve-se, ainda, solicitar uma ou duas pessoas para auxiliar na segurança da sutura. 

E) Deve-se utilizar fio de náilon 5-0 e preparar lidocaína sem vasoconstritor a 1% para anestesia. 

Deve-se, ainda, solicitar uma ou duas pessoas para auxiliar na segurança da sutura.” 

 

Prezados Examinadores,  

A questão 88 aborda o tema “Anestésicos locais”. No caso clínico da questão, uma criança de 2 anos 

de idade, pesando 15 kg, apresentava um pequeno corte no mento após queda da própria altura. 

O gabarito preliminar sinalizou como sendo correta a alternativa “A”, na qual a orientação seria realizar 

a sutura com fio de náilon 5-0 e preparar lidocaína com vasoconstritor a 1% para anestesia. No 

entanto, a alternativa “E” também está correta. Por se tratar de um ferimento pequeno, sem relato de 

sangramento ativo, a anestesia local pode ser feita com uso de lidocaína a 1% sem a necessidade de 

vasoconstritor. 

Portanto, muito respeitosamente, solicito a anulação do gabarito referente à questão 88, por 

apresentar duas alternativas corretas (“A” e “E”) 
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