
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

R3 – ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA (510)  

PROIBIDO FOLHEAR ESTE CADERNO ANTES DA AUTORIZAÇÃO PARA O INÍCIO DA PROVA 

QUALQUER ASSINATURA, RUBRICA OU SINAL DE IDENTIFICAÇÃO, NAS FOLHAS DESTE 

 CADERNO (FRENTE / VERSO), ACARRETARÁ SUA ELIMINAÇÃO. 

 

Este caderno contém 4 questões. 

Duração máxima da prova: 5 horas 

Autorização para deixar o local de prova: após 1 hora do início da prova 

CONFIRA SEUS DADOS NA CONTRACAPA 

 

 

1) Na mesa, são permitidos apenas este caderno e a caneta esferográfica transparente de tinta preta ou azul 

SEM A TAMPA. Demais pertences devem estar devidamente guardados embaixo da carteira. 

2) Verifique, somente após autorização para o início da prova, a numeração das questões e das páginas 

(havendo irregularidade no material, comunique ao fiscal de sala). 

3) As respostas deverão ser escritas com caneta esferográfica transparente de tinta azul ou preta. 

4) Somente as respostas contidas dentro do espaço numerado serão objeto de correção. 

5) Não arranque, destaque ou rasgue nenhuma folha deste caderno nem parte dela. 

6) Terminada a prova, entregue este caderno ao fiscal de sala. 

7) Os três últimos candidatos somente poderão deixar a sala juntos, até que o último entregue a prova. Os três 

deverão assinar a ata de sala, atestando a idoneidade e a regularidade da finalização da prova. 

8) Este caderno NÃO poderá ser levado pelo candidato em nenhum momento. 

Atenção: Por motivo de segurança, o candidato NÃO poderá anotar suas respostas em nenhum outro local 

que não no espaço numerado e no rascunho deste caderno. 

Todos os casos e nomes utilizados nas provas do CEPUERJ são fictícios.  

 

INSTRUÇÕES DA PROVA DISCURSIVA 
 

ORGANIZADOR 
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ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA 

 

1) Recém-nascido de parto vaginal prematuro, com 35 semanas de idade gestacional, pesando 1.750g e 

medindo 44cm de comprimento, permanece internado com 10 dias de vida, apresentando icterícia, sucção 

débil, hipotonia, além de palidez cutaneomucosa, fontanela anterior ampla e discreta hérnia umbilical. A mãe 

faz uso de levotiroxina para tratamento de hipotireoidismo adquirido pós-ablação da tireoide com iodo 

radioativo para doença de Graves.  

Com base no caso descrito: 
 

a) Identifique o diagnóstico endocrinológico. (6pts) 
 

1  

2  
 

b) Descreva os resultados esperados dos exames que confirmam o diagnóstico. (9pts) 
 

1  

2  
 

c) Indique o tratamento para o quadro, incluindo o tempo necessário para realizá-lo, e justifique. (10pts) 
 

1  

2  

3  

4  

5  

6  
 

2) Menino de 2 anos possui história de geno varo de início aos 12 meses de vida, com piora progressiva. 

No exame físico, apresenta, além da deformidade em membros inferiores, alargamento de punho e baixa 

estatura. A mãe possui a mesma deformidade em membros inferiores e mede 138cm. O resultado do exame 

mostra vitamina D sérica de 40ng/mL. 
  

Com base nesses dados: 
 

a) Apresente o diagnóstico etiológico mais provável para essa causa de raquitismo. (6pts) 
 

1  
 

b) Explique a fisiopatologia do diagnóstico. (10pts) 
 

1  

2  

3  
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4  

5  

6  
 

c) Cite três alterações laboratoriais encontradas no sangue desse paciente, relacionadas ao diagnóstico. (9pts) 
 

1  

2  

3  
 

3) Recém-nascida de 38 semanas de idade gestacional, com peso de 2.050g e comprimento de 46cm, é 

filha de mãe tabagista e etilista. 

 

Com base nas informações apresentadas: 

 

a) Classifique essa criança em relação ao peso e ao comprimento de nascimento, de acordo com os gráficos 

a seguir. (10pts)  
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1  

2  
 

b) Descreva a condição para indicação do uso de hormônio de crescimento recombinante na infância dessa 

criança. (10pts) 
 

1  

2  

3  

4  

5  

6  
 

c) Aponte dois possíveis diagnósticos sindrômicos para esse caso. (5pts) 
 

1  

2  
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4) Menino de 11 anos, com história de poliúria e polidipsia, foi internado com quadro de cetoacidose 

diabética. Após hidratação e insulinoterapia venosa, apresentou glicemia capilar = 237mg/dL e gasometria 

arterial com PH = 7,3 e bicarbonato = 18meq/L. 
 

De acordo com o caso apresentado: 
 

a) Elabore uma prescrição de plano terapêutico a ser instituído. (15pts) 
 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  
 

b) Indique duas comorbidades associadas ao diabetes. (6pts) 
 

1  

2  
 

c) Cite o exame mais importante no acompanhamento ambulatorial desse paciente, a médio e longo prazo, 

para controle da doença e mais outros três exames adicionais de rastreio de complicações. (4pts) 
 

1  

2  

3  

4  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

RESPEITE O LIMITE DE LINHAS 

NÃO USE OS ESPAÇOS EM BRANCO 
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