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QUESTÃO: TIPO 1 - Q66/ TIPO 2 - Q51 / TIPO 3 - Q36 / TIPO 4 - Q21

Prezada banca examinadora do processo seletivo para residência médica PSU-MG,

A questão 21 do caderno tipo 4, solicita que indiquemos a alternativa ERRADA acerca do tratamento da asma.
Sendo assim, devemos revisar o que diz o documento GINA 2023 na página 66:

Diante disso, vamos analisar as alternativas que considero ERRADAS:

B) Na etapa II, recomenda-se, como tratamento preferencial, o uso de doses baixas diárias de Cl + SABA de
resgate ou a combinação de Cl + FORM contínuo, sempre que for necessário medicamento de resgate.

Justificativa: A via PREFERENCIAL da etapa II é corticoide inalatório+ formoterol se necessário. Além disso,
CI+FORM contínuo já seria etapa III.

C)Na etapa III, quando o uso do Cl isolado não é suficiente para atingir e manter o controle da doença, o
tratamento preferencial da asma é a associação de Cl em média dose + LABA diária +SABA de resgate ou Cl em
dose média + FORM de manutenção, diariamente e de resgate, quando necessário.

Justificativa: o uso de ose média de CI associado a broncodilatador de ação longa é etapa IV.

D)Na etapa IV, o tratamento preferencial é Cl em dose média +LABA em dose fixa diária + SABA de resgate ou
Cl dose média + FORM de manutenção, diariamente e Cl dose baixa + FORM de resgate.

Justificativa: o tratamento preferencial na etapa IV é CI em dose média e formoterol (e não um LABA genérico).
Além disso na via preferencial o alívio é feito com CI dose baixa + formoterol e não com SABA, que seria a via
alternativa.



Diante desse fato, as alternativas B, C e D estão erradas por não estarem de acordo com o documento GINA
2023. Sendo assim, solicito a anulação da questão.
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