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À Banca Examinadora do Processo Seletivo UNIFESP 2024

Solicitamos a (ANULAÇÃO) (ALTERAÇÃO DO GABARITO) da questão 32 do referido concurso.

Levando-se em consideração o atual Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do Tabagismo do Ministério da
Saúde (MS), página 19 (1):

“Com relação à farmacoterapia, o tratamento com Terapia de Reposição de Nicotina (TRN) pode combinar forma
lenta (adesivo) e rápida (goma ou pastilha) de liberação de nicotina, sendo o tratamento preferencial por sua
maior eficácia. Podem ser oferecidas como opções terapêuticas à TRN combinada: bupropiona isolada, TRN
isolada (adesivo, goma ou pastilha) ou bupropiona associada a uma TRN isolada. Em casos de pacientes com
contraindicação ao uso de TRN, ou paciente com transtornos psiquiátricos como depressão e esquizofrenia, a
indicação de bupropiona deve ser considerada, sendo para isso, necessária a avaliação por profissional médico,
preferencialmente um especialista em saúde mental. A TRN isolada é indicada no caso de contraindicação do
uso de uma das formas de liberação da nicotina e impossibilidade do uso de bupropiona.

Desta forma, independentemente da contraindicação à bupropiona no caso relatado, a escolha de primeira,
segundo o MS, segue sendo a TRN, preferencialmente combinada entre adesivo e goma/pastilha. Ressalta-se
que sequer é citada a Nortriptilina neste documento.

Assim sendo, solicito a (ANULAÇÃO) (ALTERAÇÃO DO GABARITO PARA D) da questão.
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