
 

 

 

 

ORIENTAÇÃO DE RECURSOS 

 

BANCA: IAMSPE 

QUESTÃO: 54 

A questão versa sobre rotura prematura de membranas ovulares e utiliza como referência o Protocolo 

Assistencial da FEBRASGO sobre o assunto. Nessa referência de fato está descrito o que a letra “c” 

traz como resposta. Porém, a referência diz o seguinte: 

“A rotura prematura de membranas (RPM) é uma complicação obs- tétrica com riscos fetais, maternos 

e para o recém-nascido. Pode ocorrer tanto em gestações de termo (mais de 37 semanas de ges- 

tação [RPMT]) como pré-termo (menos de 37 semanas de gestação [RPMPT]), sendo assim 

considerada quando houver rotura espon- tânea pelo menos uma hora antes do início do trabalho de 

parto.” 

“A tocólise na RPMPT se associa à latência média 73 horas maior (IC95%: 20-126), com menor taxa de 

nascimentos em 48 horas (RR: 0,55; IC95%: 0,32-0,95). No entanto, há aumento na corioamnionite 

materna e não se verifica- ram melhores resultados neonatais.” 

O Tratado de Ginecologia da FEBRASGO, mesma entidade usada como referência diz o seguinte, em 

seu capítulo sobre RPMO: 

“Na vigência de trabalho de parto prematuro, tem-se como boa norma não tentar inibir esse trabalho 

de parto com uterolíticos, pois há o risco subjacente de um quadro infeccioso não suspeitado, sendo 

as contrações a primeira manifestação de corioamnionite.” 

Outra referência obstétrica relevante em nosso país, o Protcolo Assistencial da Clínica Obstétrica do 

Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo traz na página 637, no 

quadro 61.2, as contraindicações para ou uso de tocolíticos, e nesse quadro encontra-se a rotura 

prematura de membranas ovulares. 

Portanto, diante do exposto, os protocolos nacionais de assistência contraindicam de maneira 

absoluta o uso de tocolíticos nos casos de RPMO e a alternativa “b” também deve ser considerada 

correta. 
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